
 

 مراحل انجام ام ار ای شما بطور
 ساده به شرح زیر است

 
 
 
 
 
 
 

      

  های  اندام بررسی برای رادیولوژی در که است تصویربرداری تکنیک یک ، آی آر ام تصویربرداری     

  اشعه  از که)مانند سی تی اسکن (  تصویربرداری هایروش سایر برخلاف .شود می استفاده داخلی

  دقیق  تصاویر  تولید  برای  رادیویی  امواج و مغناطیسی میدان از   ای  ار  ام ، کنندمی  استفاده ایکس 

  .کندمی  استفاده

  بسیار  تشخیصی روش  این  گیرد، نمی قرار ایکس  اشعه  معرض در بیمار  ای آر ام  در  که  آنجایی  از      

  پرسنل  به دارید، حساسیت دارویی هر به یا هستید باردار اگر وجود، این  با. است خطر بی و ایمن 

 . دهید  اطلاع
 
 
 
 
 
 

 

است؟ مراحلیچه  شامل، انجام ام آر آی شما   

 
 

 

20 to  

60 min 
 
 
 
 
 
 
 
 

یل()کو گیرنده مخصوصی انجام ام ار ای در ابتدا یک ابر   در ابتدا یک پرسشنامه در اختیار شما قرار خواهد تا  20یک ام ار ای با توجه به نوع درخواست پزشک بین    
گرفت که بایستی مشخصات کامل خود و سوالاتی  دقیقه ممکن است طول بکشد . در طول انجام ام ار ای 60 بروی بدن شما قرار میگیرد.   
شرح حالیکه از شما میشود را با دقت پر نمایید. و   داخل تونل دستگاه ام ار ای آرامی به پس از اینکار شما به  ید . هر گونه حرکت باعث میشودباید کاملا بی حرکت باش   
تقل خواهید شد . که دارای تهویه است.من  ام ار و اگر از بیماری خود را در این برگه بنویسید   وند که بایستی اسکن مجدد تکرار شودعکس شما خراب ش   
.و زمان اسکن شما بیشتر میشود بعد ان اسکن اغاز میشود .   میشود گرفته شما با تزریق باشد یک رگ از شما   

 
 
 
 

 

 آنچه برای انجام دادن ام آر آی مهم است  که  
آی چه در هنگام انجام ام آر    

؟که بایستی یه آن دقت نمایید  
 

؟ یدچه چیزی حس می کن   

         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

لزی ، بدلیل خطر پرت شدن و چسبیدن به دستگاهاجسام ف      سام فلزی خودایستی تمام اجقبل از انجام ام ار ای شما ب   

ی قوی ، نبایستی به اتاق ام ار ایو ایجاد میدان مغناطیس       موگیر - سمعک –الات زیور  –را در بیاورید مانند عینک  .  

جسام فلزی را دارید آنها را خارج کنیدبرده شوند .اگر این ا      کارت گونه کارت بانکی وهر  –ساعت  –دندان مصنوعی    

قلبی و استنتباتری  –بدن شما مانند پلاتین اشیا فلزی داخل       سر و لباس های که گیره فلزیگیره  –سنجاق  –سوخت    

. را نمیتوان ام ار ای انجام دادقلبی       .یا دکمه فلزی دارند    

        

                                       

پرسیدمربوطه سوالات خود را بل ت دیگری دارید می توانید از پرسناگر در مورد آزمون ام ار ای سوالا   

 www.radiologyha.com       ی   سایت جامع رادیولو

 
 
 
 
 
 

 

برای در طول انجام ام ار ای چیزی خاصی حس نمی کنید .  

محاظت از گوش های شما در برابر صداهای ایجاد شده توسط  

داخل راز کشیدن دردستگاه ، برای شما گوشی گذاشته میشود .د  

شدتونل دستگاه ، میتواند برای شما یک تجربه غیر عادی با   

.به شما توصیه میشود چشمهای خود را ببندیدهمین دلیل  به   

ار ای شما با تزریق باشد ، ممکن در محل تزریق احساس  ام اگر

 سرما یا گرما کنید.

ممکن است در حین  رنگی بی های بزرگ یاوخالکدر محل 

.انجام ام ار ای احساس گرمی کنید    
 


