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  دارو�� ا23�ل                                                            

�4ره� و ا��ل � داروه� ������ �&$, �� #� ,��ع و =>ب �:�ح ,��ع داروه، ���6 ,��ع �56. ��

��...  و �&<ر� ا��اع #�� .�4 � �@:� در ��# !@? داروه �	4  Aرا �4د ا  � �= #� � �4 و �B>را

 Bن وارد د�در�# و �#� �&C&>�D �4ن = �E �>ط ه@� ا��اع � ادا�� در. ده�# E ار ,A&  ,�5 را �#ن 

 دارو�� ا��ل��� �� F��� .  

 ,*ر�J را� از �ن ,+��* و" ا�� �1" دارو� �@#ار� �B$#ار� =�H 5$ ا� �&"� G و!� ):AmpulAmpulAmpulAmpul(���4ل

�&$, �� #���.  

�# دارو�� ا��ل ):tablettablettablettablet(�6ص= �H KL !" دن، �E � &' و ...�&$, �� #����6�M ا��ل و �� #�  .دار

 1Q دهن �Q � در ��# �H ه�P&� 1�� #��D و -3$ �O�>2 ه�� E ص ):BBBBuccal tabletuccal tabletuccal tabletuccal tablet(ده��� �6ص
#���.  

�#� دارو�� ا��ل ):CCCCapsulapsulapsulapsul(&4$�ل= #��Dه �H از ا� -���� در دارو R�= 3&,Oژ R0Q �#� 5ا�.  

  .هE #��D ص H دن ,@F&D � ا� و�? در �&ر� دارا� �H ه�� E ص ):Scored tabletScored tabletScored tabletScored tablet(دار �8 �6ص

�# �4رد دهن در ا��#ا ��# �H ه�� E ص ):CCCChewable tablethewable tablethewable tablethewable tablet(:����9 �6ص�� RT� �#&26� #���.  

��اد� � دارو !" د�# و H دن  ��6Mط از ):Effervescent tabletEffervescent tabletEffervescent tabletEffervescent tablet(:�3�ن �6ص �H 5&	 �زاد 4

�'#��H زس اA  در '>, �W ف از 10E و �#� �,$& دار�#، �ب � #��# 1Q �ب در ���.  

 �#ون �2#� از ��0ر � ا� �H ه�� E ص ):Enteric coated tabletsEnteric coated tabletsEnteric coated tabletsEnteric coated tablets(ا; رود� ��3> )� ه�; �6ص

K� M, ، ا�&# ,��? �#ن�2#� ?��, ��O ص ا�4 �#&��- �#� #�  .ا

�=�; ��3> دارا; ه�; �6ص>�)Film coated tabletsFilm coated tabletsFilm coated tabletsFilm coated tablets :(ص E ���#� �H ?��, C�  >&6- 1Q ه�� 

  .ا�# �#� -��&#� �ب، در

��/6)DropDropDropDrop:( ل�W ف  :E�  :E� �H دارو�� ���6ل ا�� �� #��� .O�>2�2دل E: � 25 ه  � C� �� 
��)C� �6&�  �&L (در  X� ��! ' ��  . ��د 

���6ل ):ElixirElixirElixirElixir(ا.@?�� ��وت. ه��D# �#� �& �3 ه&#رواYQ C&6�Lل دارا� �H �4را�H ه�, $�� �  Bد� 

1 ��O در	#ه� از ا���د� ه � �5 ا��اع�Lا�3 در ا �اورد ! �� ه #�� .  

	ExtractExtractExtractExtract:( 1(ه� �0�ر�Q اج Mا�� �اد�� � A��ه� &' � ���� Q&�ا #���.  

�� ):GelGelGelGel(ژل$>�D&� �>&� #�= #��Dه �H 1��&C \&  ذرات �����Lل � و C]�H ار' ��&C ه ار'

� ��H ?��, C ه��D# �*رگ�ر در _�H  B�#�� ار E ��! ' #�  .ا
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ر � �H داروه�� ):InhallantInhallantInhallantInhallant( ا�%�B��6 داروه�;"! �Oر �M� و ر� از ��0ر �+� �D��,  Aا 
���� �  را �4د در= �� #�  .'*ار

��ن��.)LotionLotionLotionLotion:( �اورد ! ���_ ه� �H 5$= لر �� -��5 رو� �  4ر=� ا��2<H �� #�  .رو

�&<� ه�� اورد�!  ):OintmentOintmentOintmentOintment(�=�د #�= �H در دارو C� ��- K��� )O�>2��) [ ب = �� و '& د 
�W ف �2`��  .دارد 

�_ ه�� ! اورد� ):CollodionCollodionCollodionCollodion(&<�د��ن� #��Dه �H از K&H , 3&6&DH1 -& وQ �#� در C� �6طM� 

)O�>2��� د�5 ��) ا,  � اR�= 1�L از  #���.  

�&<� ه�� ! اورد� ):CreamCreamCreamCream(&�م #�= � ��رف � ا� �H �ب =�R از �O�>2 ا� -W� �2`�� �&"�  و 

ر� د �را�"�H #�  .دار

ده��): BD)Ophtalmic ointmentOphtalmic ointmentOphtalmic ointmentOphtalmic ointment=� �=�د>- �H ف W� �>"] #�  .دار

E=B�)PlasterPlasterPlasterPlaster :(،_>"���اد  �#�0D] �>&� #�= � �#�= #��Dه �H  � رو� ��&��K ا� ز��ر[�،( - 

ن،�H F"� ار...)  و ا� E �! '� ف و W� �2`��  .دارد 

�#� در � م و �4رد ذرات 	�رت �� �H ه��D# داروه از �PowderPowderPowderPowder:( �a�6M(��در� #�  .ا

�_ 	�رت �� دارو �#� 1Q ! م ):F� �#G��)SoluSoluSoluSoluttttionionionion<�ل� �� #��W ف و � �2`��  . دارد 

���6ل ):SpraySpraySpraySpray(ا��4; ��� ر E: ات ���H �� 1 رو\�� �&D� *در ر� �#�4رج G ف زا !"ر � و � 

���"  و �#� �� #���.  

Q&� در ��# � �_ =>ب � ا� E �H ص ���� ):Sublingual tabletSublingual tabletSublingual tabletSublingual tablet(ز��ز)��� �6ص� E ار ز�ن ز�  

  .�B& د

��ن$��4���)SuspensionSuspensionSuspensionSuspension:( ن�&�O�� ! � ه� ��- _�� �H ن در ذرات� J62� #��Dو ه �� #� ,�ا

�W ف �H�4را � �2`�� دا��� ,*ر�@� ��Q و �#�.  

���"  را دارو �را�� �� �H ه�� E ص): Sustained release tabletSustained release tabletSustained release tabletSustained release tablet(�93 &�%�ل :Iب )� ه�; �6ص 

�� #��H ت � ا� و#� ��O�a c:� ���5 را دارو �4A �B� �� #�  .دار

+(�3)SyrupSyrupSyrupSyrup:( �6ل�� �#�E دارو �H 1 ازQ دن H رزH�� د�5 �� �ب در � #���.  

ن � ا� �H ه�� ِ مVaginal creamVaginal creamVaginal creamVaginal cream :(Hِ(واژ���ل ِ&ِ�م��5 در��� �ن در واژن ه�ر �� زH �� #�  .رو

ن � ا� �H ه�� E ص): Vaginal tabletVaginal tabletVaginal tabletVaginal tablet(واژ���ل �6ص��5 در��� �ن در واژن ه�ر �� زH �� 
#�  .رو
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3��ف)SuppositorySuppositorySuppositorySuppository:( ����ر �� �@J� a #2 از �W ف � ا� �H دارو H ��  .رود 

�4��3)ShampooShampooShampooShampoo:( �اورد ! ��ر �� �  ��� رو� �  �W ف � ا� ��H O�>2 ده�#� eH هH �� 
#� .رو
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                                        دارودر���� ����ر��� ه�ر����                                                  

  )��ن 9�6(د��)+ دارودر����    

  :��ن 9�6 �� د��)+ ����,�?��.�ژ;

#�E �4ن � *H�6' 3� �>$�د� �!5 � ا� \>ا�� � � �#ن ه	�W4 *f�ب و Wا�5 ا� . اه<&5 و=�د �

ر&D� �,&Q #�E ن � ا� �4ن#� ���Hر ه<&Q 3# از �&g ا!*ا�g ا! �,&Q �� #�ر� �"�Yت ,�ا&D� را  � 
$�D�  . �H# ,�<&1 =�ا�_ و ا

3���L د��)+ �&<ر�)Diabetes MellitusDiabetes MellitusDiabetes MellitusDiabetes Mellitus( ��� از hاض , �3 را� � �#ن ه� ه�ر��ن �� وا���D ا

c:� �O وا�:� ��  �&<ر� ا�3. ا�5� #�E �4ن j&M", �داد ���� �4ن �E# ا!*ا�g ا�3. ��د  #� �� ,�ا
1&Lد gهH 5&L2! �#\ �#2>Lزا�L �# و=�د �� �LزاL<2#� از �#� �c,  ا�L�D&3 '>ار� اA  �#م �&� .  

  )PancreasPancreasPancreasPancreas(����2اس �� .�زا.=�9#

�#2>Lزا�L ��� از �Pن �#ن ا�D��*�F ه<�k&3 و ه�ر��ن ��ع [�# , �c در �H ا�5 ا� �� � ا� ه

!�L 5زاL<2#� درون در. دارد �@g \>ا�� ��اد ,+*��� �	�R =*ا�  �� ا �H دارد و=�د 4�B هO �� 
#���!5 3ا�. � �H �&0� �� � �*= ��  X� �� ه� ��6ل. ا�5 ��6ل ��ع دو دارا� ر�# �L� �6ل و� � ه�� .
��lDل �� ه� ��6ل c� , 3&L�D� ه� ��6ل و ه��D# ا�L� ل�lD� c� , ����م �� ه�ر�'�ن H�6' #��Dه 

 ه�ر��ن دو ا�3 و@&Eف �  دY4  B�#>5 ه&L2! �� #��H .��2� 3&L�D�5 ��m اH Q)5�&� (#�E �4ن �� 
5>� 5!� � �#ن ه	�W4 #0H ��هg را �4ن �E# و�&�6 ا�3 �� و ��د H �� ده# �'�ن اH�6' � 

gا!*ا� ��*+, #�E #0H 5 و!� �m ه� gا!*ا� #�E �4ن ��  . ��د 

L��� ا�InsulinInsulinInsulinInsulin(    ::::3&L�D(ا�$�.��2دل وز�� و ا�5 - و,R�= 3&l از ه�ر� ا�3. ددار ��ل �  ' م 5808 
3&l,ا�&#  51 دارا� - و ��&�ر در ���L&#� د� -&��#ه� و�&B �� �6 و A ' و� دو 	�رت �� �H ا�5 ��H 

Fار ه E �� #� &'.  
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�4ر): 2-1(��1� 3&L�D��� - واD��Lگ � �4 و ا�� �رت TD&L و،(�ن 	��� هT�� 3 و�*�O�6'(  

 ���م �� ا�#ا� �Bد�� �n6' �6ل در� ��� اس ��� ه����Lل ا��#ا - �زد �� را - وا�L�D&3 ه� �H 
�&�� ا�&# ,2#اد� ��50D �&"� � ه �� 3&L�D�����Lل ا�3. دارد ا RT� �� 3 =* دو&L�D�-�T- �� )c&# و ا

peptid (1�#0, ���@�T- �� g&#. ��د  ��4�#ارد �#ن در ا� �#� ��.  

ن ه  �#ن درD��L  ! م �� �H دارد و=�د 3ا�L�D& ' م �&Q 8 �6#ودا ��L�>2 ا�D� H و �� �ه< ا F,ا � ه

�R =*ا�  در) ز��C(رو��B هO � &4ذ ��  . ��د �� �4ن وارد L*وم ��اE_ در و ��د 

��F� N3�� �2د و>=� L�  ا�$�.

3&L�D���Hره� ا��0L. ��د �� , �c �4ن �E# ا!*ا�g اA  در �O�>2 ا! � Bد� Fه m�� c� , 3&L�D� ا

�� #��� .3&L�D��&<� ا  >� 5-6 �@&Eد!_ �4ن از � �5 �� ���2 دارد ا� د �� , �c از -R ا�L�D&3. ��د 

�� 5� � �� 5>� �#� &' �ز� ذ4& � ��m و ر!�� �YPت و 0H# در �4د ه� #�E و �� ])_��� ا	�6 

ن �#ن در ا� ژ�D�!5 ا�3 در) ا�   ).2- 2 ��1(��د �� ه

   

�Intestin (m(رود� ��...  و و[ �� �E# ورود):2-2(��1� C� �, اس ��- �� ا�3 هF واگ �KW. ��د 
�� ,"#�# را �<�6 د #�H .در �+&�� 3&L�D�!0H)Liver(، 5# �  و �#� , �c ا� �� ])Fat (و 
 ا�3 در - و,l&3 و [ �� �E#، �#ن ذ4& � ��m و '>ا��� اYP�)Muscle ( Aت$�  .��د �� ا�#ا

  د��)+ ا��اع

��ع د��5 و 1 ��ع د��5 �ن ا��اع , �3 ��_ �H دارد و=�د �& �3 د��5 از ���6�M ا��اع 2 �� #��� .

 B5 د����# �& �3 ه� د�� 5���B6، د�Q 5�ن د���_ [�#ان...  و =�ا� #��D&���رد =*و� ا�3 در و  

�<� E ار � ر�� #� &' .  
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  1 ��ع د��)+

5���ع د� 1 � 5���H O�>2 ا�5 �& �3 د��5 از ���� ا�L�D&3 �� وا���D د� 10E 30 از �BL ا\K6 و �

��ع ا�3. ��# �� و=�د �� �Hد�H در 5� ا�<�� �&Q F�D<�6 ���2 ا�<�� �4د ه� واg�H اA  در �O�>2 د�

�� اس �� ! د �4د�� �#ن د!�� �&F�D واE_ در. ا!�# �� ا,�ق ! د �4د -�Bا! اد ا�� �� اس ا��0ه �� را -
�� ,6@� د�<3 ��ان� #�H ا�  و*= R��B هO را K� M, �� #�H 1 ه<&3 �� و&Lا�5 د �H 3ا! اد ا� 

#��+�0ر ,  4�  >� �����5 [�#�3 روزا 3&L�D��W ف ,*ر�@� ا #��H .3ع ا��� 5�ر��kM دارا� د�, 

��اد'�4 5D&��� در'&  را ا! اد ا,��E 	�رت �� �O�>2 و  #�H .  

  2 ��ع د��)+

��ع �5د� 2 � 5� د��5 از ���� ا�L�D&3 �� وا���D \&  د�� �kMر���اد'� , ��&3 در ��H O�>2 ا�4 5

�O� 30 �BLق �O�>2 ا! اد ا�3. ا!�# �� ا,�ق �] #��Dن و ه"�#� 3&L�D�!� اH c� , �� #�H � �� ا
�6�O3 ا�3 د&L�D�در اE �� 5&L2! �!H 5D&��<� و  #�ن ن�E �4# ,�ا�Y�0�هg [�#ان را H #ن در. ده� در

�O�>2 و�L ا�5 ورزش '*��� �$� �3 د��5 ا�3 FH FH ف W� 3&L�D� در ا$�� Fر� ه [ ا ��د �� ا=0
�H  Bن د�"���a 1ر �� �#H �� 3&L�D�وم ا@� ��د�  ��# و ��د @� ��O �� ا�L�D&3 از �$�� Jد ,*ر��� .  

   د��)+ در��ن )�ا; Lا�$�.� ا��اع           

��ع [$ر 3&L�D�  :)3-1��2(دارد و=�د ا

١- L�ر اA  � وع: اE��� �PQ ه�; ا�$�.&D� _� � ل و�a ت#�  Aا �,�H #���ع. دار �D��, $� در �
 دارو�� �زار�� � . دارد و=�د �

٢- ����& �Pوع :ا �  Aل و � �_ ا�a ت#�  Aا 0� @, ��"�  .دار�# 10E ' و� �

٣- 8��%� Qا�P: #��� 3&L�D� .ا�5 ا�L�D&3 ا��اع , �3 را�h از ��� NPH �H ا

%- ��Q�� �Pوع :ا �  Aا ��O�a ت#��#ت �aل و   Aر ا&D� O� .#��� 3&L�D� ا

 )detemir(د,<&  و) Y')glargineرژ�3

�%2�: 3&L�D�� و اAO  � �_ ه� ا,�H  Aرت �� ا�	�6ل �� ��ر ه&D� ف و ��� PH �q�4 �Dو �#ه 
�@#ار �>H رو�)Zinc (ا� � gار� ا!*ا�#�  . دار�# ه< ا� �� ا� �D�E �<  و -

�%2�: 3&L�D��D&�ن NPH اT��� ر#H 5دارا� و ا� PH �q�4 �� �ه< ا  !ت ��D! 3 و&�  .ا�5 - و,

�%2� :3&L�D��� ه� اO�a  Aرت �� ا�	�6ل �� #��Dه ���D&�ن T��� ��2� ذرات دارا� J62� #��D&�.  
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         ور�#� ,+��* از -R ا�L�D&3 ا��اع \f, 5X6&& ات �<�دار: 1��2-3   

��ت و اE��� �PQ ه�; ا�$�.�L ا��اع                                        R�0� � ��  

�$�4و.)lisprolisprolisprolispro:( 3&Lاو ��&L�D���, �L���, K&Hژ� � �H ا�5 ا ��4وت و �# ��, �3 � H<� ه&L�D� ا

�2&0a وع. دارد �  A15-5 ا �@&Eاوج. دارد ا� د  A5 1 از �2# �ن ا�ه  �G �� �� �ن اA  اوج و ��د 
�W ف �@#ار �#� �B�D� ارد#�.  

,� ):aspartaspartaspartaspart(��4�رتWM"� ��"�����Lل !@? دارد TD&L و  ��� هH �� F<�  �ن ه #�0D]  .  

L�?�Q�>S)glulisineglulisineglulisineglulisine:( ��"�رت T�� و و TD&L 5ا�.  

��ت و ا�P &���� ا�$�.�L ا��اع                                             R�0� � ��  

L���ع ا�regularregularregularregular:( 3(رQ�Sر ا�$�. 3&L�D� 10E ' و� از �&"�  � ا�  دو ���2 دQ 30 �@&E#ود در �ن ا�H  A ا
ه G �����6ل 	�رت �� ��د  �L�D� H دارا� و  W�� رو�)zinc (�� #� 2 #ودQ �ن اA  اوج. �, 3 
5�ه  �W ف از �#2 �G ���� ,*ر�J ز� -���� 	�رت �� \>ا �W ف از 10E دE&@� 45-30. ��د  
�6&5 ��دE Jور�#� ,*ر� Fدارد ه.  

��ت و ا��Q�� �P و ا�PQ �%��8 ا�$�.�L ا��اع                          R�0� � ��    

  

L���ع ا�NPHNPHNPHNPH: 3 ا�$�. 3&L�D�ر �H ا&D�  - ف W� اA  �� � وع �W ف از �#2 ��5 5-2 5ا� 
�� '>ار� #�H 4 �&3 و , 12 5��  Aن ا� �E� �� #����6Mط 	�رت ��.  �  B3 د�&L�D� �� و ه ا
  .��د �� ,+��* روز در �ر 4 � 2 	�رت
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L�رژ�L ا�$�.S)glargineglargineglargineglargine(: ��&L�D��� اO�a  Aون و ا#� C&- 5X6\ 5در. ا� PH �#&�6ل ا��� ا�5 

� PH رد وq�4 ?&���� ر��ب -��5 ز�   #�H . A1 � ض در �ن ا , 5/1 5��� -&#ا � وز � #�H در و 
�Q 4 -6 5#ود � ض� ��  qHا#Q  Aا ��� Q 11#ود و ر�# �� در, 5 24��  Aن ا� �E� �� #�� .

O�>2�  . ��د �� ا���د� �ر �C روز� 

���� :3&L�D�0�# و) PH=4(ا�5 ا�&#� ��&:� دارا� 'Yرژ�3 ا� �  B3 د�&L�D� , H&�0 	�رت �� ه ا

  . ��د ,+��*

L����� ):detemirdetemirdetemirdetemir(د�=�� ا�$�. 3&L�D��� اO�a  Aوع ا�5 =#�# و ا �  Aن ا� ��Dدوز �� وا� �! W� 

�O�>2 و ا�5 1 �&3 , 2 5� و ا�5 ��Q 24 5#ود �ن ا�a  Aل. ��د �� � وع �ن اA  ,+��*، از �#2 �
�L�D&3ا a ا�Q � ا� ��&�ر دو روز� �O�>2 ا� ز� *��+, ��  . ��د 

�� ا�L�D&3 ��ارض�  :در

�=$�S�4��1 [�# �� ):��ن 9�6 9�93 ا,+(ه&Lف از �2# د W�هg  ا�5 �<�3 ا�L�D&3 ا��اع H #�#� #�E 
0ل �� و �4ن��"�Yت �ن د ����A ده�# رخ.  

١- �� 1&Lف د W�ز ��رد Q# از �&"�  دوز &� 3&L�D� ا
 ز�د زشور -٢
  \>ا �4ردن د�  -٣
  �E (FH# ا��اع(H ��ه&#ارت � \>اه� �4ردن -%

�>D�Y'�T� ه� gهH #�E �4ن m���ع دو � F�Y� ��ن ا!*ا�g ا��#ا در. ��د � ` K6E دن، ،� ق H 

س و ,$�ع �#ن، L زشDQا �B�� ' ا � ون#&- �� #��H RT� ل �� و0�هg دH  ,#�#� #�E �4ن h�", >H، 

  .ا!�# �� ا,�ق � گ و

ن�هg د[ر اH<L  !�ق د1�O �� د���� ! د� ا' : ه�D�Y'�T<� درH #�#� #�E د �4ن�� #�� �� 5� � 

#�E رد��ز &� ,*ر�H�6' J*و ���6ل ور�#� ,*ر�J �& ���، و) H�6')#�E* �4ردن و�&�6 �� او �#ن 

��YP� '�ن -���� ز�  �H�6' 3&�  . ��د ,

���2 �� , و!�ه�T  :ه���4��و,� F&M` 5 �#ن!� 1�� J3 ,*ر�&L�D� و ا�5 �� ر ,*ر�@ت دL&1 �� ا
ر`� ا�3 از =�6'& � � ا�� #�ر ه  �� J1 در ,*ر��� ��م ا� =#ا'+�  .��د ا

  د��)+ 9G ��را&� ��&�T�ت                                                         

 در�� �ن � ا� �4را�H دارو� ' و� 4 ��  . دارد و=�د �& �3 د��5 در

١- ���T�&�� �& N3�� L��1 ' و� ا�3 :ده�9 �� ا,?ا�> را ����2اس از ا�$�.� 1&����L�� �اور 

�#،(ه�,�0L�, ،#���#، 6H - و-��6B&�&�&#ه ،)ر-'6&�&# و 'T>&6& ا�# و 'T&6*ا�# '6&�0را�#، ,�Oزا 

ت و@�"��&3 !�&1 د� O� �� #��. 

٢ - �    )�%"�ر��L(@�ا��9ه�)
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٣- L�9�0ت :د��� � ���زو.&H , ر&D� � A�� �H 5�و@� �� 3&L�D�هg را اH �� . ده�# 

�1 ' و� ا�S: 3<�&?�9از �."� ه�; &��9 � �ر -%ر��ز �H� 6&��ل وB&� �� #�0ت ا�3. �&H , از FPه 

� در �E# =>ب وB�6'& � '�ارش د��= �� #��H. 

�&1 و �&�Bا�&#ه��L�� اور� ن اول ه� '*��� ه���ع د��5 در 2 #��0&� .  

                       ���T�&�� �& N3�� L�  ده�9 �� ا,?ا�> را ����2اس از ا�$�.

   U.ا (���1D دو دارا� �4د داروه از ' و� ا�3: ه� اور� ��."�� #��D4-1��2(   ه(.  

  

�&1 ا��ع: 1��2-4 ��L�� �اور ت � �4 و ه&	�W4 $��       

  U.1 ا (���&1 از �1D ا�3: اول �$� ه�; اور� ��."����L�� �اور �1 ه�#، دارو� �� ��,�0L�, 

#���# و 6H - و-��� ,�Oزا #��.  

          U.9) 1- 1ا������T.�� :�>&�  >� 3 -4 5�ر [�# روز� 4a  ه<&3 �� و دارد �� #�. ��د ,+��* �

�� و ��$�3  �3D د���� ا! اد � ا�M���#رت ��. دارو�5 , �3 ا m�� �>D�Y'�T�  .��د �� ه

          U.9) 2- 1ا����ص ا� ان در :&<���و� E ��&�6 250 ه �� و ا�5 ��5 32 �ن �<  �&<�.دارد ' 
ن � وز ��m �ن از ' م �&�6 500 از �O,  ه� دوزE �)زرد� (��  .��د 
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             U.9) 3-1ا��زا�Q��: aت �ل#�  Aن ا� FH 5ا� � �ن E#رت ا� #���&<�. ا�5 � ا�  6H - و-  >� 

 ���2(��د �� =>ب �را�� �� و ا�5 ��5 7 �ن, #�] 5�� R- ف از W� �Hش �4را Aه  اG �>� 

�W ف �ر دو روز�). ��د ��  .��د 

     U.2 ا(   ��  :دوم �$� ه�; اور� ��."��

U.را�9) 1- 2ا�T�>S)�>S ��� ا� ان در ):2�(9$	 E 5 �6&� �� 5/2 روزا�� ا��#ا در .دار�# و=�د �ن ' 

�6&��W ف ' م  ��ران در. ��د >&� � ��ر�� ��&6H 0#� وH #�0�  .��د �W ف 

U.ا�9) 2- 2ا?�4�>S :�>&�  >� 2-4 5��&1 �&3 در �<  �&<� H<� �3(دارد ���L�� �اور  	�رت در). ه

ن �W ف�4&  �� ن� =>ب \>ا � ه<*, ��� ا�3 ا!�# �� F&� 5�� 10E ف از W� ���0	 *��+, �� 
�W ف روز در �ر �C. ��د �� و ��د �� � وع ' م �&�6 5 روز� �. ��د , �6 20&� روز در ' م 

�� H د ا���د� ,�ان �ر��� در ا� �  .دارد �W ف ��_ 0H#� و 6H&�� ه

U.ا�9) 3- 2ا��4=ِ�>S :�>&�0ر روز� ا�5 ز�د �ن اA  دور� �aل [�ن و�L ا�5 ��5 5 �ن �<  �� *��+, 

��  .��د 

U.ز�9)4- 2ا2�>S: ص دارا� ا� ان در E ��&�6 80 ه �� 40 روزا��. ا�5 ' , �6 80&� از 10E ' م 
���0	 *��+, ��  .��د 

L��9ه�: ����2اس از ا�$�.� L��N3 ا,?ا���9 ��را&� ��&�T�ت از �Sو� دو���%�>@�  

�9ر���>S�: ص ا� ان در E ��&�6 2 و 1 ، 5/0 ه ��ر اA  � وع .دارد ' &D� �2� � 1 � ض در. دارد 

5�  .ر�# �� �4د '>ار� اA  اوج �� �

   L��� د; �V%B�ت: ����2اس از ا�$�.� L��N3 ا,?ا���9 ��را&� ��&�T�ت از �Sو� ����, L��Q�  

9��� � ا�. ر�# �� �4د اA  اوج �� ��5 1 � ض در و د�� �� � وع �ن اA  دE&@� 20 � ض در :���@<

�postprandial (���*' �0(\>ا از �#2���#ت �aل. ا�5   Aن ا�  �>H 5 4 از� �ن �<  �&<� و ا�5 �
5 /1 , 3 5�  . ا�5 �

�@�ا��9ه�                                                   ()9���� L�  )�%"�ر�

0ت ا�3&H , از J� a 3�#�] FD&���هg =<�6 از H ب<= #�E از �Bو '�ارش د�� gهH ��*+, � �E#ه

#0H از =�6'& � و c� , 3ا� �m �4ن، = �ن �� �E#ه�  gهH #�E �4ن �� #���.  

L��&E 500 �6 ص ا� ان در :�%"�ر� �� ' �L�>2� ه� E ص و � gره �د �D' )extended 

release tablet (1000 �6&� ���$<� �3 از ��� .دارد =�دو '  � �  �Yو� �H ا�5 د��5 داروه
5��&<�.��د �� ,+��* ه5D&H)polycystic ovarian syndrome (F از -  ,M<#ان ��#رم در د�  >� 

 5/1 �&3 �ن, 5 3���H m ا�5 ا�3 �ن �*ا�� از ���. ا�5 �� �E] �>���# ��<� ��ارض. ��د � 
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�� ا,�ق �W ف � وع در �O�>2 ��ارض ا�3. دارد ا�$ل و ��F درد �،ا��$� �� ا��� اغ، ,$�ع، 
�� �&3 از �4د �� �4د روز [�# از �2# و ا!��# #��$F ��ارض از ���.  رو 3&�����ر gهH 3&� B12 و��

�W ف ����ر�&�H 3 ا! اد� در ا�R-  �$� 5. ا�5 �� #��H 3&��� 	�رت �� هB12 F و�� ,+��* =#ا'

  .��د

                                                           L�9�  د��� � ���زو.

0ت ا�3&H , m�� gهH 5�و@� �� 3&L�D��� ا #��%�زون(��>S��  ). روز�@<�%�زون و �

�%�زون>S���) :actosactosactosactos®®®® (: ص E ��&�6 30 و 15 ه �� 15 روزا��. ا�5 ��=�د ا� ان در �ن ' , 30 
�6&�  .��د �� ,+��* روز در �ر �C ت	�ر �� ' م 

�&�6 8-4(��د �� ا���د� �ر دو � �C روزا��. دارد -&�'6&�زون �� �50D � ��2 � =>ب :روز�@<�%�زون 

  ).' م

  S<�&?�9از �."� ه�; � �ر&���9                                                    

�&�6 100 و 50 ه� E ص ا� ان در(�&�ر)�ز ��� ,+��* \>ا و�#� ه  � ' م �&�6 25 دوز �) دارد �'  
 و ��د, �6 50&��1 روز در �ر �� ' م E *��+, 5ل و ا��%�>@�� �#��Hر$� ���� هEر �L� از#�*H�6' 

#��Dا�3 از و ه J� a FPب و ه<= ���"�ر� و &D� از هg را �E#هH ��ظ از �&6B&��ل. ده�# �L 

�4ر�� ر��ز �H� وت���ر در � ا�  6 و ا�5 $� 25 �&3 دارو دو ا�3. ا�H��  ���E 5 از , �6 100&� 

�W ف \>ا و�#� ه  از 10E ' م �� #���.  

ر��زH� 6&��ل وB&� �� 1&Lب از =�6'& � د<= ��# ��ار`� ���E m#ه� ،u���� ��F درد و ا�$ل  #��� 

0�# هC� �,  �<-)IBS (#��D رود� ��#رم �� ��H Y�0 ا! اد� در و��W ف  #���.  
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  ���و���� ه�� ه�ر��ن                                                

��4� �M ��6' ا� ?�/M ���و���� "��)���jQ "�� �-�� .و������ T�R �
 (�^�M در ا�� T�`�^ �Qا M? ل
k�� 

l-�� ن دو

�2 -�ت �M ه
ر�
ن دو ا�'. ��-� �� T4 و T3 ه
ر�Q ز و�Q را ��ن �g� ��m�� ار�  �� 

T ز�� -KV در. ده��g) Y�f�� ن

T و ���و��� ه�� ه
ر�g) K��4� 'ا� T�R �� :�%
jس و ه�
�6��
jرا ه� 

Tه��$� �� ���? .  

  

  

                          KV-)2 -33 :(T
g) د�V�/" 7ت و�و���، ��' ��4��� :�%
jس و ه�
�6��
jه�  


س�6��
jه� �� n�=$� Y? دن

�2 ��:ان �Q ز و�Q و ��ن Y? د
 ��دT ���و���� ه�� ه
ر�
ن ��:ان ن�

�
%�: �M ��دT ا�' ?�� �� ��-TRH )Tirotropin Release Hormone(l (�م �M اjه� '�$�@ M0%در و ر 
�`)* :�%
jر را ه�
�`� M� �2�Q Tد�� �2
ن ]��b از هY ه
ر�
ن ا�'. ?�� �� TSH (�م �M ا M� و������ 

M0%وادار را ���و��� و ر M� �2�Q ن
 از ���و��� ه�� ه
ر�
ن. ?�� ��) T4وT3( ���و���� ه�� ه
ر�
b��[ ن
2 M� �%�� �
�2 و ر M0%�0=�o ه�Q ز و�Q �]?ل ا
�Q � در. ده�� �� ا%:ا�> را ��ن ه�

T�F$���ز* �� Tد�S0Qاز ا Tا(�از ���A lBQ MQ ن
 را ���و��� �$7Vت ا(
اع �
ان �� TSH وT3 ،T4 ه
ر�
<�@ ���� Tو ?�د n�=$� ه� داد ��a ه��A 6زم �Q$�ت ا���ز* ���/V� �99 و=� ��� ��)�� Anti 

TPO Antibody رت
  .���Fد +

  ا��ان در ����د ���و���� داروه��                                     
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������و���و )T4T4T4T4:( 6

د +
رت در �4/�/? �� Y? � 100 و 50  �ص. -
د �� �`
�: ���و��� ?�ر

���Aو�V�� د ا��ان در *ن
�
� �� �-�� .  

��
رت در 
ر�
نه ا�' :��زول �+ �
د �� �`
�: ���و��� @�?�ر- .q3% 5  �ص ����م �A ا��ان در *ن 


د�
� �� �-��.  


د ا��ان در *ن �Aم ���� 50  �ص q3%. رود �� ?�ر �M ���و��� @�?�ر� در ):PTUPTUPTUPTU: (���را#�! "�و"�!�
� 

�� �-��.  


ل. رود �� ?�ر �M �$=��9 �+��3 ��ا� "/��� و�P ا�Q ا�S0QدK��  T ���و��� �Q]�ن در :���و��و"��j�* 

�
د ا��ان در *ن وا^�� 10 ه��
� �� �-��.  

$�#��
ل (�م ��. رود �� ?�ر �M ���و��� @�?�ر� در :��ا�� "A
P Yا ه�)* �� ��Q��- و Tو��� �� "7و��� M� 

رf�� q�2 �
د �� ا�S0QدT هY *ور- .  
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  ز���� ه�; ه�ر��ن                                                        

10E 2 !� � وع از� ��� داروه��1 � ا�O 5زم ا� ان �زار در ��=�د ه�ر�&� �'#�E ن� ز��� F��� 

,  �$� FD&��� 1>� �"�Yت ه<�k&3 و داروه ����ن ه�ر����=� را ز F���.  

1�6&� �'#�E)Menstrual Cycle (�H دم � را �ن � �$�� ،R���&*...  و - ��د ، دور�  �� #���� 

C� �28 دور �ا�5 روز �H 1�� 5&L در و=�د��#� �� ,f&& ات و E#ا�� ه&M, *&!�T<#ان، ه� ه�ر��ن !2
��) رQ<� �&�1(رFQ و) ,M<#ا�� �&�M, )1<#ان #�� .  

�� � ا����B و دور� ا�3 ���B] ا�5 �$�  �ن دادن رخ �$F ه�ر��ن [$ر � �D�= ��� F��� .3ا� 
 زرد =FD از(- وژ�� ون ،)��د �� , �M, c<#ان ه� ��ل!�L& از(ا�� وژن:  از �0ر,�# ه�ر��ن [$ر
c� , ���� , �E c#ا�� ه&�T!&* از دو ه FSH ) و��(، LHد  #���.(  

1�&� �#'� دور� �E ن در�ز: ��د �� ,@DE F&D<5 �� �� ز! ،�'#�E ز! �L��&L�! ز ول !l,�L .3ا� �� 
ز! ��>+��� �aل روز 28  #�"H.  

ز ا�6: 3���S9 ,�ز! 1�ن. ا�5 رFQ ا�#و,6&�م �<�6 د� ��O ر!�3 �&3 از ��- C� �دور �'#�E وع و � 

�O�>2 و ا�5 �2# دور� 2 �&3 �� �aل روز 8 , #"H .ز ا�3 در�&*ان ! FSH c� , �#� از *&!�T&ه 

gا!*ا� �� #��50D واE_ در و � ��  Bن د���A&  ,�5. ا�5 �&"�  �@#ارش =��D ه� ه�ر, FSH ، 
M, ��4<#ان در !�L&��ل [�3�#� ���� و �#� �vL �ن در ,�H C>M ا�5 ��L�! �6&��ل( ��د  #� �� ,�ا
 )��د , �c رFQ درون

ن !ز ا�3 در: ,�.��2.� ,�ز�k>ه FSH و �&"�  �4ن در  �"&� ��د�  در �4ن در هLH F ا��0L ��د @� 

� �>H و دارد و=�د � 5� � � �>H ارش#@� �4ن در �O �� !�L&��ل c� , FSH �#ن �&"�  �. رود 

��� �*ر'�  ه #��� ا�� وژن , �c �� اE#ام !�L&��ل �4د ه� ��6ل. �� #��H و  �#ن �*ر'�  �

$L��&L�! 5�,  &A, FSH ار#@� c� , ا�� وژن Fه gا ا!*ا�#&- �� #�H .ا�� وژن  � �د��ار FQر  &A, 

�m رFQ واE_ در. ��د �� �ن ,@��5 ��m و '>ا���� gا!*ا� ��� ��4 �� FQو ر F&M` #ن� �د��ار FQر 

��د'� , ��د ��# دا��� را) �&�# و=�د �� =�&3 ��# E ار ا' ( =�&3 - ورش �� .��$� روز Q#ود در 

Fرده$] ،�'#�E ار#@� LH �� �4ن در �#ت gا!*ا� �� #� از ��� �#ن -ر� ��c� , m اوج ا�3 و �
$L��&L�!)�H �� 1 ��6غ�H �#&ا�5 ر� (�� از و �#� �زاد !�Lپ �L�L درون �� �ن در ��=�د ,C>M و ��د 

+�� �� FQ1 ر@��� �� . ��د 

�:�ر :.��W�ل ,�ز�1 �4ن در LH �#�# ا!*اش '��&�H F ه< از -LH R ه<&3. ا�L�! 5&��ل �#ن -ر� �
ر� !�L&��ل ,1�#0 ��L�! m&��ل، �#ن -ر�- �#� �� "D=F زرد) "Corpos Luteum (�� زرد =FD. ��د 

در ا�� وژن �  �Yو�E 5را - وژ�� ون ا� F�4ن درون �� ه c� , #�H .وژ�� ون - Fه #��� ا�� وژن 

m�. ��د �� رFQ ه� ��6ل ,f>�� � ا� '6&��ژن ذ4& � ه<�k&3 و �ن �4�� � وق و رFQ =#ار ,@��5 �

� gا!*ا� c� , از - وژ�� ون FD= ،زرد c� , LH از *&!�T&ه gهH ا#&- �� #�H . 'ا C>M, رور� 

ن - وژ�� ون , �c ��د�k>ه ��!5 �4اه# ادا� �5L در اQ �L�>2�رور� �H #WE ا! اد� در � #��#ار 

هg هF - وژ�� ون , �LH ، c از �#2H ا#&- �� #�H و �ر دو�� gا!*ا� c� , FSH 1�&� �'#�E ار �, 
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��!� ا�� وژن ا'  �H ا�H 5 ذ �� Oزم. ��د H د �4ن در�=�� #�0� �'#�E ق ز�  ��1. ا!�# �<� ا,�
ن ���4 �� را � ا1Q ا�3 ,<م"� �� . ده# 

  

     1�� )2-32 :(����  &&f, ان*&��#'� �&�1 در =��D ه� ه�ر��ن E ن�   رFQ د��ار� ,f&& ات و ز

  �X=9ان �=<�2د ا�%ل                                                  

�#'� �&�1 اY�4لE ��Q رد �$Lرور� اوج �� Fع ه�&� ��O �� اOY�4ت ا�3 از H<� ,2#اد. دارد �
1&Lت د�$�Lا � ��� ! ا��#هa � ق، �H ا!��# �� ا,�$�A  را رFQ و ه&M, *&!�T<#ا�� �� #�ر�. �ز&D� 

�#'� e&�4 اOY�4ت ازE �� رت�	" �ر���� "�#� #ود�� �4د و ا!��# �� ا,�ق" '>ار� ,C>M �#م" ��� 

#��D(ه�ر���� �� ��2�ر�u در �4� �*� و=�د �#م , 2&3� �� #�1x ا�3). �D� K6\ط ا�� � �� 
�A  را �H c� , GnRH ه��D# روا�� و !&*��� ا�� �$�� �� #���س از GnRH ه�ر��ن(�زO,�T&ه 

c� , �#� و �� *&!�T&در و ر!�� -&"&3 ه +�� c� , LH و FSH ل را ��H �� �H#.(  

1�&� ��#'� هE ون#� C>M, ار�<' F0? ه, � ��#(\>ا�4ردن اOY�4ت �� - �4ر� � �� �� ا��$

�0W� (ورزش و ���# �#�# ه� �� ه� رو� -&د� و H دن ��O�a �� #��ر اOY�4ت. �'#�� �'#�E 

�� #����ره�� دL&1 �� ,�ا�, #��� �H m�� gا!*ا� c� , �#\ 6&� !�قH ان و#>M, و  ...�� #��� .  

  ا�%�وژ� �                                                       
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ر�&D� ت از0&H , �#&xو ا�� و  &\ �#&xات دارا� ا�� و Aا ���Yq. ه��D# ا�� وژ � !Yوو���&#ه

�Yq(ه��D# ا�� وژ�� اA ات دارا� '&ه� �&' ��� .(3� �"&� ��$�ن �#ن �H ا�� وژ��� ,�L&# ز #�H 
!5 �#ن در �@&� از �&g ا�� ادا��ل , K&H �� ا�3 از. ��لا��  و ا�� ون ا�� ادا��ل،: از �0ر,�#� �� 

!5 در و�L ��د �� ,$&� ا�� ادا��ل از و 0H# در �&"�  ا�� وژن. ��د� �ر� ه�H از ��$���# ا�#روژ� 

�� و=�د ��) Androstendione(د��ن ��#ر3��ُ #�� .  

�$�  )9ن در ا�%�وژ� � �=<�2د �2��

� و �4ن در ه ا�� وژن_�ن &� ��!� �� ��&l,م �� - و� SHBG )�� ��2� 3&L���6' 1W�� �#��� �� 
J� a �� Ja �#�3 و �#� ���D�= (1W ه� ه�ر��ن�� e6�M� 1@��� ر�&#�، ه#ف ه� ��6ل �� و �#� 

��رد اA  و �#� ��6ل وارد  X�� �  را �4د = �� #�  .'>ار

   :�$� )<�غ

 $��1 و ر�# و =��D ��6غ � ا� ا�� وژل ,�� �ن در ��<� و ر�#. ه��D# ` ور� ز ،FQو واژن ر 
$��D- 3 و&�k>ه ��D� ان ا-&�&* �#ن�Mا�� �. ا!��# �� ا,�ق ا�� وژن ,A&  ,�5 ��6غ دوران در دراز ه

Q&� و �1f ز�  ��ه� ر�#� �6�ن، در ,���� ا�#ام '& � ��1 ز�0ل �� ز� در [ �� ,�ز�_ ���� ,f&&  د
 -���� ه� ر�B#ا�� ,�L&# ه<�k&3 و �#ن	�W4 در z��ن �D- و �&Q� �6� ا�� وژن اA ات د�B  از ,�

#��Dه .  

+��V� �Z�2 در ر�� �S9��6  

�m - وژ�� ون ه< ا� �� ا�� وژن� F&M` #ن� �د��ار ،FQ3 و �ن �#ن �4ن -  ر&�k>ه �*� ��4 

ل� � �'#�E 5 ر�*ش و!�� دور� ا�3 در رFQ =#ار � #��� ا�� وژن �� ر �W ف و �� ر ,<س. �� 
#��m ,�ا� F&M` ار �#ن#= FQز�( رY- T�  .��د) ه

�Pز و ���+ )� ا�و )9ن � �P)� ا ��د�%@ �T>6 �6و��  

�4رن در -��5 �<�6 د و ���0 زD� ��Dوا� �� c:� 5 �4ن ا�� وژن�$��m ه<�k&3 ا�� وژن. �� 

gا!*ا� #&L�, ان�Mن �#ن در ا���!5 در �H ه�ر��ن ����(L�,  �"&� 3&�TL&# ه<�k&3 و ز� � [ �� ه

#&L�, ��ن در) ��د �� دان �� �50D ز ��  . ��د 

�0H m# در ا�� وژن� gا!*ا� #&L�, HDL و � , #� D&6' و gهH LDL ول و �D6H ��  . ��د 

�Pد )� ا�V#ن ا���  

�m ا�� وژن� g5 ا!*ا�&	�W4 د�@2���Hره� ,�L&# ا!*ا�g ��ا�:� رH ا�3. ��د �� �4ن ا! 

د�@2�  . ا!�# �� ا,�ق �4ن ا

  ا�%�وژن �%"��6 ا�Pات
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ن در ا�� وژنD��Q m&�ان و ا� g1 ا!*ا�&� �D�= ���m ه<�k&3 ا�� وژن. ��د � g5 ا!*ا�&L2! 

�Bد�� C&,T>� )�"M� از F�D&� �0W� ر�M�� ��ط �H �4د �� _Eا��2L&5 و ا�� س ! �� #� و) �
سDQدن �4ب" ا�� "��1 � ه<�k&3 ا�� وژن. ��د &$D, ت 4 وج2��� �� �4ن از P! 3&� ��!� m�� 

4&* � ادم ا�+د ��  . ��د 

  ا�%�وژ� � از )�.��� ا�%"�د� ��ارد

  :�$� ه�; ه�ر��ن &=�Tد

O�>2� 11 ��&3 در , 13 �BL�#'� د[ر �H د�4 ا�� در �E �>� #���)#E) ه�D�= #��D ه� ه�ر��ن !

�1 ��6غ، در و H د� =�6'& � ا���Mان -��H � وز از و ��د �� ا���د��, �� د�4 ان ا�3 در...  و ا���Mا

Y�H  A��  .ا�5 

ن � ا� ه<�k&3 ا�� وژن� ه< ا� �"�Yت در� �BDx� *&�ر &D�  A��ن از. ا�5 &�1x ا�3 D� �� ,�ان 

� �, و!� ��B�6 د���ن ,���Dx، ز� �H�- ،ان�Mس ا��DQ���4، ا�  . H د ا�ر�...  و �4ن [ �� 

  ا�%�وژن ��0ف ��ارد د�@�

ردار� `# ه� E ص در '>ار� ,C>M از =�6'& � � ا� - وژ�� ون ه< ا� �� ا�� وژن� 

�H�4را)OCP ر ��) هH ��0ت ا�3. رود &H , 3&�k>ن � ا� ه�ر �� ه& ��,&FD و ����ر� درH �� 
#�  . رو

  ا�%�وژن :���T ا�Pات

;?����� �Zر  

ن در��W ف ا�� وژن �H ا� ��Dx ز �� #��H ع�Eو �*� ��4 �'#�E O�>2� ��"�ن a � FQا�5 ر .

 - وژ�� ون و ا�� وژن , H&�0 ه� E ص �W ف, #Q د��_ ز��  . ��د �� ا,�ق ا�3 

  ����ن

ه اG CDع ر��Eن وa � ن�D- و FQف در ر W�ن '#��H 5 ا�� وژن�Oت. ��Yaا�3 در ا ��&� ز

 [�#ان��' #��D&� �L3 و�&DH��, �H ات دارا� Aا ��ن �&�ع% 35 , ا�5 ا�� وژa � �ن ه�D- را 
gهH ���X  ��. ده#  ��د�  � و �#ت دراز �W ف 	�رت در ا�� وژن ر�# @� O� �� #� �&�ع ,�ا

نa � �  . ده# ا!*ا�g را رFQ ه

   :���T ا�Pات د�@�

��0 اA ات د�B  از�R ،ا!*ا�g ا��� اغ و ,$�ع �� ,�ان �� ا�� وژن =H ! ت و#� ���، � درده B&� 

gا!*ا� ��L �R>L z(,�#ر�R -����، ه�ن درد�D-(، ز�D6H و �ر�$>&� �D&H ا �	 �ر  . H د ا�

  �3د؟ ا�%"�د� �T��9 ا,�اد; �D در ا�%�وژن
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0ت&H , ����H Y�0 ا! اد� در ا�� وژ �� �$�a � ��Dا�� وژن �� وا� ،#��Dا! اد� در ه �H تY�"� 

�#0H ،#�د� �"�Yت �H ا! اد� دار@2��4� �*� در دار�#، ا � ه<�k&3 و واژ��ل �"jM دL&1 �#ون ه

ر� �#�#ا ا! اد درB&� #�0��W ف  #���.  

  ��وژ�%�و� �                                                         

�� دارو�� ه� ! اورد� اqH  ا���� �� ,�=� ����� ه�ر� از , H&�0 	�رت �� ا� ان در �=�د� ز
��=�د داروه� �� �RT و داد� - وژ�� ون ��رد در را ,�`&�,� ا��#ا ه��D# - وژ�� ون و ا�� وژن 

�� ا�ر� ا� ان دارو�� �زار در F&�H.  

ن در. ��د �� ,�L&#" =�5" ه<�k&3 و 6H&� !�ق \#� �&M, ،�P<#ان، ,��? - وژ�� ون� دوران ا��#ا� در ز

E�'#� ار#@�0 �4ن �� �#� , �c - وژ�� ون � @, Fه �از#� ا�5 � دان ا� ا!*ا�g �ن �@#ار � ور �� ا

�� -&#ا #�H ه� �� در و� ��� ه ,M<#ان در - وژ�� ون. ر�# �� �4د �@#ار �&"� �3 �� �ردار� -
�6&��� FD= زرد #&L�, ��  . ��د 

  ��وژ�%�ون ,�?��.�ژ�\ ا�Pات

�$���2� �Pا  

��FD&�  Aوژ�� ون ا - Fه ��"�وت و ا�5 ا�� وx&#� ه� ه�ر��ن د�B  و ا�� وژن �, ���#ارد [�#ا.  

  ��وژ�%�ون ا�Pات

�m - وژ�� ون� gا!*ا� c� , 3&L�D��R =*ا�  از ا�B هO ��� ا�3 ��د �� �� #��m ,�ا� gهH #�E 
 ه<�k&3 ��د �4ن�  &Aل(6H&� !�ق \#� �  ,� و �ب د!_ ا!*ا�L� g#�� ون، , �g� cا!*ا ��m) �در

3&�k>ه gد!_ ا!*ا� F�#� 	�W4 دوران در �B6�Q ����، \#د از �&  , �c ا!*ا�g. ��د �D- gا!*ا� 

��هg �#ن، دH رر� در اn&DHن !"+� �D��, 	�W4 دوران در �B6�Q از...  و  Bات د� Aا 

�� - وژ�� ون #���.  

  ��وژ�%�ون )�.��� &�ر)�ده�;

  در���� &�ر)�ده�;

3� �>$�ر� د H ���ن و) ا�� وژن � , K&H در(�ردار� از =�6'& � - وژ�� ون، در� H<�0د در

�� ه�ر��ن #��Yq(- وژ�� ون �4را�H \&  ! م. � Jر�*, ��YP� 150 �6&��#رو�DH ' م  

�4� �*� و�Eع از =�6'& � � ا�) - وژ�� ون �'#�E از =�6'& � و C>M, ا�� '>ار�  �� �� د��&
و,� اه#اف����W ف  ����ارد� در. ��د  �H _�� - وژ�� ون از هF دارد و=�د ا�� وژن �W ف 

. ��د �� ا���د�$�, 1�"�0ت ا�3 &H , 3ا�5 ا� �H R- ن از�ن �#ت �W ف، دور� -� � ا� ز�د� ز

ل '>ار� ,C>M و�Eع� �ن ��� در. ا�O 5زم ز��*د�C ����# در دار�# �H #WE ز �6�Q #��� #�0� از 
���Bت ا��0&H , �د 10 	�رت ��) - وژ�� ون ����(- وژ�� ون �#رو�DH. ��د ا���, �6 20&� و ' م 

�6 100 � �4را�H 	�رت �� ه��� در �ر دو&���  ه  ازا� �� ' م  _� � c:� رت �� �#ن�	 ��YP� 

0ر ه��� 2 , Q 1#ودا�� *��+, ��  . ��د 
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��0 &�ر)�ده�;XB�  

5$= 5D, c� , ن در ا�� وژن��#ت �� ا��#ا ����ر� ز 4 �Yq(- وژ�� ون روز 5 � �DHرو#� 

�W ف) - وژ�� ون ���W ف �ن از �2# و ��د  �>�0ل ��. ��د � - وژ�� ون �� دن �W ف د

�*� �E# � ا�:� [�&3 در ز�� ا'  -R ��د �� � وع ا�� وژن �PQر 	�رت در !@? �4! �*� ��4 

� '�5 ,�ان �� د��$���lDل ا�#ا c� , 1 ه  �� ا�� وژن&Lرا�� دH �!H ا���#� #�  .ا

  ��وژ�%�ون ��0ف ��E ��ارد و ه9Bاره� ��ارض،

ه اG 3ت ا�0&H , �� #����+  ,�ا �� gر ا!*ا�هg �4ن، !"H HDL و gع ا!*ا��Eن وa � ��&� #���.  

�T�ت                                 &�� 9G �@>��Z �&ا��ان در ��:�د ��را  

�E #` �B6 ص , �3 را�E h ص ا�LDLDLDLD: 3 �6صQ 5�0 و ا�&H , و' م 30 از �&� ا,&�&1 

��) - وژ�� ون(��رژ�� ول ' م �&�6 3/0 و) ا�� وژن(ا�� ادا��ل #� 21 ه� ���D 	�رت ��. �

�1 ر��B و �#د�>��  .دار�# زرد �� 

��رژ�� ول ' م �&�6 3/0 و ا�� ادا��ل ا,&�&1 �&� و' م 50 از , H&�0 	�رت �� E ص ا�HDHDHDHD: 3 �6ص 

�� #�� .��D� ��� ��&# ر�} �� و �#د� 21 �ن ه #���.  

�� �Lو��رژ�� ل و ا�� ادا��ل ا,&�&1 از , H&�0 ):,�ز; ��(,�ز�\ ��; �6ص #� اول روز از. �� F+�- 

�'#�E #� زرد ه� E ص �ن از �2# و ��&# �RT ا� E$�� ه� E ص ا��#ا. ��د � وع دارو �W ف �
{��W ف ��# ر #�د�  E ص، ��ع ا�3 در �H ا�5 ذO ��  Hزم. ��@� ر�} در - وژ�� ون و ا�� وژن 

�وت �e6�M ه���  .ا�5 

Yasmin®Yasmin®Yasmin®Yasmin®: 3ص ا� E �0&H , �6 3 از&���ن ' م  &T�6 03/0 و درو�&�2دل(ا�� ادا��ل ا,&�&1 ' م � 30 

�&� و' م (�� #��B$#ار�#� دارو ا�3 ا�5 ذO ��  Hزم. � F&��W ف در و ا�5 -� � �ر `# داروه"! 

#�ط �&�Qد ا��.  

Marvelon®Marvelon®Marvelon®Marvelon®: 3�0 دارو ا�&H , ا�� ادا��ل ا,&�&1 و دزوژ�� ل از �� #�ظ از دارو ا�3. ��L ،ارض�� 

ن در&� ���B6 `# داروهQ ر&D� �0ب دارو���  .ا�5 ��!@� و 

�� ا�� ادا��ل ا,&�&1 �&� و' م 35 و T و, ون�& ' م �&Diane®Diane®Diane®Diane®:( K&H , 2 �6: (&��4�و�9 ���4و��ون 
#�ر �  �Yو�. �$� ،�B6�Q ن � ا��ن در � دا�� �FxY(ه& ��,&FD در��Yq ز ���� و) 	�رت - 

3&�k>ه gهH 1&� �D�= �� رH ��  .رود 

�&�6 5 ه� E ص: ��وژ�%�ون �9رو&$� ����Tل و ' � ��&�6 500 و 150 ه ��(�ن ' � F+Q 5 �� 
��=�د ا� ان در) �� �� #��.  

�6 25 ���Tل و  1.25 و E 625/0 ص ):®Premarin®Premarin®Premarin®Premarin: (&���و�S ا�%�وژن&� �� H م ه<�k&3 و ' 
�&�6 625/0 واژ��ل ����=�د ا� ان در �ن '  �� #�ن � ا� �&"�  و ��ر �� ��Dx زH ��  . رود 
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L"��&E 50 �6 ص 	�رت �� !@? :&<�� ����=�د ا� ان در '  �� �#� در '>ار� ,C� �, C>M � ا�. 
رور� �� ��H Y�0 ا! اد��� �� 1&Lم د#� C>M, ار�<' #��Dه �در`� و ��د �� ا���� F$� [�#�6E �ن 

��B6 در. ا�5 زا��Q @6:� #�0�z �#ت �� و ��د ا���د� �  . ا�4 5: 

�&E 775 �6 ص 	�رت �� و ا�5 ,�$ - وژ�� ون 	�رت �� دارو ا���Q: 3$%���ل �� ا� ان در ' 

5!� ��
رت ��M0 ا� . ��د + Mد �٢٨
  ."�د� ا�Q و ه� -G� ���� L "�د ��9ف -

ن � ا� �Femara®Femara®Femara®Femara®:( O�>2: (.%�وزول�ن درa � �� رH ����=�د ا� ان در E ص 	�رت �� و رود  

�� #��.  

�����&�6 5/0 و E 05/0 ص 	�رت �� ):BelaraBelaraBelaraBelara®: (ا�%�ادا��ل ا� �� ا�� وژن رت	� �� و ' $�, 

ن � ا� �O�>2 و ا�5�ن درa � �� رH ��ن در. رود �ن �*ر'� در�D- #2� ن ازر �� هF...  و زا�<H 
��  .رود 

�#'� اOY�4ت در و ا�5 - وژ�� ون ���� ):®Duphaston®Duphaston®Duphaston®Duphaston: (د�9روژ�%�ونE �� رH ��  .رود 
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  ����ر��� '&%�دارودر����                                           

  ��ن ,B�ر )�=�ر; دارودر����                                        

ر� , �3 را�h �4ن !"ر �&<ر�>&� �06E �Eب � و�D�� �� ز�#'� � ا� ,�$�� �� �4ن !"ر �4د. ��د 

 "� �6�"� �#= 5D&���+  �4ن !"ر ���6  �� K� M, 5!� � ، K6E در =#� �"�Y,� و ه*f و  Bد� 

5>DE ��f*، ر�*) ر'$(� وق واE_ در. ��د �� �#ن ه ،#0H �&6H در...  و  Aا O ��&K �4ن، !"ر ��دن �

�� #��&� .R- ن از ه#ف��"�Yت و�Eع از �H ا�5 ا�3 �4ن !"ر در �6'& � ��#2= F&�H.  

vL =<2&5 از% Q 28#ود� �� �� Y�0�ر ا�3 �&�ع. ه��D# �4ن !"ر �� >&�� �B�D� �� 1� از ���6�M ��ا
�6>= ،3� ،R�= ،ادn� c:� تY&W�, دارد...  و .  

                                                 `�0XB� ر�B, ن��  

O�	3 ا� �>$� 5�Y� ر��� ��" را �4ن !"Y� "�� #��E# �4ن !"ر �&<ر� واE_ در. دا! �� ه '�

���Y� 5و ا� ?@! � ا ,�ان �� �4ن !"ر  �'& ا�#از� �� �WM", ��0. دادLرت در ا�	 K&�� �$� ا�#ا

��$����# ا� K6E و *f� � د �4ن !"ر ��دن �O �� -� ,�ان �� هF �4ن !"ر اA  در...  و �ن �ن در ا� ز

 Bر د�H ر ازH ���<' 5ن � ا� و ا��ر در>&� �>�م ��&#� اE#ام ,�ان +� ,"j&M � ا� -R. داد ا

c&�	 ر� [�# ه  ��# ا! اد �4ن، !"�5 ��0ر D, #��� � �4ن !"ر و=�د �#م � و=�د از ,'� #��� .  

j&M", c&�	 ���0�ر از. ا�5 �!�� ا!*ا�g �4ن !"ر �� ر 50A و '& � ا�#از� �  "! 75/115 �� O� 
��  ا� � دو را � و�06E �E ا� اض �� ا��Y 4:  �4ن !"ر ا!*ا�g واQ# 10/20 ه  #�H .gا!*ا� �� ] 

ر د��5، �4ن،B&� و  ...Yر �� ا��  . ده�# �� ا!*ا�g را �4ن !"
                                           ���  )9ن ���8 ��ن ,B�ر ����ل ��

��ل �C ,��? �4ن !"ر ا	:Yح ! �0��� ��و�5 ا'  واE_ در. ��د @� � ون در را ��&:� � وق 

4رج K6E از -<|، �ر ه  در �H �4ن از <��06E)+Q د� ��	F&�H 1 ` ب) ��د Q 3دل ` ب ا�2� 

  . ��د �4اه# �4ن !"ر

�/� ��وق �V�و�+ × �T>6 د� )�ون= ��ن ,B�ر                    F�   

�� �م ا���� =>, FD&��� �ت � را �4ن !"ر ه&x*= c&`�, F&ده ر ,C�  ��W از ا���د� �&D� F$� و 
#�ر�H �	Y4 ا�3 از ا� FD&��� �g �� را ه>� �� Fار�<'.  
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1�� )2-8 :(��>�� از �د� Pل ا��lD�  �4ن !"ر ��H ل 

�:�ر�  �� را �4ن K6E ا��#ا در �&�&# ��) ��W,) ��W,2 -8  ا�3 در �H  ه<� P6&� =<�6 از ا�H |>- 

�� #�H .ر�"! �H K6E �� -<| را �4ن �ن � #�H L�6 &3او��� ,�F&X را �4ن !"ر �H ا�5 � #�H . ر ه#E 
0&�2 ��د -<| �&"� � !"ر � �4نa ر�1 در هF �#ن ر'$�. � ��R و ا�5 �&"�  �4ن !"@�ر "! 

و�K6E 5 ,��? �4ن �#ن -<|@� �� #��H . 'ر ا�# ز�د K6E �6&4 ,��? �4ن �#ن -<| !"� � ر'$

�� �1 �#ن #��F�#� m و �ب د!_ � a �&6H !� از رود �Q O# از �&g �4ن !"ر #ده� �<� ا=ز� و ��� 

FH ن#� F+Q در و �4ن �+&�� gهH ر"! �T>- K6E ��  .��د 

�&6H �وY�  � � &A, �H >&@�D�  � F+Q ل �� و �4ن0� �H ` ور� ��اE_ در '>ارد �� �4ن !"ر �ن د
د� ا�H 5 د� ا!5 �4ن !"ر�م �� ا� � 3&��� , �c �4ن �� �4د از) rennin(ر #�H .3ا� �د� رو� �  

د��م �� د�B  ا� � 3&D&�,��n��)angiotensin ( &A2ل �� ا و '>ا��� ,! �� #�H .3&D�,��n�� Fه m�� 

O �4ن !"ر ��&+� در و ��د �� � وق =#ار �#ن ��5� ���:�ر. رود ه#� �H ه<"� از ��� H �&6H د�# 
3� �>$� �Pا� ,F&X� �#��H ر  .ا�5 �4ن !"

� H* در  ��W, O� *f�ب و Wا� �*H �)CNS (را �ه#"� �� F&�H .*f��� ` ور� ��اE_ در  #� ,�ا

م � >, FD&��� �O ه�  &A �#�# ه� ا�� س و , س ��اE_ در �Yq. ده# ,f&&  را �4ن !"ر و '>ا��� ,

*f� �WM", ��ن �H ده# D�ز ا&� �� ��� �� ا�3 دارد #�#, �� �4�� ��+  د���را,� H دن 	در � 

�� gر � �_ ا!*ا� دار�# �4ن !"ر �H ا! اد� � ا� ا�� س �H ا�5 دL&1 ه<&3 �� ��د �� �4ن !"

z�  .ا�4 5: 
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  ��ن ,B�ر 9G داروه�;                                                  

ن � ا���� � سد� در ز�د� داروه� �4ن !"ر در #���:�ر. �ه#� gM� �60E در �H ه<"� 

Fد� H FD&��� �ر �#ن در �4ن !"ر �L ��H ه&D� �د �D' و J&Eد �� #��� ا�3 ��� #�� � g&� از C� 

  . H د ��H ل را �4ن !"ر دارو،

� داروه� FD&��� � و=�د =$ن و ا� ان دارو�� �زار در �4ن !"ر ��H ل � ا� ���6�M ه

A&  �#ن از H  � ��>DE#ام ه  �H ار�#د, �� #��� ���W, �#2  در. '*ار #&� داروه� �<�6 د ���� ,�ا

ه#� را �4ن !"ر `#"� #&�H.  

  

ن): 2-9(��1��  &A�e6�M ه� ' و� '>ار� , �  �4ن !"ر `# داروه

  ��ن ,B�ر 9G داروه�; ه�; �Sو�                                

�#، :�ور ادرار �� ر�9 داروه�; -١� ... و ه&#رو6H و,&ز�# !�روز

�6�&#�3،: اول د��� :S?ار�9 �� ا�P ا�0�ب و �c? )� &� داروه��� -٢H *�����&1 و '�ا  د���. دو-

 ... و رزر-&3: دوم
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رود��6ل، �&*و- و�Lل، ���L�DHل، �,���Lل، :)%�)<�&�ه� -٣H ،ل�L�>ل، ا��L��O ،ل�Lو -��� 

 &<��Lل, و - و- ا���Lل

 , ازو�&3 - ازو�&3، :�."�)�&�ه� -%

���DH&#�1 ه&#راOز�3، :��وق ه�; BS�د&���9 -)��&� و- و��# و  

.- d�>( �9��& ;�ل ه���& ��$>&: ،3&T�6د���&�#�T&3 د��6&زم، � ، 1&� ورا-

O- �1،: اول د��� :��������$�L ه�; � �ر&���9 -٧�-��- �1، اH 1� -���*&L ن،: دوم د��� �Lزار,

  ,6<&*ار,ن و واL*ار,ن

  �ور ادرار داروه�;                                                                 

١ -  9���Qزو�ص ��1 �� ا� ان در :ا�% E ��&�6 250 ه ����Tل و ' � ��&�6 500 ه ����=�د '  

�� #�ن � ا� �&"� . ��ر('�H�6م در"! F"] (�� رH ��    . رود 

ز�# � , H&�0 ه� E ص 	�رت �� :ا���9�<�ر - ٢&,�6Hه&#رو)amiloride-h( و=�د ا� ان در 

  . دارد و=�د ه&#رو6H و,&ز�# ' م �&50�6و ��&�6را�# ' م &�6� E 5 ص ه  در.دارد

ن � ا��ن در �4ن !"ر در���B6 زQ 1�E �د ا�5 ا������B6 �4ن !"ر" �&<ر� �4د � ا� اQ "

0�# و=� ه&~ ���  .��د ا���د� 

٣ - 9���Qو?���(: )azoptazoptazoptazopt®®®®( :?@! ن�&D�T��� �>"] C� #	د ا� ان در �ن در�=�� � ا� و ا�5 

ن�ر در"! F"] ر� دH دارد.    

g - 9���Qا� ان در:دورزو � :E �>"] 2 %د �ن�=��ن � ا� و ا�5 �ر �� '�H�6م درH ��    .رود 
h - 9��روز��,: )lasixlasixlasixlasix®®®®( :ل�# از ز�  ا���  .دار�# و=�د نا� ا در !�روز

U.ص )ا E 40 �6&� �� '  

�6 10 ���Tل )ب &� ��  )�� �� 4 و �� ��2 	�رت ��(' 

�&�6 250 ا���&�ژن )ج  �� ' � F+Q 25 �� �� 

�# دارو���2 و!� �3 از ��� !�روز � �4ن  !"ر `# داروه�  Aدارو ا�3. ا�5 �ور� ادرار ا  � 
��B6 در. ��د �� �#�F و ب� د!_ ��m و '>ا��� ا6H  A&�� ه��E �6سQ 1�E �د � ا� و �&5D ا���

ن�ر �� هF ر��� ادم درH ��  .رود 

j - 9ز���ن '*��� اوL&3 دارو ا�3 :ه�9رو&<�و����B6 در. ا�5 �4ن !"ر درQ ا�5 ` ر �#ون � ا
��B6 �4ن !"ر" �&<ر� درQ "_���W ف  J6:�0�# و دارد � نا� ا در. ��د ا���د� و=� ه&~ �� 
�&�6 50 ه� E ص !@? ���:�ر ا��0L دار�# و=�د �ن '  , K&H در �# '��� �H ه<� � داروه

 B�6را�# =<�6 از د�&�� Fد ه�=�� �� #��.    

��% 20 و% 10 	�رت ��) injection solution(,*ر�@� ���6ل دارا� ا� ان در :����%�ل     - ٧ 
#�ن در �4ن، !"ر ��H ل �  �Yو�. ��� H<�� در�>D�5& F1 ه�E �د  .ا�5 ا���
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�B$#ار�#� و �ور ادارار: )®®®®AldactoneAldactoneAldactoneAldactone( :ا�4��و��Q&%�ن - ٨ F&� 100 و 25 ه� E ص. ا�5 -�

�6&� �� �ن ' � g��- � >&6- )film coated tablet (و=�د #���B6 در. دارQ #�0� ا���د� 

  .��د

ن در �4ن، !"ر �  �Yو��ن 3ه<�k& و 5D&H از -  ,M<#ان ��#رم در��&5 و ���H در�>D� �  Bد� 

�1 هF �وره ادرارE �د  . ��د �� ا���د� روز در �ر 2 �O�>2. ا�5 ا���

م � و ا�5 ��=�د �زار در ه&#رو6H و,&ز�# � , H&�0 	�رت �� هF دارو ا�3 :�����%�ن     - ٩� 
�� ن"�6 50 � ه� E ص 	�رت ��. ا�5 �2 وف" اچ , �&��� ن ' م  ' م �&�6 25 و , �

��=�د ه&#رو6H و,&ز�# �� #�� .O�>2� �$� � =>ب \>ا از �2# و ��د �� ,+��* روز در �ر 2 

  .دارد

  ISار�9 �� ا�P ا�0�ب و �B, ���� �& �( ?c�ر 9G داروه���                    

�� ,@F&D د��� دو �� داروه ا�3 #�ب �  دوم د��� و �f* �  اول د���. ��Wا�  Aا �� #�  .'>ار

  :اول د�%�

١- L�9��&E 2/0 �6 ص ا� ان در :&<�� ���&patch (2/0 �6(-~ و '  �� 24 در �W ف � ا�( ' 
5���=�د �ن) � �� #�ر� � ا� �4ن !"ر �  �Yو�. �&D� �ر�$>&�  B�6 از د�>= z , اد�� 

�W ف هF...  و اوDL ا,&� L�H&5 د����، ا�$ل �M#ر، ���O�>2. ��د  1/0 ��5 12 ه  دوز � 

�6&� .��د �� � وع ' م 
٢ - ���): ®®®®AldometAldometAldometAldomet( :دو�� �%$	 E 250 �6&� �� !&F6 	�رت �� و دارد و=�د ا� ان در �ن ' 

#,�H)film coated (#��D2 دارو ا�3. ه ��B6 در و ��د �� ,+��* روز در �ر 3 �Q Fه �  X� 

C�*- �1 دارو�ز �E �د  .ا�5 ا���

  :دوم د�%�

                        L�ن � ا� �4ن، !"ر �  �Yو� :رزر���1 هF =��ن درE �د �ن ' م �&�6 1/0 ه�   E ص. ا�5 ا���
  .��د �� ,+��* روز در �ر دو � �C 	�رت ��. دارد و=�د ا� ان در

����9 )%�()%�)<�&�ه�                                              S ;�9ود &���9 ه$�(  

�O�>2. دار�# و=�د ا� ان در �ن ' م �&�6 100 و 50 ه� E ص :����.�ل  -١ C� ر ,+��* روز در �

��هg �ن �$F ��ارض از ��� و ��د H 1&� �D�= � ��,�ا� �D�= 5ا�.  

��=�د ا� ان در �ن در	# E �>"] 5/0: � :)%�&$�.�ل -٢ �� #�ن � ا�. ��ر � '�H�6م در"! 

F"] �� رت�	 ��ر ه  و �ر 2 روزا� C� � :E در "]F �د�5 12 ه (��د �� ا���� C� 

� :E.(  

�&�6 25 و ' م �&�6 5/12 ' م، �&�6 25/6 ه� E ص :&�رود�<�ل - ٣ ��. دارد و=�د ا� ان در �ن ' 

�m دارو ا�3. ��د �� ,+��* روز در �ر 2 	�رت ��� g5 ا!*ا�X6\ 3&DH�B�4ن در د� �� 
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� ا�3 ��د�� #�0� � Fف ه W� #��D&�ن. ��,�T�هg(,�ا��,&Cار هH ر��� �� �4ن !" #�6� 
�� �#ن$'�,�ا�� و) � �D�= دارو ا�3 ��ارض از #��Dه.  

g - ِ1 �� !@? :�=�.�لا�� �$L�T�� � F+Q 10 �� �� 5 وX6\ 250 �6&��&�6 �  ' م   �&L )��2� 

2دل� 2500 �6&� ا���د� �06E ه� �ر��<� ا��اع � ا� !@? دارو ا�3. ا�5 ��=�د ا� ان در) ' م 

��ر� �ن دوز ,�F&X و ��د H �WWM, 5از و ا� #Q 3ا� �رج =*و  . ا�4 5

h -  و.�ل���%�: )metoralmetoralmetoralmetoral®®®® :(ص E ��&�6 100 و 50 ه ����Tل و ' � ��&�6 5 ه �� ' 

���- و�Lل �H  �"&� م �����رال  ��4�� ��ر دارو ا�3. دار�# و=�د ا� ان در ��د &D�  - 
 �� دارو ا�3. ه�5 '*��� , �3 ا	�6 از ��� �3D ا! اد �4ن !"ر ��H ل � ا� و ا�5 �W ف
ر 2 روز� 	�رت� *��+, ��  .��د 

�&�6 80 و 40 ،20 ،10 ه� E ص ):®®®®inderalinderalinderalinderal(: ��و��ا��.�ل  -. �� ' F6&! #,�H 3ا� ان در دارو ا� 

�&�6 160 و 80 رهg �ه��D ه� E ص ه<�k&3. دار�# و=�د ���6 1 ���Tل و �ن ' &� � در �' 
��=�د ا� ان �� #�� . 

 ا�3 ه<�(- و- ا���Lل � - ا��ل ، ا��#رال دارو�$��ر� د H #��W ف -  از ���) دار 3� , 

�  .ا�5 ا� ان دارو�� �زار در ��=�د داروه

 �ن �W !� دوز �&<ر�، � �6Q و ��ع �� ���D. ��د �� ,+��* روز در �ر 4 � 2 	�رت �� ا��#رال
وت���  . ا�5 

�=�.�ل -٧�: � :E �>"] 5/0 #	ن � ا� �ن در�ر 2 � 1 روز�. ا�5 ��=�د ا� ان در '�H�6م در� 
 . ��د �� ا���د�

����9 �."�()<�&�ه� �."�                                          S ;�9ود &���9 ه$�(  

١ - L��&�6 5 و 1 ه� E ص :��ازو� ����=�د ا� ان در �ن '  �� #�� .O�>2� 2  روز در ر� 3 �

*��+, ��ن � ا� �4ن !"ر �  �Yو� و ��د ��1 هF - و��ت F&4 �4ش �*ر'� درE �د ا���

    . ا�5

٢ - L��&�6 10 و 5 ،2 ه� E ص :��ازو� �� � ا� �4ن !"ر �  �Yو�. دارد و=�د ا� ان در �ن ' 

ر �� هF - و��ت F&4 �4ش �*ر'�H ���O�>2. رود  1   .��د �� ,+��* روز در �ر 2 �

  ���� ��وق ه�; BS�د&���9                                                    

١- Lز�Q9را��&�6 50 و 25 ،10 ه� E ص :ه ���&�6 20 ه� و�ل و '  ����=�د ا� ان در �ن '  

�� #�ر 4 روز�. �� *��+, ��ن در و ��د ���B6 �4ن !"ر" درQ "F1 ه�E �د .ا�5 ا���

٢- �����9��&�6 10 ه� E ص :��&$ ��ن � ا� ا� ان دارو�� �زار در �ن ' ��"�Yت در �06E 

���DH&#�1 ��ارض �$<� �3 از ���. ا�5 ��=�د� "����ل در دL&1 ه<&3 �� ا�5" ُ- Q  `Q 

��Tه� و ��L&�ن ا��اعن � ا� �ن ����=�د �  ��� ر�*ش در �� #� ا��&�ن ��#رم. �

��Dن= 3� �>$�ر`��  1�� �H1. دارو�5 ا�3 �4را�#&DH���� روز در �ر �C 	�رت �� 

*��+, �� . ��د 
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�&�6 50 ,*ر�@� و�ل ?!@ :��%�و��و���9 -٣ �� اورژا�R � ا� �&"� . ا�5 ��=�د ا� ان در �ن ' 

�  . ��د �� ا���د� �4ن !"ر ه

� &���ل  ه�;)<�&�                                                     �$>&  

L��&�6 10 و 5 ، 5/2 ه� E ص ):®Norvasc®Norvasc®Norvasc®Norvasc و  ®Amlopress® Amlopress® Amlopress® Amlopress( :��<�د�4 ����=�د ا� ان در �ن '  

20+���6د�T&3 ' م �&�6 5 	�رت �� �,�روا��,&3 �4ن [ �� `# دارو� � , K&H در ه<�k&3 و ا�5 

�6&���=�د �,�روا��,&3 ' م  �� #� .��د �� ,+��* روز در �ر �C 	�رت ��. �
�&F6&! #,�H 60 �6 ه� E ص ):®Cardizem®Cardizem®Cardizem®Cardizem( :د�<%��زم ���&�6 120 رهg �ه�DTH ��Dل و E ص و '  

�&100�6 و�ل ه<�k&3 و ' م ����=�د ا� ان دارو�� �زار در �ن '  �� #�� .O�>2�ر 3 'ه و �ر 4 � 
 و ده# �� ا!*ا�g �4ن در را د�5X6\ 3&DH�B �#ت �� دارو ا�3 .��د �� ,+��* \>ا از 10E و روز در
#�0� و=� ه&~ �� � Fه *��+, #��� . � F�D&� �D��,  Aا ��ران در(�#ارد [�#ا>&� �>�� 1�E �د ).ا�5 ا���

L�4�9"�� : )Adalat®Adalat®Adalat®Adalat®:( ل�DTH ص و E F6&! #,�H 10 �6&� ،���&�6 20 رهg �هE ��D ص '  �� و ' 
3&�k>ص ه E ل و�DTH ��Dه� g�6 30 ره&� ���=�د ا� ان دارو�� �زار در �ن �'  �� #�� .�� 
�� و ��د �� ,+��* روز در �ر �� 	�رت #��m ,�ا� �B�, R���"�د ,+��* ��<� �&<ران در(��د .( 

���&�6 80 و 40 ه� E ص ):®Isoptin®Isoptin®Isoptin®Isoptin( :ورا��� ���&�6 240 رهg �ه��D ه� E ص ه<�k&3 و '  

���6 5 ���Tل و ' &� ��. ��د �� ,+��* روز در �ر 4 � 3 	�رت �� �O�>2. دارد و=�د ا� ان در �ن ' 

� 3&DH�Bرت در و دارد ,#ا14 د��	وز  � "gهH #�#� ر  . ��د E:_ دارو �W ف" �4ن !"

  

  

�9G L داروه�;                                                $��������  

  

��D&3 `# داروه,��n�� Fد�� دو �� ه� F&D@, �� #��D&3 �4د �H ه��D# داروه�� اول د���. ��,��n� را �
2ل \& ! �� #��H دوم د��� و ���#� �H ه��D# داروه &' 3&D�,��n��� 1�E را � #��H , 3&D�,��n�� #����ا 

�� �#�  .�0Dk# اش '& 

  :اول د�%�

����Q�ص :ا� E ��&�6 20 و 10 ،5 ، 5/2 ه �� در �ر 2 � 1 	�رت ��. ا�5 =�د�� ا� ان در �ن ' 
�B$#ار�#�. ��د �� ,+��* روز F&�0�# و ا�5 -�� � K&� ��&�ن �aر �� ��ز و ز�. ��د ا���د� ه<*

ر`�� F$� .ا�5 ا���Mان ��H � *fب �ن 

�&�6 50 و 25 ه� E ص :&��%����� �� روز در �ر 3 'ه� و 2 	�رت ��. ا�5 ��=�د ا� ان در �ن ' 

*��+, ���&5. ��د DQ �س و -���� هDQ ر �� �#ن�� 3� �>$���#. ه��D# دارو ا�3 ��ارض � 

1� -O��B$#ار�#� ا F&�0�# دL&1 ه<&3 �� و ا�5 -�� � K&� ��&��&F از \�� ��اد ��  و ��ز و ز�- �� 
ن �aر� . ��د �W ف ه<*

�������?��&�6 20 و 10 ،5 ه� E ص :. ����=�د ا� ان در �ن '  �� #� روز در �ر 1 	�رت ��. �

*��+, ��3 ��m و ��د "�,�T� . ��د �� ار,�ا��,&C ه

 

  :دوم د�%�
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��=�د ا� ان در �ن ' م �&�6 50 و F6&! #,�H 25 ه� E ص ):®Pozarex®Pozarex®Pozarex®Pozarex( :.�زار��ن �� #�� .O�>2� 

C� ر . ��د �� ,+��* روز در �

�&�6 160 و �DTH 40، 80ل و E ص ):®Diovan®Diovan®Diovan®Diovan( :وا.?ار��ن ����=�د ا� ان در �ن '  �� #�� .�� 
�B$#ار�#�. ��د �� ,+��* روز در �ر 2 � 1 	�رت F&�  .د�"� ا���د� ا�5 �$� ...  و ��ز � و ا�5 -�

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

    ��ن �D)� دارودر����                                            

�� ] �ل � �4ن هW,3 �� ا&l,و - ����@1 �4ن ه �� #�ر`� دو. ��� F$� gا!*ا� g&� از #Q �� ] 

�� ا,&5 �4ند -Q)ب$�Lاس �#�# ا ����) � وق د��ار� �#ن ��)5 �, وا��6 وز�R و( - #��� .�� 
0ل��� -&#ا ا!*ا�g �#ت �� H و� � و �06E ا� اض ر�CD �, وا��6 وز�R، د #�H .ل ��H اع��� ا$&� ] 

�"�Yت و ��ارض ا�3 و�Eع از =�6'& � ��m �4ن ��  .��د 

���6�M ا��اع دارا� [ �&$ #��Dع. ه�� HDL �4ب [ �� را �� #�����&#� اA ات �ن ا!*ا��H g [ ا   � 
�� =�06E � &'�6 ا� اض از و دارد � وق رو� #�H .اع�� وO �Lز��# �#ن � ا� ه<�B �ن4 [ �� د�B  ا

gا!*ا� c:� $�� m� ا�3. ��د �� ز�د� �"�Yت �$&� ] �H QY:	ا $�� را �$&� ] #�َ �� F&�� 

LDL،VLDL و LP (a) �� #��� .  

�?��.�ژ;                                              ,���� �(�D ن��  

�0ل �� �4ن [ �&$��W ف د ��� -&#ا ا!*ا�g [ �� از \�� \>اه #��H .$&� ] �� 1&Lد *� B�� دن�� 

����#ار�# را �4ن = �ن از ��0ر ,�ا  ��4ر� 	�رت �� ا�3 ��م �� ��H 1 و� �� در �&�6�&� ون 
�4ر در. ���# �� در 5H Q �� �4ن = �ن�6�&� ون، �&� �,0&H , �H 5و�#�� #��D5 در ه>DE رج4 

�� E ار �ن  &'#�0ت و &H , *� B�� 5 در>DE �*H ��� E ار �&�6�&� ون  #�س از و�&�6 �#�3 و '& >, 

F&@�D� ن در �4ن ���E ا� �� #���.  
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�4ر): 7- 2(��1� $�5: �&�6�&� و>DE �=ر�6�&� ون 4&� �H س در>, 0ت از ا�5 �4ن �&H , 5,"�&1 ��#و� �5 و 5ا� �#>DE �� H*� ه 

  .ده�# �� ,"�&B�� 1 �* ه� [ �� را �ن

  

� , ��6�&� ون 'D&6 �#ه&� �� VLDL 1@��� �� #��� .� �� C]�H ه� �-�- و,l&3 و �:�� T&L&#ه
HDL 1@��� �� #��E و ��� �#�� . ��د �� 0H#� ه� ��6ل وارد �&�6�&� ون 

VLDL ل�lD� +�0H ��4# ,��? و �5ا �4ن 'D&6 �#ه� , � H دن =� ��م �� ��*�<�. ��د � LPL 

��lDل *&Lدن ه&#رو H � , ��� [ ب ا�&#ه� �#ن �زاد ��J� a m ا�3 از �H ا�D&6' VLDL 5 �#ه 
�� ا���د� ,f>�� ���ان �� �#ن ه� ��6ل ,��? �زاد [ ب ا�&#ه� ا�3. ��د #��� .  

LDL �� ] ��\ ول از �D6H 5ع �#, �3 و ا��� �� ] �� #�� .LP(a) ���� و LDL از �H ا�5 [ �� 
��&l,م �� - و� 3&l,و - a �� و=�د �� #�� .  

  [ �� اOY�4ت ا��اع

�5 10 از �2# �4ن T&L&#ه� '& � ا�#از� ,��?� �B�� ' �� ,"j&M را [ �� اOY�4ت ا��اع ,�ان 

�# LDL. داد� c:�  �>H 60 ازmg/dl دا��� #�� c:� � , #� D&6' 4ن�)VLDL (#��  �>H 120 از 

mg/dl #��� -&#ا ا!*ا��06E g ا� اض ر�CD 	�رت ا�3 \&  در � #�H.  

������B6 و ا�� وژن: Q m�� gا!*ا� � , #� D&6' �4ن �� #���.  

                                     �  ��ن �D)� &�%�ل )�ا; ����- Ioا�� رژ�

د� �E#ه� د�B  و ��H وز� c:� VLDL را gا!*ا� ���� ا!*ا�g را c� , �#0H VLDL هF ا1�L. ده�#  
�K \>ا�� رژ�C� F در.  ده#���# �4ن [ �� �� �Y�0 و [ق ا! اد � ا� � �� \>ا�% 25 ,% 20 !@? روزا

���# [ �� روزا� .�� ] ��# ا�0ع ه�  �>H ا�% 8 از<\ ���# �  در را روزا &B� .���# روزا�  �>H از 
200 � و ا�5 �#� ,�	&� �#ت �� !&0  و -&#&k� H ��ه&#را,$� از ا���د�. ��د �W ف �D6H ول ' م &�6
�# \>ا�� [ �� در� �$&� ] "R&�  &\ ع�#� �C ا�0� "KL\ #��� .gهH ،ود وزن#��H � L دن H و 

. ه��D# اL*ا�� ا1�L از دور�B�ه� 6 ا&' m�� gا!*ا� � , #� D&6' �4ن �� ��د � اB� در ��=�د 3 ا
ه� [ �� m�� gهH c:� LDL ���W ف. ��د  ���&3 و  ا�&# !�C&L ' م �&�6 2 روزا ه� و��

هg � ا�  B ' و�H �� ] �4ن �&	�, �#� #�  .ا



Drugs & diseases review 

 

Designed & Edited & Published by Dr Masoud Seifi .Pharm D  Page 37 

 

  ��ن �D)� ا�%Qت در��ن در ا�%"�د� ��رد داروه�;                                

١- � ���1 :ا�%��� ،3&, ... و �&<�ا��,&�L 3وا��,&3، �,�روا��

٢ - L����� �� L�    BBBB3333 و�%��

 !��!&0 ات و =<�&0 وز�1 :,��Tا� � -٣

 O�ِDِ6ِHم و �T&�D6Hل �D6H& ا�&3، :رز�� � -%

h - -��=�    اِزِ�

L�  :ه� ا�%��

  دارو ��م  ا��ان در ��:�د ا23�ل �� �23

�<� 40 و 20 ،10 ه�; �6ص� ���S  Atorvastatin 

�<� 20 و 10 ه�; �6ص� �S��  Simvastatine  

�<� 20 ه�; �6ص� ���S  Lovastatin  

  

�$<� �3 �4ن [ �� `# داروه� از ' و� ا�3 ��&FD. ه��D# �4ن [ �� #��H� ��H ل داروه�� $�ر �$� 

HMG-CO A  ز�Hا�5 ردو .�>&�  >� ��O�>2 و ا�5 -�&3 ه<� ' و� ا�3 داروه 1 �&3 , 3 5�� �� 
#�� ��&<� �,�روا��,&3 و 3روزووا��,& ا  >� ��O� #�ن در داروه ا�3.  دار���6 زQ و �د &� Y�H 

�<��ع #��Dن در و هHد�H Fه #�0� *��+, #��� .�W ف \ وب ا�5 �$�  و دار�# �$� � =>ب \>ا � 

#���D6H O�>2 ول [�ن �� ��4 �#ن در �$0� ��  ). روزووا��,&3 و �,�روا��,&3 =* ��(��د 

�"�Yت ا�+د ��m داروه ا�3:�ارض� ،�#0H *&L�&��� K� M, �&6H و) �YPت ,K� M(را�#و #��� 

��0L# ��ارض ا�3 ا	ع در�&� ��&�- #�ن �W ف ه<� در و دار'#��H ق2L&5. ا!��# �<� ا,�! ��#� #�#� 

m�� g4:  ا!*ا� Yارض ا�3 �� ا���� ��  .��د 

L����� �� L�  )ا�+ ��:�د ا��ان در �Sم ��<� 100 و 25 ه�; �ص�R 6رت )�( BBBB3333 و�%��

3&�&� m�� gهH LDL،VLDL و LP(a) و gا!*ا� HDL ��ر 2 روز�. ��د � *��+, �� FH FH و ��د 
�@#ار �! W��� ا!*ا�g را  F&�6 100 از( ده&��� � وع ' م  F&�H.(  

3&�&� O�>2� m��"�Yت و 4رش ا�+د � ����- �� �ن �W ف از 10E ا�5 �$�   4a ا�3 �� ��د 
3� &T��)ASA (*��+, د�� .  

��Tا� �, :  

  دارو ��م  ا��ان در ��:�د دارو�� ا23�ل �� �23

�<� 450 �6ص و 300 &4$�ل� ���S  Gemfibrozile 

�<� 200 و 100 &4$�ل� ���S  fenofibrate 
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0ت ا�3&H , c:� VLDL را gهH ���#رت �� و ده�#  �� #��ران � �4 در هF را LDL ,�ا>&� gهH 

  . ده�#

0�# و ر�# �� =�&3 �� را��Q �� =<�&0 وز�1���B6 در Q ف W� روزا�� و دارد �$� � =>ب \>ا �. ��د 

600 �6&�  . ��د �� ,+��* روز در �ر دو � �C ' م 

 	�رت �� را �O, � ه� دوز ,�ان �� ا��0L ��د �� ,+��* روز در �ر 3 , �C ' م �&�6 48 !��!&0 ات

C, دوز ��ن 	�رت ا�3 در F&�H �H ,+��* روزا�� �� ��د �� ,�	&� و ا�5 �&"�  ��ارض � وز ا
  .��د ,+��* دوز [�# 	�رت

Lرز� �ه: )L�  )ا�5 ��=�د ا� ان �زار در ' �� 4 -�دره� 	�رت �� &<$%��ا�

0ت ا�3&H , ?@! LDL را gهH ��ز=>ب از و [0D&#� �	� او ا�&#ه� �� �D6H& ا�&3 .ده�# � $�� 

� &'�6= �� #�H .3ا� ��0ت  '�&H , ن � ا���&5 در�>D� � $L��#( د�+&��z و �06E دارو� � :4 

3&DH�Bد� (Fه #&�� #��Dه.  

ر`�� KL��u و �5��0 داروه ا�3 \ F�� 5ت دارا� ا! اد در ا�5 �$�  و ا�Y�"�ط � '�ار�� &�Qا 

�W ف #���  �ه< ا �� �$�&6� *��+, #���.  

-��=�  )EzetimibeEzetimibeEzetimibeEzetimibe(از�

K��&�6 10 ه� E ص 	�رت �� از,&< ����=�د ا� ان در '  �� #�ر دارو ا�3.�$� �#��H =>ب �رود 

ز=>ب از ه<�k&3 و ه�5 ا�� ول ا�� ��� =�6'& � 	� او� ا�&#ه #�H .3دارو ا� ?@!  LDL را 
gهH �� 5 دوز ,C 	�رت �� و ده# , 20 ��6& �� ' *��+, ��  .��د 

  

  

  ��اض '&%� د�)�ا داروه��                                                  

��� داروه��  �
د ��Oن و نا��ا در ����ر�
� �Qا M? د �=�99 ?�ر��د ?�ام ه�
�M ��. دارد را 2
� M� 
 در و ?�دT ��ر�Q را داروه� �=�90 +
رت �q3% M داروه� ا�' ��9ف �
دن ^��س و �
دن �=�99

  .?����a �]g� �/) Yان  ��� ا��اض �
رد

  )درد /��� '&%�(� -�,�� +�ر�* داروه��                                  

�، ز��(�، ز�� ه��  �ص ا(
اع :����و1&������jQل ا
j�* د ا��ان در دارو ا�' از...  و
�
 و ��-� �� �
�
د �� ا�S0QدT +�ر� *()�' و  �L ا^�30(� (�ر���Q ��ا-.  

 ا��ان در *ن �A�� ���� 5 ز��ز��(�  �ص و �A�� ���� 40 و10 ه��  �ص :����ات د� ا�2و#�ر����


د�

د ا��ان در ه�A Y�� ���� 60 ت��������ا ا�2و#�ر����  �ص. ��-� �� ��
� �� �-��.  
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����
ل و -���  T�B،  �ص، :د�)�j�* د ا��ان در *ن
�
 داروه�� د��F از ��> دارو ا�'. ��-� �� �

���  t�)�B2 �Qو ا ��ا(� 
� M� ت�- T��$? �-�� .�9ف�ل *ن 
���� (�=M در و دارد �2+� ا+) �� 


د ا-0��T دا�`��0-!!  

  *� -ر���� '&%�داروه��                                           


ل و �A�� ���� 200  �ص :-���دارون�g� �350 �:ر� ���� ���A د ا��ان در *ن
�
� �� �-�� .T7و" 

��، ا��اض ���  �
د �� ا�S0QدT هY @�ر?���
ن ��/�ر� در��ن ��ا- .  


د ا��ان در *ن �A�� ���� 300 و 150 ه��  �ص :"�و"��45ن�
 ه�� *ر�0/� در��ن ��ا� و ��-� �� �

���  M� ?�ر ��رود  .  

!������4���: �%�A ار�  _g� رد
  .ا�' ��?�L در �=> ���
ط �M داروه�� &� %$�ر �

  ا7�:9ت ا��8�د� �7نداروه��                                        

ASAASAASAASA) :-���;#:( 'در دارو ا� <=� �
رد درد &� داروه�� _g� ار�  �%�A �Pو �� M�
� M� ات�mا �& 
�2
ن ?����A ر �b(@7?�0 &� ا�mات دارا� دارو ا�'. -
د �� ذ?� هY ا��`� در ���Sش ا(�34د(، �& 
،���O0Pا �& � ���Q6 ($�ن2
 ا(�34د ا^0/�ل دK�P ه� �M? M ا%�اد� در و ��-� �� 2
ن ا(�34د� &� و درد

7]� �
د �� �`
�: ه���0 2
د  �L در �2ر�� وK��Q دارا� ?M ا%�اد-.  

�&�"��و�1ل) :Plavix®Plavix®Plavix®Plavix® ، Osvix®Osvix®Osvix®Osvix®:( 'ان ����ر دارو ا��A �/�  �Qدر و ا ���ت ���� ?M ا%�اد�?�� b� ر 

T���? ن
2 Tد�S0Qا ���? �Pو M� '��jQ* ��Q��^ �)دار :�

ار-� "
ارض -
د �� �`A 'دارو ا� ���)� 

'��jQ* �Q6��.  


د ا��ان در *ن �A�� ���� 250 ه��  �ص: ��=&�"�����
 و * '��jQ�M��$ ?�ر��د� و ��-� �� �
  .دارد ?�
@��و�Aل


ل و �Aم ���� 75 و25 ه��  �ص :د�;����ا��لj�* 10 ���� ���A د ا��ان در *ن
�
� �� �-�� .�mا b� ر 

�A���? ن

رد  ��� اVQ' ��ا� و74�T و دارد @7?�0 &� ا�mات و 2� Tد�S0Qار ا�  ��د ��A.  


د ا��ان در *ن �A�� ���� 5 ه��  �ص :وار5�ر���
��Oن داروه�� �B2(�?��0' از ��V و ��-� �� � 

�Qدارو ا�'. ا M� K�Pا��9ل د �6�� ���kداروه� ا?[� �� اش @�و� K2و ��ا �� �92
+� داروه� از ����ر 

b� ر T���? �  .دارد ?$��T ��اK2 ��6 @�و����k ا��9ل �� �داروه� و 2
ن ه�


ل: ه;�ر��j�* �
د ا��ان در *ن وا^�� 10000 و 5000 ه��
� �� �-�� .L�?�� �3ا(�34د &� �:ر� �Qو ا 
  . دارد ا� �0�AدT ��9ف ��/�ر�O)�0Q در


�P وزن �� و�P ه�jر�' ه/�ن: ا�����"�ر��VP
� '���@ �Qل. ا
j�* 100 ���� م�A �� ���� P�0� در *ن 
'���a Y`^ o�0=� د
�
� �Q1 و 8/0 ،6/0 ،4/0 ،2/0(ا ���� ��0�P .(  



Drugs & diseases review 

 

Designed & Edited & Published by Dr Masoud Seifi .Pharm D  Page 40 

 

�����1�� و�) :Vitamin K1Vitamin K1Vitamin K1Vitamin K1:( ص�  �
ل و �A�� ���� 10 ه�j�* � ا��ان در *ن �A�� ���� 10 و 1 ه�


د�
� �� �-�� .�� M�
� M� <3) YO� '���0ن ا(�34د در ?� و�
� ��ا� دارو ا�' 2��A
��� از :��)
 در 2
�
د �� ا�S0QدT دار(� ا(�34د� �$7Vت ?M ا%�اد- .  
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  A�ب�?2 و ا<داروه��                                        

  �ور ��اب و �را�XT> داروه�;                                           

�4ر� &>&��� �ر �را�gM0 داروه&D� ن�B>ه� و�L ا�5 � �=�, ��  Aا gM0� �ور� �4اب- �را

$��6&5 ا���� و �E 3&�D, را ا`: اب #��� ��#� 0a@� ' و� �C در دار #���.  

���#(=#�# �وره� �4اب و ه ��*ود�ز-&3 �ر�&��را,$، ' و� �� �� �ور �4اب-�را�gM0 داروه� 

�� ,@F&D) زا�6TlLن و زوTL&#م #��� .ل در �ر�&��را,$Q  `Q  �"&� ا� � ���$&� ��ر �� �<�H 
�� #� .رو

     

�<�دار): 2-12(��1                    gدوز ا!*ا�- Aا  � *f�  B و A دارو� � ا� 

�:�ر �ور �4اب- �را�gM0 داروه� ه<ن A �H دارو� ��رد در �&�&# ��) 12-2( ��1 در �H ه<

�>�#E #��Dه)ر�&��را,$�(، � g5 ا!*ا�X6\ ن در دارو#�  Aا  � F�D&� �*H �ب Wا�)*f� و �&"� ) 
 �"&� �� ��د , ��= �H �� ���$&� و >H  +�� �� ��د ���رد در ا ��B �H  B ' و� داروه&� 

1D� � �� ��د ز�د دارو \5X6 هE F#ر ه  ا�5 �ور �4اب-�را�gM0 داروه� =#�#,  ه>H  +�� 

>� و ��د ���$� �� #�  .��د �&$��� ��m ,�ا

����D �9 )� �ور ��اب-�را�XT> داروه�;                         S ���ه �P9؟ �� ا��&  

،��# =#�# �ور �4اب-�را�gM0 داروه� و ه ��*ود�ز-&3 �ر�&��را,$��#� �  ه<� زا�6TlLن  &' � ه�' 
��ع A  Aا �� #�. '>ار�' ���� @��ر�" ��0W ده�#� لا$� �ور �4اب- �را�gM0 داروه� واE_ در. ا�5" 

�  Aا�3 �  ا �#� &' �m ه�  Aا �"M�  �"&� �' �� #��� ���# �&3 از �� ا اA  ا����  0� .R- 3ا�  داروه

m�� 5��@,  Aر� ا$� �'  � F�D&� بWا� �*H � �� #���.  
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1��)2 -13 :(�>� C&,>� �#� &' �' ه���0W� *f ه� ��6ل د��ار� در   

  

��"�WM اA ات �  �Yو� �ور �4اب-�را�gM0 داروه �H ب در�H � بWا� �*H � ،#� دارا� دار

(,"�+� `# اA ات	�W4 ،مز-��6H ،م ' !��B `# ،اA ات) �Lراز-م و �&� از-م د�ز-

(�YPت	�W4 ت��T و� �H ��� 5 از�� و YP� K6Eت �  ��#�e&2P, H اA  و) �ر�&��را,$Bد�� 

�D��, *&� �� #��� . Aا e&2P, �#��H gM0��� �وره �4اب-�را #� و�L ��د � گ �� ��+  ��Q ,�ا
�"�Yت ��ارد در �&"�  داروه ا��06E 3 اA ات �06 -&"&3E )Yq��W ف �H 	�ر,� در  �#��H �4د Y0E 

ر� از>&� �06E #��� 3�n�� h��# � د� ر� (  .��د �� د�#� �2<�ل ه�دوز �

���&5 ر!_  ا�� �H ا�H , 5&�0 ,<���ز��>D� ر �� ه ��*ود�ز-&3 �H ��(رود QY:	5 اD&��'��� 

�1 �#ت �� دارو ا�3 )ه�5 ��*ود�ز-&3>, �� g�Hوا � �' A ��2� 1��ل W,ز-&3 ا از و دارد ه ��*ود�
J� a 5�Eدن ر H �#� ا�3 �� لا,W � ا� ه ��*ود�ز-&3 � &'  Aز-&3 ا  .� د �� �&3 از را ه ��*ود�

                                               L�  ا��ان در ��:�د ه�; )�?ود��ز�

��B6 در دارو ا�XanaxXanaxXanaxXanax®®®®:( 3: (�.�4ازوQمQ 1�E *��+, 5D&��&�6 1 و E 5/0 ص ��1 �� و  �� در ' 
ن � ا�. ا�5 ��=�د ا� ان�ر �� ا`: اب و" , س" �&<ر� Y>Qت درH ��  .رود 

�&�6 10 و E 5 ص: &<�د��ز��&$��9 �� در. ا�5 ��=�د ا� ان در �� 6H&#��&�م , K&H در وه<�k&3 �ن ' 
�B6�Q 1�E �د ا`: اب و ا�� س ��H ل � ا�. �&5D ا���	�W4 10E از �Q= ا �د  .��د �� ا���
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��B6 در و ا�5 ��=�د  انا� در �ن ' م �&�6 2 و E 1 ص: &<���ز��مQ 1�E �د � ا� �&"� . �&5D ا���

ر �� هF...  و �KW درد �4اب، ا�+د � ا� �Yو� �� و�L ا�5 ��&# ,"�h ا��اعH �� �06E ��ارض. رود 

  .ه��D# دارو ا�3 ��ارض �$<� �3 از ,���H � Rب و) �ر��<�(

 � �5 -2 ' م �&�6 10 و 5 ،2 ه� E ص -1. رددا و=�د ا� ان در دارو ا�3 از دارو�� ��1 [�#: د��ز��م

2 �6&��&�6 10 و 5 �&ف -3 ' م  ���6 10 ���Tل -4 ' &� �� ' 5- �L�L ��&�6 10 و 5 �@2#� ه �� '  

ر� در&D� 5&2E�� �1 هE �دن � ا�. ا�5 ا���� �� �YPت، ���� �4ا��، �� ا`: اب، ,"�h، در
�1...  و ه���E �د�� ا��� #�� .  

��=�د ا� ان در �ن ' م �&�6 4 و 2 ���Tل  و ' م �&�6 2 وE 1 ص :.�راز��م �� #���B6 در .�Q 1�E 

ن � ا�. �&5D ا���د��  .��د �� ,+��* �4ا�� �� و ا`: اب در

��=�د ا� ان در �ن ' م �&�6 2 � �5 و ' م �&�6 15 و 10 ،5 ���Tل :��9ازوQم �� #���B6 در. �Q 1�E 

� و� �Hب �&5D ا���د�Bد�� �D��, 3� �>$�  .ا�5 �ن �ر`� 

��B6 در. ا�5 ��=�د ا� ان در �ن ' م �&E 10 �6 ص !@? :اS?از��مQ ع��>�� � �Hب. ا�5 Bد�� R��, 

�� ا�+د #�H.  

  ه� )�?ود��ز��L )��دزه�(دوت ��%�                                                 

���6 5/0 ���Tل :,<���ز�&��6 2/0 � ا��#ا. ا�5 ��=�د ا� ان در �ن ' م &� اA  � دن �&3 از � ا� ' م 
ن � ا�. ��د �� ا���د� ه��� �� از �2# ه ��*ود�ز-&3��&5 در�>D� ر� د هF ه ��*ود�ز-&3 �H دارد .  

  )�ر)�%�را� �                                                                 

�&�6 100 و E 15، 60 ص :)�ر)�%�ل,�� ����Tل و ' � ��&�6 200 و 100 ه ����=�د ا� ان در �ن '  �� 
#��"�Yت � �4 � ا� ,"�Y�  � ،hو�. � �#0H او� �	 )#���ز �D6H (*��+, �� �ن �W !� دوز. ��د 
��D� �� ع��وت...  و وزن �3، �&<ر�، �����B6 در. ا�5 Q F1 ه�E �د5�& ا���D.  

  �ور ��اب-�را�XT> �%"��6 داروه�;                                              

ر�&D� از �3 ���� داروه&��&Dات دارا� ه Aا gM0��� �ور� �4اب و �را #��� �Lدر و m�0� ���� 

3&��D&ه ��رد ه m�� ر�� و � �!H ار E ��! ' #��B� �! 2 د ��� K&H , �E [�# !@? ا��+ در L>ا ا �� 
  .��د

��=�د ا� ان در �ن ' م �&�6 10 و 5 ه� E ص :)��4��ون �� #���رد ا`: اب ��H ل � ا� و � 

��B6 در. '& د �� E ار ا���د�Q 1�E �دن در �Y2و� و ا�5 ا����ر �� ا��&د , z روا�� �FxY درB&� 

ر �� �M#ره ��Q وH ��  .رود 
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�&�6 250 � �5 !@? :ه�9رات &<�ال ���� ا���د� روز در �ر �� 	�رت ��. دارد و=�د ا� ان در �ن '  
ل در. ��د�aا ��#( H&�6' م �  ' م �&�6 8 دوز �� F&D�&�� (*��+, ����B6 در �ن �W ف. ��د Q 

�B�D� ��  X� C�*-   .دارد دارو�ز �

��B6 در. ا�5 ��=�د ا� ان در �ن ' م �&�6 10 و E 5 ص :زو.4�9مQ E1� � ا� �&"�  و ا�5 �W ف 

�@L�4اب ا *��+, ��  . ��د 

L�����) :RamelRamelRamelRamelteonteonteonteon®®®®:( د ا� ان در�=��ب در و�L ا�5 �H �!5 ا� ان ژ� �C داروه� #"� ا�3. 
K&H , F&X�, �#��H 1�&� ن �&#ار� و �4ابD�ر� ده� و ا�5 اH �WWM, دارد را �4د.  
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�=�ر� �; دارودر����                                            ( ?c� ب و�ا�0  

  �Rع دارودر����                                                        

�� ,6M&� دL&1 �� 	 ع �&<ر�$'�رژ � ��� ��L�6ل ا� � ا��اع �� و !�#ا �� ا,�ق ��0W� *f ه

��6�M� F&D@, ��ن دا�"<�#ان '*��� در. ��د >' �� #� �C از ,�ان �� 	 ع ا��اع ,<م � ا� H �H د

 H د ا���د� دارو��&#ا��# ه<� ا��Hن هF ا �H  ه ������ع �� 	 ع از  �	�50q واg�H داروه از 4 

ن"� ��� ا�3. ده# �� #��&�F"� ���4 �� را 	 ع ا��اع ا��#ا � , F&�� ���ا$�� در$� و �����4 را �
  .F&�H ا�<ل در�5

  

�:�ره#� �0a �#�� O@� در �H ه<"� �� #&�H �� ر�a �6H �� و=�د 	 ع ���� 4 '�5 ,�ان 

���0D، 	 ع(دارد ،���� ,@F&D د��� [�# �� H#ام ه  �4د ه 	 ع ا�3). �"#� ��#� 0a@� و و`2&�� �<� 
#����0D 	 ع �H# در'&  را �f* از �&<� � ��� �H ?@! C	  �a �6Hر ��. ��)Partial (�� #���' .

�� 	 �H  دو ه � �>&� *f��� 	 ع '& د �� �  در را �>�)Generalized (�� #���'.  

�� 	 �H m�د� 	 ع �"�د ه��&ر� �#م ��)Simple (و �� 	 �H ده��&ر� ا�+� #�H ع را 	 

�#&k&-)Complex (����ع ا�B� 3& د، 	�رت !2L&5 و !�  در '>را ا� و��E 	 ع، در  ا'. '���#  

�K 	 ع را 	 ع\)Absence (�� �YPت ا����م � ,�ن C� �X�L � ا� Atonic 	 ع در. '���# 

�&C 	 ع در و رود �� �&3 از�, C&��6H �وY�  � ر!�3 د�5 از c:� ر�0ض ه��&@�ط و اD0� ه� ا

�� �  در را �#ن �#�#�  &'#�)hع , �3 را���  ).	 ع 

���6�M د1�O 	 ع #���(�4ردن ` �� �ن، ،), وa � ات &&f, 5 و �ب&Lو ��Lا ���....  و �#ن ه 
#��# دا��� ,�ا�.  
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  ا��ان در ��:�د �Rع 9G داروه�;                                                       

ر �� 4	� دارو� 	 ع ��ع ه  � ا�H ���J(رود :�  ).ز�  ��1 

  

ن): 2-22( ��1�  ه 	 ع ا��اع در

  

��J ,#اY4,� دارا� ا� ان در ��=�د 	 ع `# داروه:� 1��)2-23 (#��Dه .  

  

  	 ع `# داروه� ,#اY4ت): 23- 2(��1  

  

  :�3د �� )�ر�� ا��ان در ��:�د ه�; �Rع 9G دارو�� ا23�ل ز�� در                    

L� ه� 	 ع � ا�. ا�5 ��=�د ا� ان در �ن ' م �&�6 400 و 200 ه� E ص ):®TegretTegretTegretTegretol®ol®ol®ol: (&�ر)���ز�

��0D��� و �>� �&Lو او ����A 1�E �در�$ � �4 � ا� �Y2و� و ا�5 ا���>&� Yq�ل �KW درد �&�n� ,، 
ر �� ... و E ار �� -� ��#رمH ��  .رود 
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9��=�ر �� \�K ه� 	 ع � ا� و ا�5 ��=�د �ن 250 � �5 و �DTHل :ا����&$H ��  .رود 

L�%���(�S: ل�DTH ��&C و ���0D ه� 	 ع � ا� و ا�5 ��=�د ا� ان در �ن 400 و 300 ،100 ه�, 

C&��6H ����A �� رH ��  . رود 

L�������Q: ص E ���=�د ا� ان در �ن ' م �&�6 10 � �5 ه<�k&3 و ' م �&�6 100 و 50 ،25 ه �� 
#�ن � ا� ه<�k&3 و ��0�D ه� 	 ع � ا�. ��  .��د �� ,+��* E:�0 دو ا!D د'� در

L��&C و ���0D ه� 	 ع � ا�. ا�5 ��=�د ا� ان در �ن ' م �&�6 300 و E 150 ص :ا&$2�ر)�ز��, 

C&��6H د'� و D!�0 دو ا:E  �� رH ��  .رود 

�6 200 ���Tل ه<�k&3 و ' م �&�6 100 و 60 ،15 ه� E ص :,��)�ر)�%�ل&�. ا�5 ��=�د ا� ان در �ن ' م 

�&C و ���0D ه� 	 ع � ا��, C&��6H �� رH ��  .رود 

��, L�p��) :Dilantin®Dilantin®Dilantin®Dilantin®:( ل�DTH 50 ل ،100 و�T�� 250 �6&� ' م �&�6 30 � �5 ،)�� �� 15 در(' م 
��=�د ا� ان در هF �ن% H 1 م و �� #��&C 	 ع � ا�. ��, C&��6H ��0 وD�ر �� H ��  .رود 

��, L�p�� ��&9��4: K&H , 100 �6&�  .ا�5 !���ر�&�ل ' م �&�6 50 و ,�x&3 !�� ' م 

  .ا�5 ��=�د �ن ' م �&�6 250 � �5 و E ص :���=�9ون

���0D، ه� 	 ع � ا�. ا�5 ��=�د ا� ان در �ن ' م �&�6 200 و 100 ،50 ،25 ه� E ص :�����ا��ت 

C&��, C&��6H و C&�  . ��د �� ا���د� �,�

 ا��اع ه<� در. ا�5 ��=�د �ن ' م �&�6 200 � �5 و 500 و 200 ه� E ص ):®DepDepDepDepakin®akin®akin®akin: (وا.�4وات

�1 	 عE �د  .��د �� ا���د� � درد ا��اع � �4 از -&"B& � � ا� و ا�5 ا���

���0D، ه� 	 ع � ا�. ا�5 ��=�د ا� ان در �ن ' م �&�6 600 و E 400 ص :,<T���ت �>����&C و �, 

C&��6H �� رH ��  .رود 

  ا��ان در ��:�د ��ر&��$�ن )�=�ر; 9G داروه�;                                       

ر�D�&Hن �&<ر�- �� 1�O��4 د����&3 ,+<_ و ��0W ه� ��6ل ,K� M اA  در ا� �� در دو-�- � ه

بWق ا� Q&3 در �#ن و د�L 5 زش 5H Q، در اY�4ل ه<�kن ��Y<� 	�رت �� و ا!�# �� ا,�
،5Qا�� ا �#�H 5H Q ����، د'� �#ن 4"�� و D!و ،ا  ...jM"� ��  .��د 

                                                 U.ژ�\ ��%�) ا���  :ه� &�.

Lد��%��ل: ���DTH 100 �6&�ن � ا�. ا�5 ��=�د ا� ان در �ن ' م ��*ا درO���� Fه �د اA  و ��د �� ا���
  . دارد و� و�� `#
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4�(L�9�� :ص E 2 ل و�T�� 5 �6&���=�د ا� ان در �ن ' م  �� #�ر`�. �� �� , T�زد'� و ه� �ن ' 
F$�ن � ا� �&"� . دارد هF ,  اه<&FH 5 ��ارض و�L ا�5 ���ارد در ا�DH ا-& ا�&#ال ��ارض در 

4ص Yq��W ف  �ر �� �ر`�، ا�3 � داروهH ��  . رود 

;�� ��9�ن � ا� �&"� . ا�5 ��=�د ا� ان در �ن ' م �&�6 2 صArtan®Artan®Artan®Artan®:(  E(: ه@?�"�� ��ارض در

�ب داروهWرج ��ارض( ا�4 ��  .��د �� ا���د� دهن 4"�� =<�6 از) ا�DH ا-& ا�&#ال � ه 

�L ��%�) ب                                                ��%$�  :ه� ه

L"د� L�3 ���� �gM(�# �� ر� Y0E �ن دارو�� ا��ل :ه�9را�&��D&ه ن � ا�). ه���A  � '&+� در 

  .ا�5

  :دو����L ه�; :��@?�L) ج                                           

ن در -ر�D�&Hن �  �Yو�. ا�5 ��=�د ا� ان در �ن ' م �&E 500 �6 ص :.�ودو���� ��#رم در- �� 
هg ه<�k&3 و E ارH 5 درد���� R- و�� ز ه �د  .��د �� ا���

�&�6 225 و 110 ه� E ص): ��-.�ودو��( :دو�� &�)�+.�ودو�� ��  . ا�5 ��=�د ا� ان در �ن ' 

  .ا�5 ��=�د ا� ان در �ن ' م �&�6 250 و 125 ه� E ص ):)�-.�ودو��( :)�$�از�9+.�ودو��

�$+) د                                          ��S� ;�دو� هL���:  

L��&�6 5/2 ه� E ص :)�و��&��%4 ����=�د ا� ان در �ن '  �� #�� � ا� دارو ا�3. �@Lا C>M, 

ن در '>ار��Y�0� E:_ � ا� و ه�T - وE �>�&�HO ار، �� -� ��#رم 5D&H، از -  ,M<#ان ��#رم �� 

c� ,  &� و  ...Fه *��+, ��  .��د 

�&�6 1 و 5/0 ،25/0 ،125/0 ه� E ص :��ا��24$�ل ����=�د ا� ان در �ن '  �� #��.  

    :MAOMAOMAOMAO----BBBB ه�; � �ر&���9) ز                                        

L���=�د ا� ان در �ن ' م �&E 5 �6 ص :�<��< �� #�ر�DTL�H � ا�. �� هL� (F*ا�< (�@1 زوال و 
ر� دH دارد .  
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�� ه�; &���9 �3                                                         q�  

1� �#��H ��� هYP� از ا� د��� ر �� ه��� �� � ا� و �&<ر��ن در �<#, �H ه��D# داروهH �� 
#��� در �H دارو�� [�# ?!@ �gM ا�3 در و رو �YPت ��H#'� �1 اA  و ��د� ��=�د �<��� ه� دارو4

�  Aا �*H � #��� داد� ,�`&c دار #���.  

L,�>&�(: ص E ��&�6 25 و 10 ه ����=�د ا� ان در �ن '  �� #�� .�� #��m ,�ا� gهH ر �4ن !"

�� E:_. ��د$'�z دارو ا�3 �W ف �  .ا�4 5: 

�&E 500 �6 ص ):®Robaxin®Robaxin®Robaxin®Robaxin: (�%�&�ر)���ل ����=�د ا� ان در �ن) �� �� 10 در( ' م 1 ���Tل و '  

� ا�3 دارد F+Q �� �� 10 �ن ���Tل. ا�5�� #��  ��6P دو �� ,*ر�J دو در و �� �� 5 � �} دو �

�$�  .��د ,*ر�J [| و را�5 را

L�9���=�د ا� ان در �ن ' م �&E 4 �6 ص !@? :��?ا� �� #�ر`�. �� F$� ه<�k&3 و دهن 4"�� �ن 

gهH ر داروه� =* [�ن(ا�5 !"�L� 5D&��6�&#�3 �� �0&� و �'�H 5ل  ا��). ا� ��H ��"4 ن�� ده 
  .H د ا���د� �دا�R از �W ف دور� �aل در ,�ان

�@�ن داروه�;                                                             �  

 �H 3&� 4 ا� را=�2 � درده� از ا�5 �0رت �&B ن, 5 72��� �aل � #�"H .3ع ا��� � درد 

س اA  در ,"#�# و �  ���0 و !��!��&. ا�5 ه< ا� $�ع, و � '&+� �. ا�C� �! a 5 و دار ` �ن>, � 
ت د�B  از �#�# ��ر و �: WM"�ر� ا�3 >&� #��Dدارا�. ه ���Y� �� م� Aura ود در#Q 30  %از 
�2� �� Aura. ا�5 ��ارد� �4 � FxY� 5ا� �H ر� � درد ��دن ا�E�Lع K� E از را �&<'� ��زد �.  

��Tل ه<�k&3 و 100 و 50 ه� E ص  انا� در :�������4%�ن -١� ��&�6 5/0 در ' م �&�6 6 ه 

 �&L)����- د �ن )ز��=�� �� #�0�# ' م �&�6 200 از �&g روزا�� �4را�H ! م در. �� ا���د� 

�6 � و ���Tل Q 2#اqH  ,*ر�@� ! م در و ��د	! YE5 6 ا�� #� �ن ز�د �W ف. ��د ,+��* �
m� . ��د �� وا��B�D ا�+د �

ن :��%2�T� ,��� 0ت �W ف E:_ از �2# روز 14 ,&H , MAOI #�0��# ���2 ��د ,+��* � g&� 

�# دا��� �W ف !	�6 داروه ا�3 � روز 14 از�.  

ن :��%2�T� ,��� 1Eا#Q #�� 24 5�� 0ت �&H , 3&��# دا��� �W ف !	�6 ار'�,�.  

٢- L�����Sل: ار�T���ز� ز� E ص و 20 � 2 �6&� ،�� ' م �&�6 100+' م �&�6 1 	�رت �� ' 
3&l!H)3&��&3 ،)�� ار'�,�# ار'�,�T�H ص و E 5/2 ل و�T�� 1 �6&��&3 د� ' م  ه&#روار'�,

��=�د ا� ان در �� #�3 �@? ��m داروه ا�3. �&�= �� #��� .m�ت �`0@��� � و�E ا #��� 

�"�Yت � ا! اد در و �06E ع��>� Dو ��#ه #�0� � �#��Hر$� ���# H��&� P450 3A4 وم ه� 

H وL&#ه� *��+, #��W ف ���� ).دار�# H"�#� ,#ا14(�� 3&� در. ا�5 ! د �� ���W  ار'�,
�W ف � وع #��&E 3 ص 2(' م �&�6 2 	�رت �� � ه  �$�0د، �#م 	�رت در و) �� ار'�,
30 �@&E�6 2 د&� و ��5 24 ه  در E ص Q 6#اqH  ' م ��$��W ف E ص 10 ه��� �C در  

�"�د ا���د� و=� ه&~ �� �@#ار ا�3 از �&g ��د. 
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�� ر و�Eع از ��د �W ف روزا�� 	�رت �� ا'  دارو ا�3 :��و��ا��.�ل -٣ ��� � درده B&� 

� &'�6= �� #�H. 

  باG/�ا و ا,$�د9G �S داروه�;                                                  

    U.ا( ;�9 داروهG �Sا,$�د �� �V>Z ;ا)TCATCATCATCA(  

L�>�%4��%���=�د ا� ان در �ن ' م �&�6 100 و 50 ،25 ،10 ه� E ص :�� �� #��� دارو ا�3. � #� ,�ا

m�0س ��Qو ادرار ا �Lا*�  .��د د� ا

L�>��&�6 25 و 10 ه� E ص :��ر���%4 ��  . ا�5 ��=�د ا� ان در �ن ' 

�&�6 50 و 25 ،10 ه� E ص :��ا��L ا�=� ���6 25 ���Tل ه<�k&3 و ' &� ����=�د ا� ان در �ن '  �� 
#�ن � ا�. ���1 هF ادرار� �K درE �د  .ا�5 ا���

L��&�6 75 و 50 ،25 ،10 ه� E ص :&<����4ا� ����=�د ا� ان در �ن '  �� #�� .  

L��&E 25 �6 ص !@? :دز��4ا�  '����=�د ا� ان در �ن  �� #�� .  

L��&�6 25 و 10 ه� �DTHل و E ص :دو&4$ ����=�د ا� ان در �ن '  �� #�� .  

L��&�6 100 و 25 ه� E ص :���=��4ا� ����=�د ا� ان در �ن%  E 4: � ه<�k&3 و '  �� #�� .� :E ن� 
ل ادرار� �K � ا��aدر ا  X��m دارو ا�3. ا�5 �#� ' !�� � gهH �6&� �D�= از � �4 و  Bد� 

  .��د �� =��D اOY�4ت

  )MAOIMAOIMAOIMAOI(ا&$�9از ��������� ه�; � �ر&���9)ب 

���&E 10 �6 ص !@? :���4و��L ��ا� ����=�د ا� ان در �ن '  �� #� �� �#�# ه� ا!D د'� � ا� و �
  .��د �� ,+��* روز در �ر دو 	�رت

ر ه� ا!D د'� در. ا�5 ��=�د ا� ان در �ن ' م �&E 10 �6 ص !@?  :&$�ز�9ا�?و&�)�&D� وم@� �� 
0ر ��5 8 	�رت�� *��+, ��   .��د 

��=�د ا� ان در �ن ' م �&�6 150 ه� E ص :��&<�)=��9 �� #��.  

  )SSRISSRISSRISSRI(��و����L )�ز:Iب ا�%X�)� ه�; � �ر&���9)ج 

,L���=�د ا� ان در �ن ' م �&�6 20 � �5 و ' م �&�6 20 و �DTH 10ل :<�&$% �� #�� .  

L��&�6 100 و 50 ،25 ه� �DTHل و E ص :����ا. ����=�د ا� ان در �ن '  �� #�� .m� اY�4ل �

� دان در =��D �<�6 د ��  . ��د 
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L�ن ا�� . ا�5 ��=�د ا� ان در �ن ' م �&�6 100 و E 50 ص :,<�و&$��� ا=0ر��و��ا�� اY�4ل در

ر ��H ���m. رود � gهH 1&� �D�= ال و*�  .��د �� ار'�F ر!�3 �&3 از و 0a&�2 \&  ا

�&E 40 �6: � و ' م �&�6 40 و E 20 ص :��%�.���ام ����=�د ا� ان در �ن '  �� #�� .  

�&E 50 �6 ص :��ازودون ����=�د ا� ان در �ن '  �� #� و ,$=<� ر!�ره� و , س OتاY�4 � ا�. �
ر ��... H ��  . رود 

��=�د ا� ان در �ن ' م �&�6 150 و 100 ،75 ه� E ص :)���و���ن �� #��� ز�  , E �0&H ص. � ز�

ن ه< ا� �� �نDH�L� )5D&��'��� ر �� ا��&د , z � ا�) �M#رهH ����B6 دوران در. رود Q F1 ه�E 

  . ا�5 ا���د�

��B6 در. ا�5 ��=�د ا� ان در �ن ' م �&�6 10 و 5 ه� E ص :)��4��ونQ ��  :4 5ا�.   

  

  �T/6 دو ا,$�د�S و :��ن 9G داروه�;                                

��a 1ر �� �H ا�5 روا�� اY�4ل ����) Psycho(=��نH jM� ع از را�� =#ا ا=�< #�H .��  X� �� 
ره� دL&1 �� =��ن ر�#"! �0W� و �Qرو ��ر روا&D� #�#� �� و=�د �� از ! ار ���� واE_ در و ��# 
ن � ا� �H ��د �� اYaق داروه�� ��" =��ن `# داروه�" ا	:Yح. ا�5 �"�Yت '��� ا�3� در

ر�>&� "��ر ��" ا��&*و! H �� #�ز�3 و رزر-&3. رو�ل Q 50#ود �H ��د�# داروه�� او6H 3&L - و� 
g&- ن � ا��ر �� ا��&*و! �� درH #��!و ر ��Q  A#ود� , #�  . ��د

                            +#�T� �2ز��ر; و) :��ن(��=�  ا�2�?و,��� )

����ع ا��&*و!  �	�Y اY�4ل � �H ا�5 =��ن از 4H jM"��"jM ��2ر در  �� و �56. ��د 
1�ر� ا�3 دJ&E ��ا>&� ��4��� #� ا��X  �� ا ��ل در. ه��D# ار�A ز�&�� دارا� OY�4تا ا�3 ر�# Q 
 `Q ان#�>"��# دا#@�2�ر� ا�3 >&� ?0, � � 3&��&�� ,�lر�(ا�5 دو-�X �� ا�J0a 3). دو- gا!*ا� 

3&�ن در ا���د� ��رد داروه� �H [ ا ��د �� =��ن � وز ��m دو-��O�>2 =��ن در �#� &' � ه

3&�ر را دو-$� �� #��H .  

��� r�+T ���,و?��FxY� 50q را...  و ,�هF ، ه>�ن :ا�2 ���� ا��&*و!  #��  .دا

��ن :ا�2�?و,��� ��"� ���� � #�H 5 �#نLQ ،��a����ا� !@  ��:@�، ,��  E#رت دادن د�5 از � 

  .ا=�<�� ا�*وا� و L>,� �� ، ا�B&*� !@#ان �#، و`_ و �  ,�� ، در وYH ��Eم،

ن% 50�Y�0�ر �� >&�� ���� �4دH"� �� اE#ام ��0ر Q#ا1E �4د �<  �aل در ا��&*و!  #��H 56 و� 

ران ا�3 در � گ �<#�>&� �"Hب �4د�D�� ��  . ��د 

� ا��س )� ا�2�?و,��� ا�%ل           �� ���.�( �( 9�D ع�� ��$V� �� �3د:  
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ل :��را����9 ��ع -١fا��  a4 �� C�  از ��&#ار� � ر� ه� ,�هF دا��3 � ه>�ن [�# �
ت&	�W4 3ع ا��� ����ع ا��a �6H 3ر ��. ه��D# ا��&*و!  ��" �&�� �4د�*رگ" � ا��&*و! 

jM"� �� .��د 
م �� ���ر ,<�DisorganizedDisorganizedDisorganizedDisorganized: 1 ��ع -٢+�ر'��M&D �#و�، ر!�ره� ا$�ن و �ز� ��!&� #��� 

F6�, ر ون ر!��D����$�م و �ر� ا�F�Y� 3 از >&� �� ���#. 
ران ا�3 در :&�������\ ��ع -٣>&� �B���� ��`د در وا HرH ��H Q زد'�، �$5. دارد و=�د 

،�B���� � 5�و@�و�5(د���ر � ا�  در ا�B&*� �#ون @� ����ذ ،)M,و`2&5 ا �4ص ه �� و �#
ر� ا�3 �$F�Y� F از... >&� #��Dه. 

 و`�ح �� و�L داد =� 10E ه� ' و� از ه&�k#ام در ,�ان �<� را ا! اد ا�3 :���,%� �=��? ��ع -%

�� .ه��D# روا

ه#� H<� � �#ت � �F�Y ا! اد ا�3 در :)�6�=���9 ��ع -)"� �� #���. 

  ��داز�� �� ه�I�ن ا�%ل )�ر�� )� ادا�� در 

�� ا! ادر ه  ا�5 �<�3 ه>�� Yq��#ت ��  C� ���"�1 �#ون ه�� دور� و ���# د[ر ه>�ن ��  Fه 
ران در ه>�ن ��ع. ���# دا���>&� Y�0��� اY�4ل �� ران � ه>�>&� Y�0� �� ��وت ا��&*و! ��� در. ا�5 
ران، ا�3 ه>�ن>&� O�>2��Y�0 ! د �Yq ه��D# ,  وا�2E ه ه>�ن  ���� از ���: '��# D>ه  �� �#ت �� ه
0ل����� د= 3� ا�5 �ران �� � ��ط ه>�ن در ا>&� ،���Y�0  د! ا��&*و!  ��� �u از ' وه�: '��#  

#WE �6>Q �� 3� #�  ).\ �K و �+&K ه� ه>�ن(دار

  :ه�I��� ا�%Qت ا��اع

ن  ! د: :$=��� ��ع>' �� #�H �� ع��ر� � =D<� اY�4ل >&� Y�0�  .ا�5 �#� 

ن ! د �Z :Yq$9 ��ع>' �� #�H �H ش D>5 او �� ه�  .ا�H 5 د� 4&

��� ��د)?رگ ��ع( :�"$�ر، ا! اد � 4#ا � دا��3 ار,0ط � ه��5 دا�E ،g#رت، ارزش، در \ اقا � 

jM"� ��  . ��د 

ن ! د: �رو������\ ��ع>' �� #�H C� jM�)�H O�>2�2&5 � ! د� E��  ,O� ���J) ا�5 ا=�<� 

  . ا�5 �#� او

�� و روا�� اOY�4ت از ا� '�D د� ا��اع ا�5 ذO ��  Hزم �� و �&5D =*و� ا�Q 3# در �H دارد و=�د ه>�
$�ت ��د �<� ا� ا�ر� ��Yaق ا�! F5 !@? ه$= ��ن �����+"�1x ا�3 � داD��: ح  #� ,"j&M و �#

J&Eام ه  د#H ت ا�3 ازOY�4ا #��ز&�� ���a ��6م ��WWM&3 ,��? دJ&E ه� � ر��  �� #� ا! اد� �

�H Y�0� �� �� دم �X  از �حو` �� �O�>2 ه��D# !�ق �&<ر�$ ��ب �� د��اDQ ��0�# و ���# � ا�3 
ر�$>&�  از H#ام ه  �H '>را�� و �:�� اOY�4ت �� 3�>��&F داد� � وز �4د از �&g و FH ا�5 � 

�ر� � [KD از ا�O 5زم  ��� ا�3  ���# ا��0>&� ��ن �� زدن روا�  .F&�H - ه&* =#ا ���

  انا�� در ��:�د :��ن 9G داروه�;
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م �W ف، ��ارد ه< ا� �� ا� ان در ��=�د =��ن `# دارو�� ا��ل��W ف رد� و ,+ر�  �B6�Q 

)A,B,C,D,X (5 ز�  =#ول درD&L �#� #�  .ا
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  �Sار�3  )�=�ر� �; دارودر����                                                  

ز �#م ه<�k&3 و '�ار�� �&<ر�$� qH ت �� ,�=� �&� �� j&M", J&Eا�3 د ��زان ,��? �&<ر�$��� در 
ت �,�، ه� !1W  اqH و !1W ا�3 ا��#ا�QY:	را ` ور� ا c� ", �د H RT�  �aر �� را داروه

 W�M� �  Hر� د ذH c&`�, �� F&ده .  

Z�ت                                        /R8 اT��� �( ;ر�=�  :�Sار�3 ه�; )

t&ت �ز'"5 :ر,����� �#2� �� � �ر� را >&� RHY!ر �� #���' �H m�س �DQو ش��ز ا �� , 

�*اج ,�M6 و دهن ��  .��د 

\��2#�، در ده�#� �4� �*� ه� زF4 و=�د �� :�#�9 ز��    =او.$� �%4 C&�T-  DLاو � F4ز �2#� �� 
#���' .  

 �H رود� از ��B�: �� �"M ا��P=  دوازده�@&Eاز �2# د �2#���� 12 ا�#از� �� ,@ �0 و ' !�� E ار �  �� 
  .��د �� '��� دوازده� ا�5

 را �*رگ رود� :&�.�نQY:	ن ا�L�H �� #���'.  

+�ب �� :&�.$�Lا �رگ رود*� QY:	5 ا&L�H  ���' ��  .��د 

�#!�ع و=�د :ا� �ل 1�ُ �#!�ع د!_ � g&� ر 4-3 از�� ا�$ل را روز در � #���'.  

+��T�: ع و=�د�!#�  ���E 5ام �� gهH س�D���� �5��0 را) �#!�ع د!_(�*اج ا=�5 د!2ت  #���'.  

ر در C]�H �H ا� \#� :.�زا.=#�9 = ����2اس�H �#2�م ��lDل و دارد E ار +�. ا�5 �$F �<�6 د دو ا

Oاو � #&L�, 3&L�D�'�ن و اH�6')?��,  ا�*= R��B هO (در F&X�, #�E 3 �4ن� �>$� g@��� ا�� را  #�H 
� دو� c� , F�*�� �Q&� �� '�ار�� ه��m دوازده� � FP1 ه�H ا<\ ��  . ��د 

ه#� :&�.�������2"�� � ر�� و $���@2# و رود� ا ?��, �Bد�� 5$ 4ص داروه� و ه= j&M", 

�����-� را '�ار�� ا� اض�L�H �� #���'.  

ه#� :��9و����2"���O ه� DE<5 � ر�� و � �B�6 ,��? '�ارش د��� ,"j&M � ا� 4ص و�

�#و���-� را '�ار�� ا� اض� �� �'#�� .  

IBSIBSIBSIBS )Irritable Bowel SyndromeIrritable Bowel SyndromeIrritable Bowel SyndromeIrritable Bowel Syndrome :(3ر� ا�>&� �H �� ��2��� ->�  ,� �C رود� ��#رم  #�� 

 B�&� ����ت �ن در �H ا�5 �&<ر� �Y�0���# �xY<� دارا� � ،u�� ،�k&TLد RHY!و ر  ...#��Dه .  

IBDIBDIBDIBD )Inflamatory Bowel DiseaseInflamatory Bowel DiseaseInflamatory Bowel DiseaseInflamatory Bowel Disease:( 3ر� ا�>&�  B�ب �&$�Lا �رود �� #���D� �� �&Q و �� 

،K$�6�وت دارو ��ع ��� �� #� را ا� ان در ��=�د '�ار�� داروه� �a �6Hر �� ز�  =#ول در. �
ه#�"� �� #&�H.  
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  &�ر)�د  ��:�د داروه�; ��م  دارو�� �Sو�

�&�&�م و AlMg و AlMgS  ا��9ه� ��%��L� ر$� =�6'& � و �2#� ا�&# � �_ 

�2#� ��زش از  

�%�� ;� ����%$���,&#�3، را�&�&�S  ،3�#ار�3 ه! 3�#&�>�ر  �$��0D� =�6'& � و �2#� ا�&# 

�2#� ��زش از  

���ژ�2 �; ��%�.�& �(�X%ا�  ،��6�&3، د� �, و-&Y� ،3دو�&� 

،3&6���&3 - و-O�-ا���  

  درد دل و د�k&TL از =�6'& �

 ا�T ازول، ا�<�- ازول،  ��و��ن �=u ه�; � �ر&���9

��D- ازول،O -���-و  ازول 
  را�T ازول

ر$� 1�H c� , #&ا� �2#� و 
ر$��2#� ��زش   

v,�F� ;�ط ه�X� �3ار�S  ،و- و���ل*&� 5&�Lا H��  � &'�6= از K� M, طM� �#2� 

��اد � داروه اA  در  Bد�  

�q; &���9 ه�ا هIo  ،زT&L ��- ،�&�D+ا,&3 دا� ��ن  -�ر��� در��� اس \#� - � 
�#2>Lزا�L   

9G �ع�  �ون،  ه �D��#، ا�#ا�����6H- ا 

ز�3،���&3 - وO�-ا���  

5L از =�6'& �Q ع�$,  

�#،  �Sار�3 ا.% �ب 9G داروه�;� ه&#رو�Hر,&*ون، ��دزو

،3&�Oا*� 1&�� - د�&*و�Lن، 

Oز�3��L�� ب و>&D�&6ا���  

ن�ت در�$�Lو ا F4ز � ه

  '�ار��

�# د����Y&DHت، �&D<�ت،  ا� �ل 9G داروه�;�ن  �L- ا�  ا�$ل در

L�� ه�; �<xZ �91  ده�&�� *L�6� 6&�م و&D-  ن�  �5��0 در

L� C] H، رو\3 �&*ا�Hد�1،  �%"��6 ه�; �<

،3� D&6' ،ز�L��HO م��*&�� 

#�DHه&#رو  

ن�  �5��0 در

    

  ا��ان در ��:�د �Sار�3 داروه�; دارو�� ا23�ل                                     

  ا��9ه� ��%�                                                               

��م���� E ص: ه�9رو&$��9 �.��#��= �6 300&� ���D&�ن و ' T��� 320 �6&� در �ن) �� �� 5 در(' م 
  .ا�5 ��=�د ا� ان
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��م����.�/��?���) :AlMgAlMgAlMgAlMg :(ل��=�د ا� ان در ز�  ا�� �� #��.  

�&�&�م  �L�  م��*&��  

Eص  ��#��=  200mg 200 mg  

�D&�نT���  225 mg/5ml  200 mg/5ml  

�D&�نT��� )�� ,$&� � ا� �

�D&�نT���(  

225 mg/5ml  200 mg/5ml  

�D&�نT���)�� ,$&� � ا� �

�D&�نT���(  

564 mg/sachet  174 mg/sachet  

�:�ره#� �H ه<"� �� #&�H 3ل ا�د�  , K&H از دارو�� ا��@� ��6�M��&�&�م از �L� و F�*&�� �&$, �� 
#��&�&�م. ���L� 5&	 دارد �ور �4 5��0���&*��م ا 5&	4 ��&6�4a  ه<&3 �� دارد  K&H , 3دو ا� �د� 

� Fه �� #�  . ��H #�H ل را �2#� ا�&# ��ارض، ا�3 �#ون و �q�4 #�H را اA ات ا�3 ,�ا

��م����.�/��?���2ن/��%=���) :AlMgSAlMgSAlMgSAlMgS:( ل��=�د ا� ان در دارو 3ا� از ز�  ا�� �� #��.  

�&�&�م  �L�  م��*&���<�&��ن  �  

�� E ص#��=  200 mg  200 mg  25 mg 

�D&�نT���  225 mg/5ml  200 mg/5ml  25 mg/5ml  

�D&�نT��� )�� � ا� �

�D&�ن ,$&�T���(  

225 mg/5ml  200 mg/5ml  25 mg/5ml  

���M `# اA ات ��m دارو ا�3 در ��<�&��ن ��  .��د 

                                                       �%�� L���%$�  �Sار�3 ه�; ه

0ت&H , �  Aا ���� ��&��D&دو �� ه �و ' F&D@, �� #��� .C� �ت ا�3 از ' و0&H , �� �  �H ه��D# داروه
�#� رو� &' ��&�� ه�D&ع ه�� 1  Aا �� #��H ا و �ر �$� �� #��H .3ا� 0&H ,ت m���# اA ا,� ��ر $� 

��....  و � !� ، �&�� �� �*ش #��� .�3 ���� ا&��D&ه �0,� '�ار�� ه&H , #��Dه �H  � رو� �#� &' 

��&�� ه�D&ع ه�� 2  Aا �� #��H .3ت ا�0&H , 0&1 ازE 3�#&�&���,&#�3 و را! ر �$� �#� &' ���ع ه 2 

3&��D&ه m�ر �$� �0D� c� , #&ا� ��#2 �� #���.  

L�9�%���B6 در دارو ا�3: را�Q 1�E ف W���=�د ا� ان در ز�  ا��ل �� و ا�5  �� #��.  

 E ص� gH150  -6&< � رو mg 

  �DTH  150 mgل

300  =��ن E ص mg  

25  ���Tل mg/ml (2ml)  

5� �  75 mg/ml  

3�#&�&�0�# را���� ه< ا� �� � �5 2 ��# اYE و ��د ا���د� ا�&#ه� �  F�6 ه	 ا�3. ���# دا��� �W ف !
  ).��د �#ن وارد �را�� �� و ��د ,*ر�J � م در ���2( ��د ,+��* ا���ز��ن 	�رت �� ��# دارو
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0�# را�&�&#�3 ,*ر�@� ! م :��%2� �C�  &D در د�ز-م � Jد ,*ر���.  

�$F ��ارض از ��� :��%2 3�#&�&���� را���&�ن �*ر'� � ژ�D- 5ا�.  

,L�9���B6 در :����Q 1�E �د 40 و g��- � >&6- 20 دارا� ه� E ص ��1 �� و ا�5 4:  �� و ا���
�6&� ����=�د ا� ان در '  �� #�� .  

L�9�%=���)CimetidinCimetidinCimetidinCimetidin:( در �B6�Q �&E 200 �6 ص: ا��ل �� ا� ان در و ا�0� @, ��  :4 5 �� ' ، 
�6 200 ���Tل و 200 � �5&� ����=�د '  �� �#�.  

3�#&�>���,&#�3، و را�&�&Y4 3�#ف �  ��O�>2 و �ر 4 روز� ! . ��د �� ,+��* ' م �&�6 300 دوز �

 ا� '�D د� ,#اY4ت دارو ا�3�  �� ط ��# �ن �W ف در و دارد داروه&�Qد ا��.  

  �)�ا�%X ه�; &�.���ژ�\ ��%�                                                        

دو��( �� �(  )Belladona PBBelladona PBBelladona PBBelladona PB :(3�0 دارو ا�&H , دارو� [�# از e6�M� ت و درد `# اA ات �`0@� ا

��=�د ا� ان در E ص و اBL*�  ��1 دو �� و ا�5 ��<� �� #� هF و � �5 ��1 در هF( دارو ا�3 در. �
�&3 &� و' م� 7/103 ه&��&3، �&� و' م 5/6 �, و-&3، �&� و' م 4/19�@#ار) E ص ��1 در و ه&��&
2/16 �6&���=�د !���ر�&�ل ' م  �� #�� .  

1 �ر 4 , 2 روزا�� 	�رت �� دارو ا�3�E ف W� �ن � �5 �W ف �@#ار وزن و ���D� �� 3 و ا�5 
وت���  .ا�5 

L��&�6 15 ه� E ص ��1 �� !@? دارو ا�3: ��و���%< ����=�د ا� ان در '  �� #�ر �� روز� و �� 
�W ف ��   .��د 

2<���L د;���B6 در دارو ا�3: �Q و ا�5 4:  �#ون ���� � ا� ,�ان �ن در �H ز���B6 زQ دل �k&- 

�&�6 10 � �5 و E ص ��1 �� �&��6�&3 د�. �<�د ,+��* دار�# درد دل و ���6 20 ���Tل و ' &� �� ' 

��=�د ا� ان در �� #��.          

  ��و��ن �=u ه�; &���9 � �ر                                                        

�ر داروه$� �#��H |>- ر �� - و,�ن�a 1�H c� , #&ا� �2#�ر را $� �� #��H .1�"� ا�3 اqH  ا	�6 
0�# و \>ا�5 � ,#ا14 داروه� �W ف \>ا � #���H 5&6 داروه�� ' و�، ا�3 از. ��E ف W�  را \>ا �
�� دارا #��� ������<� �&<� -��g ,�5 و ��د� E&<5 ' ان � #��� .  

ه : ا��4ازولG  اA  \>ا(دارد \>ا � را ,#ا14 �&"� �3 و ��د� �&<� -���H 5�, g ' و� ا�3 دارو� ,�$
�eW را دارو �� #�H (ازول T��O�>2 و  ا�5 ��=�د �#د� 14 ه� ���D در دارو ا�3. ا�5 ا C� 5�� 

10E از ���W ف 	�0 ���&�DTH 20 �6ل 	�رت �� ا�T ازول. ��د  ���� و ' � ��&�6 20 ه �� ' 

  .ا�5 ��=�د ا� ان در
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��B6 در :��%���ازولQ ص. ا�5 4:  �#ون E � ه� g4& � ره, 15 �6&� ��. ا�5 ��=�د �ن ' 

 ه� �DTHل و E ص� g4& � ره�&�6 40 و 20 , ���6 40 ���Tل و ' &� ����=�د هF �ن '  �� �#�.   

 ه� E ص ��1 ��: را)�4ازول� g4& � ره, 20 �6&� ����=�د ا� ان در '  �� #���B6 در. �Q 

  .ا�5 4:  �#ون

                                                    v,�F� ;�ط ه�X� ��@%ارش د��S  

�?و��و�%�ل�)MisoprostolMisoprostolMisoprostolMisoprostol :(�� 1�� ص E � دارو ا�3. ا�5 ��=�د ا� ان در �&� و' �� 100 ه

m�� ?@� 3&�= ����MD �#ون و ��د  #�0��"�Yت. ��د ,+��* و=� ه&~ ��  �'#�E Fاز ه  Bد� 

  .دارو�5 ا�3 �$F ��ارض

+��� ه<�k&3 و دارو ا�3 ' �� 1 و ' م �&�6 500 ه� E ص: ��&�ا."� � ا� ان در �ن ' �� 1 ه

��=�د �� #�� .O�>2�10 ��5 1 و �ر 4 روز� E ا از<\ *��+, ��   .��د 

                                                            �q; &���9 ه�ا هIo  

0ت ا�3&H , O�>2� �� �= F�*�� ��� اس ه-)�#2>Lزا�L (ا� � FPا ه<\ *��+, �� #� ا��اع در و ��

��6�M���=�د =$ن و ا� ان �زار در  �� #���.  

��%$xدر دارو ا�3 :دا� �B6�Q 1�E *��+, 5D&� .�0&H , ز ازY&��)��*+, �#��H #�E(، زT&L)��*+, �#��H 

ز ،)[ ��l,و -)��*+, �#��H 3&l,ن و) - و��&�>��)#` u�� (�� #�زار در ��C� 1 �� !@? و �� 

��=�د دارو�� �� #�ن � ا� �&"� . ��  .��د �� ,+��* 	� او� اOY�4ت در

�%2�: م �0ه5 �� ,�=� ��3 � دارو ا�3 &DH�Bد� KGا��3 � دارو ا�3 ا��0ه� ,���1 &DH�Bد� #&�� .

3&DH�Bد� 0� @, 3� �H��� در ��=�د دارو� 4:   .ا�5 دارو4

L���B6 در , K&H ا�CoreonCoreonCoreonCoreon®®®® :(3: (����2ا�Q 1�E *��+, 5D&�  B� و 4ص � ا�:� در �� ��  X� 

C�*- .�� ص ��1 دو E ل و�DTH ت. دارد و=�د0&H , ن� #��� "�&�D+ن !@? ا�5" دا���&�>��#ارد �.   

  

�T�ت                                                      &�� 9G ع� �  

�&E 10 �6 ص ا� ان در): ®®®®PlasilPlasilPlasilPlasil: (�%�&<���ا���9 ،�� ' � :E 60 �6&� ���6 10 ���Tل و ' &� �� ' 

��=�د �ن �� #���B6 در. �Q 1�E �دن در. ا�5 ا���Hد�H �� �6' م ه  ازا�&H ود �#ن وزن#Q 03/0 , 
1/0 �6&��5 8 ه  ' م � *��+, ���5 8 ه  ��# دا��� وزن H&�6' م �H 10د�H ا'  ���2 ��د � #�� 
3/0 , 1 �6&��W ف دارو ا�E 3: � ��1 از ' م  #�H .1 در�� � :E #���&�6 15 ه  در ����6H- ا  �&L 

60 6&� �� �� ه  و دارد و=�د دارو ' م �&E 4 �6: � از �� �� ه  در ���2 دارد و=�د دارو ' م �
2دل ,@ �0� 20 � :E �� #�� .R-  'ا F&اه�M� �� zد�H 1 �6&�5 ���2 20÷4 ��# �#ه&F دارو ' م  � :E 

�# E: � ��1 از) دارد و=�د دارو ' م �&E 1 �6: � 5 در(�����6H- ا �� zد�H ر�M�F&�  .ا
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ت �� ,�=� ��Yaا O 8 ه  در ��# �H 10 ���6&H *��+, F&�Hدz �� را دارو از ����:� �M� #Qاه&F ا'  �
5�� 3 � :E �� zد�H 10 ���6&H F&�ن � ا� �50D ه<&3 � و ��MراHد�H �0 �O,  وزن ���� F&�H .  

 qHا#Q ار#@�ز +�ل در دارو ا�3 �a�6 5/0 ا&��� روز در  مH&�6' �  ' م  #��.  

 9V� ��/6ار �D ���+ 8 ه� در )�93 دا3%� وزن &�<��Sم 17 &�د&� ا( �S�Q �/�.- )� ��:� )�: ��ال

  ا�+؟ 9VDر &�9 ��0ف ��ا�9 �� &�دd ا�9V� �& Lار; 9Zا&�r &�9؟ ا�%"�د� )��9 �%�&<���ا���9 ��را&�

�&�6 4 � �5 و E ص: ا�9ا�$%�ون ����Tل و ' � mg/ml 2 د ا� ان در �ن�=����Tل(ا�5 �  دارا� ه

F+Q 2 4 و �� �� �� #���.(  

��B6 درQ 1�E *��+, 5ا� �Lل � ا� �&"�  و ��H ع�$, �>&� ���  .��د �� ,+��* در

Lز��ات دارا� دارو ا�3: ��و�% Aو ا�5 � '&+� `# و ,$�ع `# ا #�0� E 25 ص. ��د ,+��* ��MD �#ون 

�6&� ���&�6 50 و 25 ���Tل ه<�k&3 و mg/5ml 5 � �5 و '  ����=�د ا� ان در �ن '  �� #� در. �
3 ���� داروه� =* دارو ا�3 ا	1&��D&ع ه��3 ���� داروه� �gM در و ا�1 5 &��D&ه Fرد ه�� m�� 

  .'& د �� E ار

L��Q���21 �� دارو ا�3: ا��� ~- ����- )Patch (1 �6&� �� و ا�5 ��=�د ا� ان در ' , 72 �5� 
 Aن ا� �E� �� #���� ,$�ع از =�6'& � � ا� دارو ا�3. �! ت از D� *��+, ��  .��د 

  �Sار�3 ا.% �)�ت 9G داروه�;                                                 

�ب `# داروه$�Lار�� ا�'  دارو� از �<#,�L�� 3ز�O� J�"� �� #� ,f&& ا,� ا�<ل � !@? و ��

z#�� از 4ص ا� �@:� در ارود اBارش د���'  Aا #` ��$�Lرا �4د ا  � �= ��  .'>ارد 

Lز�Q���".�� :3ص ��1 �� دارو ا� E � ه� g��- �ا� رود )Entric coated tablet (500 �6&� 

��� و ' >��&�6 100 �  ' م Enema (3(ا � �&L د ا� ان در�=�� �� #�� .>��� '��� ا���L �� ا 
Q&� در ��`�2 	�رت �� �H ��د� #2@��� E ار ,+��* ��رد  #��5 6 ه  �O�>2 دارو ا�3. '& � 

*��+, ��  .��د 

��B6 در ا�5 �$�  دارو ا�3Q د ,+��* �& ده� و�"���، ه� زF4 	�رت �� �ن �$F ��ارض.  ده

{��� -&#ا � وز...  و) ه<[�ر�( ادرار� �4ن `e2، - �#'�، ر #��H و #�� �� ��� ا�3 و�Eع 
   .��د E:_ دارو �W ف ��ارض،

Lز�Qا?� =MesalazineMesalazineMesalazineMesalazine:AsacolAsacolAsacolAsacol®®®® ، Pentasa®Pentasa®Pentasa®Pentasa® و RowasaRowasaRowasaRowasa®®®®  :3در دارو ا� �B6�Q ��  :4 5ا� 

�1 وE �د�� ا��� #���=�د ا� ان در دارو ا�3 از ز�  ا��ل. � �� #�� .  

 E ص� g��- �250,400,500  ا� رود mg 

 E ص� gل ره ��H �#�   250,500 mg  

�E �L�>2 ص  800 mg  
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>�  g/100ml 4  ا

1  )���( ' ا��ل g/sachet  

ف&�  500 mg  

  

$2�=�ب����� دارو ا�3: ا��"< ���ل �د� ���6H����)IgG (5ا� �H ن � ا��ت در�$�Lو '�ار�� ا 
�6W�� Yq�,�x&# �ر, �5 � H ون �&<ر� �ر �� روH ���6 100 ���Tل. رود &� �� ه�� و�ل( ' � F+Q 

20 �6&�  �&L (د ا� ان در �ن�=�� �� #���B6 دوران در و �Q F1 ه�E �د�� ا��� #�� .  

��#، داروه�ب `# داروه�...  و ه&#رو�Hر,&*ون ��دزو$�Lا �#&xا�� و #��Dدر و ه m�0� "$�" �Hر,�

��رد m�� ار E �� #� &'.                          

  ا� �ل 9G داروه�;                                                           

ت� ا� ان دارو�� �زار در �, و-&3 � , H&�0 ��1 �� و ا�5 �M#ر داروه� ' و� از دارو ا�3: د�"��&$

��MD �#ون دارو ا�3. ا�5 ��=�د *��+, �>� ��د ��&�6 ه*ارم 25 �ن، ���W ف از =�6'& � � ا� ا 

�m �, و-&3. ا�5 �#� ا`!� �ن ه� صE  �� �, و-&3 ' م� �>xY� ن�k>د� ه"' C� 4"�� و � د

�� =�6'& � د����Y&DHت ���W ف از و ��د �� دهن #�H.  

�&�DTH 2 �6ل و E ص: .���ا���9 ���&�6 1 � �5 و '  �� دارو ' م �&�6 1 � �5 �� �� 5 ه  در(' 

  . ا�5 ��=�د ا� ان در �ن) دارد و=�د

�M#ره�5 =* هF دارو ا�3 ���B6 دوران در اQ ا�5 4:  �#ون.   

�T�ت                                                           &�� L�>� �xZ �9ده�  

��� در �ب =>ب � و ا�5 ��=�د ا� ان در ��� ��1 �� !@? دارو ا�3: �<�.? �%Bارش د���' m�� م � 
ت �#ن����� �#2�  .��د �� �5��0 از =�6'& � ���&+ در و رود� و 

��م>�� در �ب =>ب � �H ه��D# ا�� ز� '&� ه� دا�� ه<ن واE_ در دارو ا�3: �$Bارش د���' m� ر!_ �
5��0� �� #���=�د ا� ان در ��� ��1 �� هF دارو ا�3. �� �� #��.  

                                                                   �>�L ;��6 ه�"%�  

 ه� E ص: )�?ا&�د��� g��- ��6 5 ا� رود&� ��ف و ' &� zد�H )5 �6&�ل �&ف و) ' م D'10(�*ر 

�6&���=�د ا� ان در �ن) ' م  �� #��.  

�� RHO)�L�W��� از &' ��&*�F � �5 ،ا�+&  � �5 �4راC] H 3� D&6' ،�H، رو\3 ،)�� 

،#�DHز � �5 ه&#رو�L��HO �4 و � H ,ت0&  Bد�  Aدر و دا��� �����0 `# ا ����=�د دارو4 �� 
#���.  
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                                                                �%�� \����  ه� )

O�	ا ���� C&,�&� �� �,0&H , ���' ���&D<� `# اA ات �H ��د  ه و� وس ا���� �� ,�=� �. دار�# ار'
��=�دات �#�ب �� زDQ �>� #��� R- ���� C&,�&�  رو� �  ه$��  Aا #��#ار .���� C&,�&� � ا1Q در ه 

�&� وب �ز و 4��5 �� ا�+د ,#ا14 ه #��H ا�3 �� و J� a  ,�q&  و ر�# از �$�� � &'�6= �� 
#��H)C&,�H ��ا��� (� m��&� وب � گ � �� #���)#&��� �H�.(  

���� C&,�&� �� ,@F&D ' و� [�# �� ه #�ز و ��54 از ا� � �6Q �  ه ' و� ا�3 از H#ام ه  و ��� 
�&� وب  Aا ����رد �H ' وه� اوL&3. ر�#'>ا  m�� ار E �� '& د $��HO�� #��Dه .  

$��HO�� �,0&H , #��Dه �H ر در�4م �� ا� 6Q@� �4د �� �@6Q م�HO�� #� و) 14-2 ��1 در 6Q B@�(دار
�� ا�+د ,#ا14 �&� و�$ ��L�6 د��ار� �54 در #��H.  

                         

�4ر): 2-14(��1                               � �6H $��HO�� )��- 3&6&�(  

                                                          � ��%&Q�%( :��� L�>�  ه� �

3&Lاو �از ' و ،$��HO�� ��- 3&6&� 0ت ا�3. ه��D# ه&H , 3&Lر اور[� از �E �� م� ا��M اج �&6&�م -�� 

#�ن از و �#��� =�} زر� د دوم =$H ���*- ا#&- #���� 4: , �3 �� و , �3 �:<3l , �3، را�H .h د� 

C&,�&� �� ,@F&D ' و� �� �� �4د و ه��D# ه #���.  

U.ا :(��� L�>���# ه�� �&6&3 -�� :�#=�.� ه�; �� و ه��D# ' و� ا�3&6&� �= *= 3 -�� ��>�  � 
�$� �H�50q، ' م � �DH�H �� و ���� ' م ه$� �Hز �#ون ه�از� �� ���HO��  Aا #�  .دار

�L ���): ب>��Yq( ' و� ا�3 :ا�%�,�<�&�&�س 9G ه�; � 6&3&D&����L�>2، ه� �&Y4 ��- 3&6ف � )  �� 
ز��HO�� z�H�6&!وم ه ا��@� #��Dه ����� ' م ه� و�DH�H ه�از�$ �� ه، ا�� وz�H �  ا � Aا 

#��#ار ��:�ر ا �  ا�5 �"�H jM ه<$H�H�6&! و ا��$H�H��- ا�� )�DH�H ��50q ' م ه ( A���4 ا 

#�  .دار

�L ���): ج>�0ت ا�3: ا./�U و��E ه�; �&H , 50D�ز �� ��HO�� $� �Hس �DQ #��Dه �Lو e&a  Aا 
���� ' م �  ��Q( دار�# و�&�2 �# هF ه A��.(  
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�$���2� �Pا ��� L�>��4ر در �H ه �&6&3 ��-: ه� �� ��م 6Q@� دارا� �4د �&<&�HO�� #��Dا�3 =* و ه 
�� ��#� 0a@� ' و� #�ل `# !2L&5 � ا� ��� �H�# �4د �� �� �#�م( ��H � در �4د ��WMص '& � ا�3 
�#� &' PBP (#�0Dk� .3ا� �#� &' R- ل ازW,6&3 -�� �� ا&�  Bدر د�E �� 54 � ا� د��ار� ��� �H 

5D&���&+� در  � �H� ��"H ������ PBP �H واE_ در. ��د  3&l,ل ا�5 - و�lD� 54 ��L�6 د��ار� �

  ).15-2 ��1(ا�5 ��H � در

                  

                                1��)2-15 :(1��� در ه E � &' PBP ار "\ �>�Y-��&�  

� ��%&�( ���@D �( ��� L�>�  9��3؟ �� �V�وم �

$� �H� �� #�] J� a �� ��- 3&6&� وم@� �� #��� ��:�ر روش، , �3 را�h در ا) 15-2(��1 در �H ه<

�� #&�&� 3&l,و - ��م �� ه�ز ��HO�� )βز��HO (?��, � �H� ��4� وارد و �#� �P! � - C&>�Y- 

��0ت ا�3. ��د &H , RT� m�� K� M, �@6Q  در ���HO��$�-2 ��1(��د ��) ه �&6&3 -�� =<�6 از( 

16.(  
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                          1��)2 -16 :(1��  Aز ا��HO�� $� �H  �&K� M, ��- 3&6 و �&3&6 -�� �  �

�X  ��: ��ال >� �] FD&��� �و�5 ا�+د � ا� د�B � ه@� $� �H�1 در �@� ���� C&,�&�  و=�د ه

 دارد؟$� �H�&FD ا�a 3 �@� [� از ���   ��H#؟ �� -&#ا را ه

�L ��� ا��اع                                    >�  ا��ان در ��:�د ه�; �

�$&��� L�>�� :Lدر دارو ا� �@>��Z ل �� ا��ان در. ا�+ �/� )9ون و 250 ،125 ه� E ص ا��
500)���D&� ه<�k&3 و 500 و �DTH 250ل و) =��#T�6 500 و 250 ن���&� �� ا�3 ا��0L. دارد و=�د ' 
 , K&H در دارو� C&�OوYH #&ا� Fدارد و=�د ا� ان در ه .  

 625 و E 375، 457 ص ه<�k&3 و ' م �&�6 312 و 228 ،156 � �5 :ا��ان در &و &����&$� ا23�ل

�6&�  . ا�5 ��=�د ا� ان در �ن ' م 

�&5 و=�د 	�رت درDQ �� ��- 3&6&� �0�� در �&"�  دارو ا�3. ��د �W ف #$���2<�ل ��� �D��, و 
3&�k>5 ه���� �س هDQ ادرار� �د  . ��د �� ا���

�4�� L�>��&�6 500 و �DTH 250ل :� ���D&�ن ، ' T��� 125 �6 250 و&� ����Tل ه<�k&3 و ' � � ه

�&�6 1000 و 500 ،250 �� ' �T���=�د ا� ان در �&3&6 � �� #���B6 در دارو �3ا �W ف. �Q ون#� 

_���&5 	�رت در و ا�5 DQ �� ��- 3&6&� #�0�  .��د ا���د� 

م دارو� ه< ا� �� دارو ا�3�H0L�� �� رت�	ل �T�� ���=�د ' �� 3 و 5/1 ه �� #��5 در و ���� 

�ر �� ادرار�  و -����) �4��( �&C&>�D هH ��  .رود 

��� L�>��&6&�ن 1 ه . (دارد و=�د ا� ان در �ن Q#�وا �&6&�ن 5 و 1 ���Tل ::� � #Qدل وا2� ' م 6/0 
6/0 ���Tل واE_ در ���2). ا�5 �� واQ# ه<ن �zY و�L دارد و=�د ا� ان در =� �&6&3 -�� ' �� 3 و ' 

ن واQ# 	�رت �� و ا�5&� �� #���.  

��B6 درQ 1�E ف W��&5 و�L ا�5 DQ �� ن� �� #�ر 4 روز� .��د � گ �� ��+  ��Q ,�ا� *��+, 

��  .��د 
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��� L�>�� �: L�600000 ���Tل :)�?ا� �#Q1200000 و وا �#Qد �ن وا�=���m ��*ا,&3 �<C. ا�5 � 

gل ا!*ا��a  Aدارو ا�3 ا � Q 1#ود ,� ����B6 در. ��د Q 1�E �د0ر ا� ه��� و ا�5 ا����� ه� �� 

��# ا� ا`� � ا� ��0ر� R�&6�� � 5���� �D��, �� رH ��  . رود 

��� L�>�� �: L�p�&ل :��و�T� روز 2 , 1 �ن ا�a  Aل و ا�5 ��=�د ا� ان در �ن 800000 و 400000 �

�O�>2. ا�5 5 12�0ر ��� � 24 5�0ر ��� *��+, ����B6 در. ��د Q F1 ه�E �د � ا� و ا�5 ا���

5���� �  . ��د �� ا���د� �&C&>�D ه

��� L�>�� �: ���&6&�ن 5 و 1 	�رت �� :�%�� �#Qد �ن وا�=�� 4 ه . ا�5 , 5 6�� *��+, ��  .��د 

��� L�>�� �: ��&6&�ن �9�: ?@! 1 �#Qد ا� ان در �ن وا�=��  .ا�5 

��� L�>��&F �&6&3 -�� واQ# 300000 و ��*ا,&3 �&6&3 -�� واQ# 600000 از �&6&3 -�� ��ع ا�6.3.3: 3 ��- 

x&3 �&6&3 -�� واQ# 300000 وH,"�&1  - و �در. ا�5 �# �B6�Q و ا�5 4:  �#ون O�>2� 4  روز 5 �

0ر�� *��+, ��  . ا�5 ��A ...  و �Lز� ����5 � ا�. ��د 

��� L�>��D&�ن و ' م �&E 500 �6 ص :و; �T��� 125 �6 250 و&� ��1 �� ه<�k&3 ا�5 ��=�د �ن ' م 

�D&�نT��� 3&,200000 ��*ا �#Q400000 و وا #Qد ا� ان در �وا�=��  .ا�5 

��B6 در دارو ا�3Q 2 و ا�5 4:  �#ون  = ا�Q از 10E � ا� �&"�  و ��د �� ,+��* روز در �ر 4 ,

)	�W4 ���*T���0 '*���) د�#ا��  . ا�5 

L�>���B6 در. ا�5 ��=�د ا� ان در �ن ' �� 2 و 1 ���Tل :���4ا�Q دارو ا�3. ا�5 4:  �#ون �� �ه< ا 

م�Hزو�, )�#��Hر$�ز ��HO�� (Fرت �� ه�	 �$Lم ' م �&�6 250(2250 و��Hزو�,375( 3375 ،) 

�6&�م ' م �Hم ' م �&�6 500( 4500 و),زو��Hزو�, (�6&� ����=�د ا� ان در '  �� #�� .  

                                            L�  ه� �"�.���4ر�%( :L�%&Q�� � �Sو� دو�

�T��Lر��3� ��# هF ه� ��- 3&6&�  6Q@� دارا� ه�� #��D54 در و ه�� ,#ا14 �&� و�$ ��L�6 �د��ار � 
#��H.3ا� �1 4 دارا� دارو�� ' وD� �� #��.  

3، ��زوL&3، :ه� اول �$�&D�L�� ،1&DHدرو�� ،3&,�L�� ،3� &- �6&� �&"�  داروه ا�3. �� اد�3 ��
�DH�H ��50q ' م ه ��#� A  ن در و&� $�� ?@! 3&Lزو  .ا�5 ,*ر�@� ��

�50q ' م �  �Yو�... و ���روF&DH، :دوم �$� ���� ' م � �4 رو� �  ه �# هF ه A�� ,2#اد $� ز�د �
��=�د) ���روF&DH =<�6 از( ��رد دو ��� !@? ا� ان در و�L ا�5 �� #��.  

�D�� ��� ،F&D�&�� Hن، ���ز�#�F، :��م �$�,���F&D و  F&DHو*&��� .e&a  Aا�3 ا �50 ' وD� �� 1D� 

���� ' م رو� �  دوم، و اول   .ا��D'  , 5 د� ه

�$�  D�رم: F&T��  . � م ' ����   . ا�5 ��A  �@&� از �&g ه
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                                                   L.���4ر��; �"�نا��ا در ��:�د ه  

L���Tل و ���T��Lر��$�5 اول �KefzolKefzolKefzolKefzol®®®®:( *= 1D: (�"�زو.� � �ن ' م �&�6 1000 و 500 ،250 ه
��=�د �� #���B6 در. �Q 1�E �د در. ا�5 ا���$�ر��>&� 2دل را Keflin ا��0ه� 3&Lزو�� �� #�� دا

L&�� درQ Keflin دل2� ��3&,�L 5ا�.  

��1 ���T��Lر�4"� :3D���Tل و ا�5 [$رم � ���=�د ا� ان در �ن ' �� 2 و 1 ، 5/0 ه �� #�� .  

��$2�1 ���T��Lر�3: �"D��D&�ن ' م، �&�6 400 و 200 ه� E ص. ا�5 ��م T��� 50، 100 )در F+Q 

��D&�ن ,$&� � ا� ��� و) �� �� 100 و 50 هT��� 100 �6&���=�د ا� ان در �ن ' م  �� #�� .50D� 

��  Bر�3 د��T��L��   .ددار �&"� � ��ارض ه

��Dن ا��&�ن ��#رم �ن ��ارض از ���ر`� ��H C ا�5 =� ����- z� -*��� اورژا�C� R و 4: 

  ).17-1��2(ا�5

  

ر): 2-17(��1>&� Y�0���Dن ا��&�ن ��#رم �� =  

��1 ���T��Lر�3 :�"���&$D���=�د ا� ان در �ن ' م 1 و 5/0 ���Tل. ا�5 ��م  �� #�� .  

��T��Lر�3 :�"%�ز��9�� D���Tل. ا�5 ��م 1� �  . دارد و=�د �ن ' �� 2 و 1،  5/0 ه

�%"� ��1 ���T��Lر�3 :زو&$D���Tل. ا�5 ��م � ���=�د ا� ان در �ن ' ��  1 و 5/0 ه �� #�� .  

1 ���T��Lر�3 :�"%��2$�نD���Tل. ا�5 ��م � ��&�6 1000 و 500 ،250 ه ����=�د ا� ان در �ن '  

�� #�� .  
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���T��Lر���3 :�"�رو&$ 1D��D&�ن ' م، �&�6 500 و 250 ،125 ه� E ص. ا�5 دوم T��� 125 و 
250 �6&� ����Tل و ' � ��&�6 1500 و 750 ،250 ه ����=�د ا� ان در �ن '  �� #��.  

L�$2.�"� :)Keflex®Keflex®Keflex®Keflex®:(3ر��T��L�� 1D��&�6 500 و E 250 ص و �DTHل. ا�5 اول  �� و ' 
�D&�نT��� 125 250 و F1 �� ه�� ��� Fد � �5 ��1 �� ه�=�� �� #�� .  

L���.�"�) :KeflinKeflinKeflinKeflin®®®®:( 1D�1 ���Tل و ا�5 ���T��Lر�3 اول  ����=�د ا� ان در �ن '  �� #�� .  

                                                     �  ����)�&%�� � و ه� &�ر)���

3 � , K&H در :��� ا�=�&,��Y&� �� رت�	 ���=�د � ز ه �� #��.  

� ا�=�  ��  L���%���  

  250  250  500 ���4ل

  500  500  1000 ���4ل

  750  750  1500 ���4ل

  

��B6 درQ  �$� 5د ,+��* ا��"�  B� �  X� C�*-  و دارو�ز ��  X�!_ ' !�3 در�� ا�3. �P ات و 
  . '& د �� E ار ا���د� ��رد اورژا�R در !@? و ا�5 �&<ر��ن ��WMص دارو

���=�د ا� ان در �ن ' م �&�6 1000 و 500 ���Tل :��و�� �� #���B6 در. �Q 1�E *��+, 51 �� و ا�&Lد 

e&a  Aا g2&ن در !@? و�ر��>&� *��+, ��  .��د 

 Bد� �م \& ( ��L�6 د��ار� �  ��A  داروه�HO��(  

L��D&�ن :وا���2��$T��� 500 �6&��6 500 ���Tل و �� �� 6 در ' م &� ����=�د ا� ان در �ن '  �� 
#���B6 در. �Q ا�5 4:  �#ون.  

L����>2��&�DTH 250 �6ل و E ص :� ��ن � ا� و ا�5 ��=�د ا� ان در �ن ' �ر �� �1 درH ��  .رود 

                         �%�� \�����L ه�; � �ر&���9: ه� )W�ز; ��و�در � ��2و) ��  

                                                          L�  ه� �%�ا���2<

�4ر در) ���6&3+,� ا(ا�5 �"jM داروه ا�3 ا�F از �H ه<ن�� 6Q@� 4 دارا� �4د �&>&� 

#��D18-1��2(ه.(  
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�4ر): 2-18(  ��1� ��&>&� 3&6�&DB�  ه ,� ا���6&3 =#�#, �3 از ��� ,

0ت ا�3&H , �� 1&Lر د�4� ��ن �&<&"	4 #�درE �$���&+� در و داد� ر��ب را G !&�� دو !6*� �� � 
0ت ا�3&H , 14ا#, #���#(دار� FD&6H.(  

0ت ا�3&H ,  � ر� رو�&D� از �و ' ��� ه� �H���� ' م و �50q ' م � #� A�� ا�3 ��_ ��ارض. 
  :از �0ر,�# داروه

��# '�ار�� ��ارض -١�� �، زF4 ,$�ع، ا��� اغ، ا�$ل،  _6� z�ر� در �H...  و درد&D� از 
��ارد  +�� �� _:E ف W��� دارو  #���. 

 داروه ا�3 ��ارض از ا���Mان -��H و د�#ان ,K� M و ر�} ,0E  &&f&1 از ا���Mا�� ��ارض -٢

#��Dن در. هHد�H  ل 12 ز�� #�0� *��+, #��� 3&�k>ن ه�ت و �&  � ه<*&�0L و F&D6H ح وY� ا

*��+, �#��". 

 0H#� ��ارض -٣	�W4 ن در���B6 زQ  .ا!�# �� ا,�ق داروه ا�3 �
%- K&�� ��&6H در �+&��� در ا�&#وز ا�+د $L���, ��&6H در و �+&��0س �Qوژن ا �&�  داروه ا�3 �

 .ا!�# �� ا,�ق
��&+� در ور�#� , و��0ز -) Jم در درد و ور�#� ,*ر�Bه� Jر�*, ��YP� #�2��. 

.- 5&�DQ �� �� .ا�5 ��_ داروه ا�3 �W ف از -R ر

 دا�64 '�ش ��ارض -٧	�W4 � �DH6&3 دا��� _���# ��ار`�. (ا�5 �� و ,$�ع � '&+�، 
.(... 

   ا��ان در ��:�د ه�; �%�ا���2<�L دارو�� ا23�ل                                        

�&E 100 �6 ص :���2<�L دا&$� ���&�6 100 و 50 ه� �DTHل و '  ����=�د ا� ان در �ن '  �� #�� .

ن درHد�H  �>H ل 8 ازن و ����6 زQ و �و=� ه&~ �� �& د �د�"�د ا���.  

L��&�DTH 250 �6ل :�%�ا���2< ،��د و% 1 ["<� -<د ' >- �2`����=�د ا� ان در �ن% 3  �� #�� .

��B6 درQ ل و �& ده� و�aف ا W��"�د .  

  

  



Drugs & diseases review 

 

Designed & Edited & Published by Dr Masoud Seifi .Pharm D  Page 68 

 

  ��&�و.�9ه�                                                                   

3&���A  دارو�� ' و� دو  � 3&l,ز� - و� ،$� �H� H وL&#ه� #��Dا�3. ه ن هF داروه�k>ه �H از 
ن"��H و(-&#ا�5 ��4ر دارا�) �*رگ=� ��  ).19-1��2(هQ #��D+<� -  و �*ر'� �&<&

                 

�4ر): 19- 2(��1                          � ��&>&� H وL&#ه�  

،3&D���D&3 ار�� و��D&3 و YHر�� و���=�د ا� ان در �H ه��D# ' و� ا�3 دارو� �� ه  �ز�� و �� 
#���.  

L��D&�ن و ' م �&�6 500 و �DTH 250ل و E ص ):®®®®ZitromaxZitromaxZitromaxZitromax: (�ز�%�و���$T��� 100 �6 200 و&� 

�# دارو ا�3. دارد و=�د نا� ا در �ن ' م� � �#2� �L�6 � و 4	! YE2 ا ���� � ���� 0ت(ا�&#ه&H , 

�&�&�م�L� و F�*&����B6 در دارو ا�3 �W ف. ��د �W ف) Q _��Y� 5ا�.  

L��D&�ن و 500 و E 250 ص: &ر�%�و���$T��� 125 �6&���=�د ا� ان در �ن ' م  �� #� دارو ا�3. �

�D&3،�ز Y4ف � ��#ارد ,#ا14 \>ا � �� و �Lدر و �B6�Q #�0�  .��د ا���د� 

L��� E ص: ار�%�و���$#��= �6 200&� ،���&�6 400 و 200 ��L�>2 ه� E ص '  ،���D&�ن ' T��� 

200 �6&� ،��1 ���Tل '  ،�����6ل و ژل '  �2`����`K&H , �2 و% 4 و2%  %1 (8�� 3 %

3&D���# �*وx&�1% 5 و ار�� وDH�0) - و&H , ��1 � D&3ار�� و&xو*�� #�DHد ا� ان در - و�=�� �� 
#���B6 در دارو. �Q 1�E ف W��# و �5ا � � �#2� �L  .��د �W ف 4

                                                     L�$����2����9ا���$�L: ه� .>&  
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L��&�DTH 150 �6ل :&<��9ا���$ ،�� ' �Tن����&D ل�a�6 75 ا&� ،��ف و 150 ���Tل ' &� �6 100&� 

،�����6ل '  �2`��10 �6&� ����=�د ا� ان در �ن%  1 ��`�2 ژل و% 2 واژ��ل H م و '  �� #�� .

�W ف �ر 4 � 3 روز� دارو ا�3 �� ��ارض( ��د �W ف �ب � و \>ا از �2# ا�5 �$�  و ��د 

ن � ا� �&"� ). دارد '�ار������ در$��ر �� ���H =<�6 از -���� �H ��  .رود 

��2ز�9ه�                                                             S�����  

،3&D���D&3، ا�� -����l� ،3&��&�� 3&D���� ' و� ا�3 داروه� =<�6 از...  و =�� #��ن ا�3 از. �&� 

��Tل� ��D&3 ه��W ف =�� � �"&� �  .#دار

� � ا� دارو�� ' و� ا�3$������ ' م ��� 	�W4 5���� � ا� رود� ه� �# ا�� و��H ه A�� .O�>2� 

�� ا���د� ,*ر�@� 	�رت �� �&"�  و �#ار�# [�#ا�� =>ب �4را�H 	�رت �� #� از هF داروه ا�3. ��
J� a ر$� FD&��� � در �ز� - و,l&3 ه$� �H� m�� گ � $�� �� #���.  

��2ز�9ه�;                                                S���  ا��ان در ��:�د ��

L���2���Tل :��� ���=�د درا� ان �ن ' م �&�6 250 و 50 ه �� #���B6 در دارو ا�3. �Q 1�E �د ا���

5D&� �L�2 �& ده� در و���#ارد  .3� �>$�هg و وزوز( '��� �<&5 دارو ا�3 ��ارض H و) ��ا��� 
5&>� ��&6H)��ر����) K� M, �&6H و  #���.  

L�$����%�:: � :E د و��Tل و% 3 -<� ���=�د ا� ان در �ن ' م �&�6 80 و 40 ،20 ه �� #� دارو ا�3. �

ر� در&D� 5����  ه	�W4 5���� �ر� ه+��� ادرار� �ر� د زH دارد �Lو '��� ��ارض و 
��&6H ن� Y�H z�  .ه��D# #�= و 4: 

L�$����W�: ص E 500 �6 125 � �5 و&� ����=�د ا� ان در �ن '  �� #��:�ر. � ا��H Y0E ���' F ه<
��L��&Dن � , K&H در��=�د هF ان ان , � �� #��.  

L�د ه<�k&3 و 125 � �5 و�DTH 250ل :��رو�����$>- �2`���5 � ا� �ن% 15 ��� � -��5 �:�� ه

��=�د �زار در �� �#�.  

L�$������2 ���Tل !@? :ا�%24 ����=�د ا� ان دارو�� �زار در �ن '  �� #���B6 در. �Q F1 ه�E 

  .ا�5 ,+��*

L�1 ���Tل !@? ا� ان در :ا�%��%����$ ����=�د �ن '  �� #�ن در �$F داروه� از ���. ���� �1 در 
#��.  

�� 9G داروه�;                                      $���2و) � در ,�Qت %�)�.�  

�9ه�                                                           ����".��  
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�&#ه���L�� از J� a ر$��&� و�$ در !�Oت �54 اول � H �6Q دن  _�� در !�Oت �54 از $�� �� 
#�ر ا�3. ��H �:ر ��ا�$� F�*�ز ه&#رو-� وات  د� ���&� )Dihydropteroate Synthase (م+��� ا 
  . )20-1��2(��د

  

1��)2-20 :(1Qا � 54� C&L�! ،#&ا� �5 در و -�ر��$$� DNA در �&FD و �&� و�$��  Aا #` 
�&� و�� �&#ه���L�� و F� -��>� ,  

�:�ره#� �O ��1 در �H ه<"� �� #&�H �6 درQ ��*�<�) ا�&# ,� اه&#رو!�O�!)C&Lت �54 دوم � �� 
م�ز ه&#رو!�Oت د� �Hردو ��@g ا�� �� #�H �H دارو� F� -��>� , ر �$� و !�Oت �54 �#م ��m �ن 
� گ ��&+� در � �H� �&#ه �H ا�5 ذO ��  Hزم. ��د �� ه���L�� رت در�	ف  W�ن � ه<*� 

F� -��>� , دارا� �"M� Aد �4اه�# �$� � ا��.  

�>���#(6H&�� اOY�4ت و �� �{� �&6H ارض...)  و�� _�� �&#ه���L�� #��Dه.  

  ا��ان دارو�� )�زار در ��:�د ��."�����9ه�;                                       

Lز��د��ص ��1 �� :��." E 500 �6&� �� , K&H در و ' � � @�د�ز�3 �&�6ر(�L�� (�� رت�	م  H 
�2`����=�د  �� #�ن در. ��5 ،)���`�B�4��)2 در�Oر� و ,��Y-�DH<�ز ادرار�، ���� 1�E 

  . ا�5 ا���د�

�5 4-3 ه . ا�5 ��=�د ا� ان در% 20 و%  E �>"] 10: � 	�رت �� :��."��%����9� C� � :E در 
F"] ��Mر� ��  .��د 

L�دوDH&3 ' م �&K&H , 500 �6 :�� ��."�دو&$�L�� �6 25 و&��&3 ' م �O�>2 و ا�5 - �<� 10E از 
�! تD �� Ja�� C&�#�Oر� ا�روم ��ع(T&DLOر� �� ا��Y از -&"B& � � ا�) !�  .��د �� ا���د� 
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Lز�Q���".��: ر�:�ن � ا� �&"�  دارو ا�3 �#، ذH  '�ار�� داروه� �gM در �H ه<��5 در��� � ه

�&E 500 �6 ص و ��د �� ا���د� رود� ��� و ' >��� �د��= ا� ان در �ن ' �� 3 ا #�� .  

��=�د ا� ان در �ن%  5/8 ��`H �2 م :��,���9 �� #�ن � ا� و ��ر �� 3 و 2 ��ع ه� ���B�4 درH 
��  . رود 

��&#ه =* [�# ه  و ا�5 ��=�د ا� ان در �ن ' م �&E 100 �6 ص :���=%�������L�� 5D&� �Lن و�] 

54ر را !�Oت �$� �� #�H ا�3 در gM�  Hذ ��ر را !�Oت �54 دوم � K&H , �6Q ا�3. ��د $� 

�� را �&� وب و H د� #"H .در K&H , � �&#ه���L�� ات Aو�� `# ا �&� $�� 5��@, ��  .��د 

�4��� �".��: �0&H , �2`��زول، دارو� �� از &,�L�� #�����L�� و #����*ا�L�� 5ا� و ا� � 

5���� �ر �� واژ��ل هH ��  . رود 

زول و , �<��- �F دارو� دو از , H&�0 :زول&����=�&$�DH����L�� 5ن. ا��&D�T��� 

ل�aص ،)40+200(ا E ل�aص ،)20+100(ا E لD'ز��ن و) 80+400(�*ر��� در) 80+400( �ن ور�#� ا
��=�د ا� ان �� #�ر دارو� ا�3. �&D� ، A��ن در اول '*��� �ر� در&D� 5 از����  ه	�W4 در 

5���� ��د� هB� ادرار� �� #��.               

                                                      � ��.���  ,<�رو&���.�� � و &

ر � داروه ا�3$� �>�*�م �� �� "DNA ژ� از "_�� 54� DNA وب در �&� ,�q&  و ر�# از و �#� $�� 

� &'�6= �� #��H .�4 � ا�3 از ��# داروه� &L�C&D��# #&�4ن در [�ن ا� c:� ��O� #� � ا� �#ار

5���� ��4�� ه K��� #��D&�ن � ا� !@? و ��5 در��� �ر� ه+� ادرار� د!_ دL&1 ��( ادرار� 

�Oر ��) دارو �H �� #� رو�0,� ا&H , #��� ،3&�DH�6!و T&� 3&�DH�6!و�L 3 و&�DH�6!دارا� ا c:� 

���4 ��O�5 � ا� و ��د� ���� ��0 '*��� �4�� ه��� #��Dه.  

رض ,�$� F$��"�Yت داروه ا�3  �6W��ن در ا�5 �$�  و ا�e&�4 5 ا���Mا�� و Hد�H ) �>H 18 از 
�W ف) �ل #��"�.  

                                          � ��.���  ا��ان در ��:�د ,<�رو&���.�� �; و &

 L���=�د ا� ان در �ن 200 ا���ز��ن و 500 ،250 ه� E ص :���4و,<�&$�� �� #� اqH  و دارو ا�3. �

��W ف ! اوان �ب � ا�5 �$�  ' و� ا�3 داروه #�ن �W ف از و ������ و ا�Yح � ه<*�  ا�&#ه

  . ��د �4ددار�

L���=�د ا� ان در �ن ' م �&�6 500 و 250 ه� E ص :.�و,<�&$�� �� #��.  

L���=�د ا� ان در �ن ' م �&�6 400 و 300 ،200 ه� E ص و%  E ��'� 3/0: � :او,<�&$�� �� #�� .  
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�T�ت                                                                 &�� 9G رچ�6  

ر[$E �,دا�=���H � از �*ر'�  � #��D. ه�د��ار �L�6� $��  �>���ر�# -�6 و R�= 3&�&H از و H� 

ر[$. ا�5Eم �� ه�� ر��� � "e&ه) "Hyph (#��� ,�L&# ا��Tر �O�>2 و  دار #��H .�� *= ا#�#�H *��&0L� 

)����رچ E hرا� �H  �"&� 1�� 5���� ��� و) ا�5 واژن و دهن ه�' ��� ه"�ر[$ �ن، E O�>2� 

� {��<� ر�}) Gram( ِ'َ م ��&*� ر #��� .ر[$E O�>2�وم @� �� KOH #��Dو ه �&*� ر�} �ن �� 

�� #���)KOH 10%.(  

  ا��ان در ��:�د 6�رچ 9G داروه�;                                                       

L��6 50 ���Tل !@? :)� ��"����$&���B6 در. دارد و=�د ا� ان در �ن ' م Q ا�5 4:  �#ون .  

L����,�4��&: ل�T��� �=�د� ا� ان در �ن ' م �&�6 70 و 50 � #��.  

���6ل و H م :&<����=�زول �2`��ف و 500  و 100 واژ��ل E ص ،%2 و% 1 واژ��ل H م ،1% &� 

��=�د ا� ان در �ن ' م �&�6 500 و 200 ،100 واژ��ل �� #���B6 در. �Q F1 ه�E *��+, 5ا�.  

�D&�ن��� ه<�k&3 و ' م �&�6 200 و 150 ،100 ،50 ه� E ص و �DTHل :,<�&���زولT 200 �6&� �� ' 

��=�د ا� ان در �ن �� #�ن در �C� K 	�رت �� �O�>2 دارو ا�3. �&� *��+, ��  .��د 

L��.�,�p?��S: ص E 125 �6 500 و&���=�د �ن ' م  �� #� ر��6kH ،g( ه �6kH ا��اع � ا� �&"� . �

34�ر ��....)  و H ���m دارو ا�3. رود � gهH  Aا � `# داروهQ�B6� ��  .��د 

��=�د ا� ان در �ن ' م �&�DTH 100 �6ل :ا�%�ا&���زول �� #���B6 در. �Q #�0� و ��د ,+��* � 
���B6 `# داروهQ �H�4را Fدارد ,#ا14 ه.  

�&E 200 �6 ص :&%�&���زول ����T و ' ��=�د ا� ان در �ن% 2 ��`H �2 م و � �� #� در دارو ا�3. �
�Y�  � �B6و�( �& ده� دورانQ (#�0�  . ��د ,+��* 

��=�د ا� ان در �ن ' م �&�6 100 واژ��ل �&ف وه<�k&3% 2 واژ��ل H م و ��`H �2 م :�����2�زول 

�� #�� .  

L���%$��: �$�X6\ رت �� �ن�	 #Qن وا&� �� #��W#(واE 500000 �#Q ص. �� E: � ،)واQ# ه*ار -

100000 �#Q#(وا	ه*ار  #Q1 در دارو وا &��6  �&L � :E(، د>- �2`�� 100000 �#Q3 و وا&�k>ه 

��=�د ا� ان در �ن واQ#� 100000 واژ��ل E ص �� #��5 � ا� �&"� . ���� �ر[� هE � �Q ن ده

#��� Rز��#�#�H ��ر �� دهH ��ظ از و رود �L تY450 ��ارض و ,#اD� ��  Bد� #` ر[$E ���*' 

�0D���B6 دوران در �ن لواژ�� E ص. ا�5 �$� � Q 1�E *��+, 5ا� �Lارد �@&� و�� و �4راE �H ص( 
 (...#�0���B6 در Q ف W� #���  B� �� ��  X� C�*-   .دارو�ز �

L�,����&E 250 �6 ص :��) �����6ل و H م و '  _`����B6 در. ا�5 ��=�د ا� ان در �ن% �1 Q Y�H 

ن � ا� �&"�  و ا�5 4:  ���ر[� ����5 درE 3&� ن�"B� ا- *��+, ��  .��د 
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  و��وس 9G داروه�;                                                              

�:�ر� ��ط �m�0 در �H Y0E ه< �� ���� C&,�&� ��� ' !5، 	�رت ا�را,� ه� C&,�&�  رو� �  !@? ه

��=�دات �#� ه��D# '>ار اA  ز���=�د ه و� وس ا �ب �� #�زDQ �>� �H ا�5 دL&1 ه<&3 �� و ���# 
�,0&H , صر � ا� 4$� 5���� �  .ا�# �#� e"H و� و�� ه

!� ه� ا�#ا�C دارا� �4د �H ه�L�6� #��D درون ه�� ا�1B واE_ در ه و� وسH ا� � �'#� و �&��D# ز
��=�دات ه� ��6ل �� ���ذ � ا=0را �#� ه� ا�#ا�C از ا���د� و ز$� ��6ل �� و H د� ,�q&  را �4د �

�ور ه+�!K� M, 5 و ه ��6ل � گ ��m و �ورد� !"ر � �ور ه+� �� #���.  

�� ز�#'� ه ��6ل درون در ه و� وس ا���� �� ,�=� � #��H � 	�رت �� ��# هF ا���د� ��رد داروه

�	W�4و� وس �  ا  Aا #� �B>ار, m�� K� M, �6ل� ��# �4د� ه�"�ر ا�3 و H ر&D� 1�"�. ا�5 

�� 21- 2 ��1 در #&� ,�ا� ���� واE_ در و �<�6 د � �B�=  Aار� ا<' � و� وس `# داروه��� #���.  

� �=�, �� �WWM, ا�3 ��دن ،m�0� �� 1��2-21 ��Hا �د H ر �@&� وH را �� �ن �4د �$#��+"��� دا 
Fار�<' .� �=�, ��  ��W, O� �� ,�ان ��  .H د درz را �e6�M داروه� '>ار� اA  ن

  

           

ن): 2-21(��1       ��  و� وس `# داروه� اA '>ار� 

  ا��ان در ��:�د و��وس 9G داروه�;                                               

�6 500 ���Tل و 250 ���Tل ،E 400 ص ،E 200 ص ،5% ��`H �2 م ،3% ["<� -<د :���2<�و��&� 

����=�د ا� ان در �ن '  �� #��5 � ا� دارو ا�3. ���� ��� ه� ,+��* �&<R�6 ه -R و� وس از 

���W ف �ر 4 از �&g روز� �O�>2. ��د  ��د. ��د >- �2`��ل � ا� �ن M0, ���*' �0���  .ا�5 
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��=�د ا� ان در �ن ' م �&E 10 �6 ص :�د,�و�� �� #�� .O�>2�0ر روز� ��  W�ن و ��د �� ف� در

5&,Tو� و�� �� ه �� #��.  

Lد��%��ل :���DTH 100 �6&�ن �  �Yو� و ا�5 ��=�د ا� ان در �ن ' م ��5 در��� ���# و� و�� ه� 

�*ا،O���ن � ا� ��ر�D�&Hن �&<ر� در- Fه  A��  .ا�5 

�2<�و��$��S: ل�T�� 500 �6&��5 � ا�. ا�5 ��=�د ا� ان در �ن ' م ��� ��� ه� و� وس از 

�LB�����CMV (���*' �0( و� وس ���ن � ا� 'ه� �Y2و�، و ا�5 ��*ا درO���� 50D� ��&��6و�  �� 

 , A��  .ا�5 

�&6&�ن 5 و 5/4 ، 3 ���Tل :�."� ا��%�,�ون �#Qد ا� ان در  �ن وا�=�� �� #�ن �  �Yو� و ���5 در��� 

�,&5 و� و�� هTن � ا�  �� و �� ه�ن از ا��ا�� درa � �� رH ��  .رود 

��Tل :)%� ا��%�,�ون� ��&6&�ن 12 و 6/9 ،6 ه �#Qد �ن وا�=�� �� #�ن � ا�. ��ر� در>&� MS �د ا���

��  .��د 

Lود����Q: ص E ��&�6 �  ' م �&�6 10 � �5 و 150 ،100 ه  �&L د ا� ان در �ن�=�� � ا� و ا�5 

ن�,&5 و ا�#ز ����5 درTا� �� ه�د�� ��  .��د 

��=�د ا� ان در �ن  50mg/g ه� E ص و 625 ،250 ه� E ص :�<"���و�� �� #� � ا� هF دارو ا�3. �

ن�ر �� ا�#ز درH ��  .رود 

�����&�6 75 ه� �DTHل :اوِ�<%�� ��ن � ا�. ا�5 ��=�د ا� ان در �ن ' ��*ا درO���ر �� �H ��  .رود 
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   ا�@<� )�=�ر� �; در��ن                                                           

ن � ا���5 در��� �وت ! اورد� [�#�3 ا� �C, ��4 و ا��6B ه���ن ا	�ل. ا�5 د�� س در � در

  .ا�5 ��1 ا�3 �� ا��6B ا� اض

١- j&M", ر�>&� :j&M", ر�>&� �ز ا��6B ه&� �� #&�ه� ,B"�� رش4 ا�5 �<�3. دارد �ز
#2@� �� ����# ا�j&M", �6B � ا� ,�$� C� H �!H #�� �� �H ا�5 ا�3 ا	1 اB"����6lD �ز 

�&# را, #�H . 

j&M", �&L3 او�>�ه#� از -R ا�5 "� �+&�� g�� ا�xز���!&c:� 1 ا!*ا�B� .g& د 	�رت CBC �ز

��� �4ن ه #�ل ,�ا>�Qاض ا ��: ح را ا��6B ا #�H ل ا�3 �Q ا� � ,#&� �2:E  �$� 5ا� g�� �ز

  .'& د 	�رت �#!�ع

٢- j&M", ع�� 1B���ع ,"j&M: ا 1B�ر� اH �WWM, 5و ا� #�� ?��, �B"�� 	�رت �ز

� در. �B& دB"���O�>2 �ز ��ع از ا���د� � FM, 1B� ا� ت از ا���د� �WM"�ه � G م �4د H 
�� -� �ن ��ع �� #� �. 

ن -٣�ن: در���ع �� ��B�D ا�1B ه  در J&E1 �ن دB���اد� � ' و� ه  � ا� واE_ در و دارد ا4 

�6B�ن ا� .دارد و=�د 4	� در

  ا��ان در ��:�د ���%� �\ و ا�@� 9G داروه�;                                        

  ��Qر�� 9G داروه�;                                                         

L��&�6 250  صE :&<�و& ،����Tل و 50 و 5� � 25 ' � ��&�6 250 و 200 ،150 ه �� ا� ان در �ن ' 

��=�د �� #�ن �  �Yو� دارو ا�3. ��ن � ا� ،... و ا�1B ا��اع در�,&D<� ا� اض در�ر �� هF روH �� 
�W ف 	�رت در. ا��H 5ر� �ن �ر`� �$<� �3. رود ��O�a ت#� >�Q 3ا� ���� '��*د �&<ر �� 

�"�Yت و�Eع 	�رت در �H ��د ��  .��د ���eE دارو �W ف �&�

L����6 250 ���Tل ه<�k&3 و 250 و 200 ،100 ه� E ص و �DTHل :&&� ����=�د ا� ان در �ن '  �� 
#���B6 در دارو ا�3.  �Q �� ~&و=� ه #�0�  ).ا���H 3&�= 5#� �@?(��د ,+��* 

�- 9G داروه�;                                                             ��  

�&�6 210 ه� E ص !@? :�9و&���ل ����=�د ا� ان در �ن '  �� #���# هF دارو ا�3. �� 3&H6 وH m�� 

�# و ��د �� �Hر�� KGا��ر`� ا�3 � z�  .��د 4: 

L��:�ر دارو ا�3 :��را�����$��� =* ' !E 5 ار � ر�� ��رد �H Y0E ه<� �&�C&, ��&��'���Yز�# ه� 

�&�6 125 � �5 و �DTH 250ل. ا�5 ����=�د ا� ان در �ن '  �� #�ن �  �Yو�. ���&K در� � رود� ه

ن � ا� ا�،���ار� ه� H م در)  .ا�5 ��A  ه��D� (Fده
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�W ف -  از ��� دارو ا�3 :�%�و��9ازول 3� , ��&�6 250 ه� E ص. ا�5 ا� ان در ��=�د داروه 

��&�6 500 واژ��ل �&ف و E ص �،'  ،�� ا���&�ژن و% 75/0 واژ��ل و ��`�2 ژل ،5� � 125 ' 

�&�6 500 ور�#� �� ' )� F+Q 100 �� �� (د ا� ان در �ن�=�� �� #��.  

L��&E 250 �6 ص :&<�و& ،����Tل و 50 و 5� � 25 ' � ��&�6 250 و 200 ،150 ه �� ا� ان در �ن ' 

��=�د �� #�ن �  �Yو� دارو 3ا�. ��ن � ا� ،... و ا�1B ا��اع در�,&D<� ا� اض در�ر �� هF روH �� 
�W ف 	�رت در. ا��H 5ر� �ن �ر`� �$<� �3. رود ��O�a ت#� >�Q 3ا� ���� '��*د �&<ر �� 

�"�Yت و�Eع 	�رت در �H ��د ��  .��د ���eE دارو �W ف �&�

L���� �gM در دارو ا�3 :�%�ا���2<� &�C&,� ���رد ,� ا���6&3 ه m�� ار � ر�� و E 5! ' .ل�DTH 

250 �6&� ،��د و% 1 ["<� -<د ' >- �2`��  .ا�5 ��=�د ا� ان در �ن% 3 

  ...) و ��2�ر�t &��\، 3��� �=���ده�(�Sد &�� �; 9G داروه�;                     

�� E ص !@? :�9�Tازول#��= �6 100&�ن در. ا�5 ��=�د ا� ان در �ن ' م Hد�H  �>H ل 2 از� #�0� 

  . ��د ا���د�

�&�6 50 � �5 و E ص :����ات ���و����م ��ن در. ا�5 ��=�د ا� ان در �ن ' Hد�H  �>H ل 10 از� 
#�� ط �&�Qف ا W��#ارد 4	� ��ارض و�L ��د .  

L�4از���&E 500 �6 ص :� ���&�6 750 � �5 و '  �� ه  ازا� �� Q#ودا .ا�5 ��=�د ا� ان در �ن ' 
�W ف) ��0ر روز�( ��+ 	�رت �� دارو ' م �&�6 70 �#ن وزن H&�6' م �� دور� �aل و ��د 

�W ف �B�D� �� ع���E(دارد H م +��  در دارو ا�3). روز 3-2 ' د ه� H م و روز 7-8 �#ت �� ه
�B6�Q F1 ه�E *��+, 5�0 ��ارض دارو ا�3. ا�� ���D�&Hر  .دارد...  و -

  ...) و ��ژ����� ���� 3��� �$%�ده�(��ار; &�� �; 9G داروه�;                        

�&�6 400 و 200 =��#�� E ص: �.9�Tازول ���6�& 200 � �5 و '  ��   .ا�5 ��=�د ا� ان در �ن ' 

�� E ص :��2<�زا���9#��= �6 500&� �ن �W ف H �@� a م، ��ع �� ���D. ا�5 ��=�د ا� ان در �ن ' م 
وت�����B6 در. ا�5 Q ا�5 4:  �#ون.  

�T�ت                                                          &�� 9G �>@�6 ا��"%�  

��=�د ا� ان در �ن ' م �&�6 40 � �5 و E 50 ص: .�ا��?ول �� #�� .  

��=�د ا� ان در �ن ' م �&�6 50 � �5 و E 100 ص: ,�رازو.�9ون �� #��5 �� ا. ���� � '�ار�� ه

	�W4 ر�>&� �W ف روز در �ر [$ر 	�رت �� و� ��  .��د 
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��9ان. :�T���B6 در. دارد و=�د ا� ان در �ن% ��L 1&�ن و �Q F1 ه�E ف W� �ن �W ف ��0ر. ا�5 
ن � ا��!�) َ=َ ب('ل � �gT درH 5ا� �Lن � ا� و�&>aان �&"�  ا��&�  ا�� دو�ر� ه��� �C از �#2 

 .H د ا���د�
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  ا.% �ب 9G و �- 9G ،درد 9G داروه�;                                              

ب و ,K درد،$�Lا �� FD&��� ��0رز� � ا� �#ن د!� � 1����Dب 4ر=� ��ا �� #�5L رد. ��Q 

�&FD ا�3 �د��� �� ��2 ه #��H ?&�� ��H# د��ار ر�ن ��&K ��ا�1 � ا� را �#ن , 1�4ر=� ��ا 

#�� �L� #��Hد� را �#ن ���ا��&FD ه<&3 'ه� ا�� �� ه #���# �#ن در =#� �"�Y,� ا�+د ��m ,�ا�� .Yq� 

K, 5 درLQ ل� � �LD� #&�� و ا�5 ��� ��ا�1 از را ��� �_6: �� #�H �� ه<ن � ,K ا�3 ا'  ا� د

 40 �� �#ن� ��Q  �>H ن از� Cد�*��� ��د  #��*��H F [ ا ��د � گ ����Q m ,�ا� � ا�3 در �#ن ه� د
��a 1ر ��H  &\ ل2! �� #�� ا�3 ,�<1 ه ��6ل و ����#ار�# را �O د.  

ب$�Lر� ! ا��#� ا  ). 10-2 ��1(ا!�# �� ا,�ق ه ��6ل ��ار�د �� ر�&#ن ��&K 	�رت در �H ا�5 ��"

    

1��)2-10 :(�>� C&,>� FD&��� �ب ا�+د ه$�Lن و ا��  Aار� ا<' �ب `# داروه$�Lا   

�:�ر ا��#ا در �&�&# ��) 10-2(��1 در �H ه<� K� M, ��6ل د��ار� �4ر� ,f&& ات ا�+د � �ن، در �
ب ! ا��#$�Lوع ا � ���4ر در ��=�د #ه�!T&L��D&. ��د د� �K$�6 ه� ��6ل د��ار� ��م �� ا� � 

C&��� , �c را ا�&# �را�&#و #��H �H  � "��م >, FD&��� �ب ه$�Lا �� #� ه<&3 ادا�� در. �

C&��&FD دو از ا���د� � ا�&# �را�&#و��ز �n&DHا�T&L ز و�n&DH�6ا�&� m�ب ا�+د �$�Lا ��. ��د 

�با `# داروه$�L  ام ه#H 3�>��D& ه ا�3 از DE<�� �  ا�5   Aو '>ا��� ا m�ب ��H ل �$�Lا #��� .
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Yq� �ب `# داروه$�Lا  &\ �#&xا�� و #���ر J� a از ��T �3 و ا���0 و!3 $�ز �n&DH�6ا�&� m�� 

ر$�ب $�Lا �� #���.  

�ب `# داروه$�Lا �H O�>2�  Aا #` K, را درد `# و Fه #��� ,@F&D د��� [�# �� دار #� =<�6 از ��

NSAID ،، ه$,Y&D&L� $�  .... و �Hر,�

�2<�ل ا��#ا �m�0 ا�3 در 3� , �ب `# داروه$�L��2 ا� NSAID  و ه$,Y&D&L E ار � ر�� ��رد را �

�� F&ده.  

NSAID e�M� Non Steroid Anti-Inflamation Drugs �� #�� ��2� �ب `# داروه$�Lا &\  
�#&xا�� و   

NSAID �4ر !E# ه� ��&>&� �#&xا�� و #��Dه � ا$��4ر دارا� �Hر,�� �#&x0&� ا�� و� �� 
  .ه�D6H #��D ول

  ه� NSAIDNSAIDNSAIDNSAID: ا.% �ب و درد 9G داروه�;                                       

L���4��  =���\ ا�%>�$�.�� 9�  .دارد و=�د دارو 3ا� از ��2#د� دارو�� ا��ل ا� ان در: ا�

  

 E ص� g��- �80  ا� رود mg , 325 mg 

�� E ص#��=  100 mg  

�E �L�>2 ص  325 mg  

�&� و�Hت E ص  100 mg , 500 mg  

325  =��ن E ص mg  

ف&�  325 mg  

  mgASA+240mg ascorbic acid 400  ا�&# ����ر�&C ه< ا� �� =��ن E ص

 

ب و ,K درد، �  �Yو� دارو ا�3$�Lا��  ا J&Eز� رر �� �&* �4ن �H �� ا�3 ا�5 ذO ��  Hزم. رود 
ل در دارو�aا Y�0��4رد'� �� �ن ���6 و � \ � #�0��� �H [ ا ��د ,+��*  #� ��#رم" ا�+د ��m ,�ا

zد�H � �DH�&5 دارو ا��H �� 3 ا! اد� در ه<�k&3. ��د" 4DQ #���# '�ار�� �"�Yت � دار� F4ز 

�#2� #�� دار#�   .��د ا���د� 0

-�$&�2>�) :CelebrexCelebrexCelebrexCelebrex®(: ل�DTH ��&�6 200 و 100 ه ��ن � ا�. ا�5 ��=�د ا� ان در �ن ' � در

��� و ���6W دردهYP� ن درOD'�0 '*��� �*ر����H 50D<� � '�ار�� ��ارض [�ن ا�5  �� 
 Bب `# د�$�Lا �   .دارد ا�� وx&#� \&  ه

d��,�>2ا� ان در :د� م �� ���4 هAlfen x Fَ و Pain Off ه�� ����B6 در. ��د Q *= 3 �� در �4  
�&@� �� �1 هE �د��=�د ا� ان در ز�  ا��ل ��. ا�5 ا��� �� #��.  
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  %1  ژل

� :E �>"]  0.1 % 

 E ص� g��- �25  ا� رود mg , 50 mg 

 E ص � �DTHل� gل ره ��H �#�  100 mg  

 E ص � �DTHل� g4& ره,�   100 mg  

ف&�  50 mg , 100 mg  

75  ���Tل mg  

  

ن �  �Yو� دارو ا�3�ب در$�Lدرد و ا ��L�H ��&6H ���*' �0&�� درده� � ا� ����? ه�� ! م. ا�5 
�� در دارو ا�3 ,*ر�@�ر��ن اورژا�gM� R در !@? و ا�5 �<��ع �<��� ه� دارو4>&� �� #� �� ,�ا

رH رود ���ن ا�3 اE >2�O� ل>�- ��  .��د 

L,و���Tا�) :AdvilAdvilAdvilAdvil®®®® :(3دارو ا� Fه� �� در !@? ه�1 �ردار� ��م �E �د� �g در و �&5D ا���� 5DM� 

�B6�Q ا�5 4:  �#ون .  

�&�6 400 و E 200 ص ���&�6 400 و 200) ژ�L!3( ا� ژ�DTH �Lل و '  ���D&�ن ه<�k&3 و ' T��� 

100 �6&���=�د ا� ان در Fه �ن) �� �� 5 ه  در( ' م  �� #��.   

L��&3 از ز�  ا��ل :ا��9و�%����  .ا�5 ��=�د ا� ان در ا��#و

 �DTH  25 mgل

 E ص� g4& � ره,  75 mg , 80 mg  

 �DTHل� g4& � ره,  75 mg  

ف&�  50 mg , 100 mg  

  

��# هF دارو ا�3�  Bد� � ' و� ا�3 داروه, 6 �� 5DM� �B6�Q 1�E �د �ن '�ار�� ��ارض. 5ا� ا���
50D� دارو ��# و ا�5 �&"�  �@&� �� � F��  -ُ ف W� ا��&�ن ��#رم �� ,�ان �� �ن �$F ��ارض از. ��د 

��Dن�<� ا��اع و =� )FH ��  .H د ا�ر�) �4

\����"� 9��&�6 250 ه� �DTHل ��1 �� !@? دارو ا�3: ا� ����=�د ا� ان در '  �� #� و �$�, 

NSAID د��=�� � L#� �4&1 دارو ا�3. ��د �� ا���د� درد ��H ل � ا� !@? و �#ارد ,K `# ا�H  A ا�5 

'�ار ��ارض��<� =<�6 از � C&�&L�>ا�5 �$�  ه g&� از C� ف ه��� W��"�د  .C&���� در ا�&# 
�B6�Q Fه Y	1 ا�E �د�&5D ا���.   

�&�6 15 ه� �DTHل ��1 �� ا� ان در: �<�&$�2�م ��   .دارد و=�د ' 
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L$&و���6 در: � �� 5DM� �B6�Q 1�E �د�&�6 500 و E 250 ص. ا�5 ا��� ��ف و ' &� �6 500&� 

��   .ه�DTH #��Dل �� �0&� و ر�} ��� �ن ه� E ص. ا�5 ��=�د ا� ان در �ن ' 

�&�DTH 10 �6ل: ���و&$�2�م ���6 20 ���Tل و �&ف و ' &� ��� در. ا�5 ��=�د ا� ان در �ن ' Q�B6 

#�0���. دارد را '�ار�� ��ارض �&"� �3 و ��د ا���د�  #��#0 �<&5 ��m ,�اH ف و ��د W� ��O�a 

   .��د �<� ,�	&� �ن �#ت

L��&�6 200 ه� E ص !@?: ��.=% ����B6 در. دارد و=�د ا� ان در �ن ' Q 1�E �د !@? و �&5D ا���

�� درده� � ا�YP� ر, ��� و� �د  .��د �� ا���

  &�ر��� �: ا.% �ب و درد 9G داروه�;                                             

$� �Hر,�� 0ت از د�B  ' وه� �Hر,&��ا�� وx&#ه&H , #` ب و درد$�Lا #��Dه �H  � فY4 �و ' 

،�60E ر� دارا��4� �#&xول �� �0&� ا�� و �D6H #��Dه .  

$��4ر ا�س �  �H ه��D# داروه�� واE_ در �Hر,�د� ��H "�H Cر,&*ول" ��ن �#ن در درو�*اد D� ا

��4 ا�5،� �#� #�ن �#ن درو�*اد ه� �Hر,�ن ��  و �Hر,&*ول. اD� �&#ار از 10E و 	c0 ا��#ا� در ا

  .ر��# �� �4ن در �4د �@#ار اوج �� �#ن

!5 اqH  �  ه �Hر,�ن� �� اA  �#ن ه� ��6ل و ه #�� �  �4د از را ا� '�D د� اA ات و '>ار= �� 
#�س ��اE_ در. ا�5 ' �* و =�} �� � ��ط ه�ر��ن ��H Cر,&*ول ه�ر��ن واE_ در. '>ارDQو 4:  ا 

د� ا�3 ا`: اب�ل(6H&� !�ق \#� از ��� ��2 و ��د �� , �c) �در #�H ژ� � �YPت �<5 �� را ا

د� � ا� و �@�Wد ا�3 � ا�. �H# ه#ا�5��  و �Hر,&*ول ' �* و =�} � ا� �#ن �#ن �� $� [�# �Hر,�
م اE#ام+�  .ده�# �� ا

U.ر,�ن :��ن 9�6 ا,?ا�>) ا�H �m ه� ��*+, #�E #0H �4ن �� �ن ورود و �� #���  � ��E �� 5# ا�3 ,

�# �YPت و �f* �� را �4د� �.  

 ه �Hر,�ن :�D)� ا,?ا�>) ب� c� , F�*�� ��ز(4ص هT&L (m�� ��*+, T&L#& �� ا� ژ� ,�L&# � ا� ه 
#���.  

� L�x?�� ا,?ا�>) جW�و�� �ه :$��YP� mت ,+*�� � �Hر,�� gهH F+Q تYP� ن#� �� #��� 

3&�k>ه m�� �H�- ان�Mا�� �� #����� ��H �H&3 ��#رم در ا,�ق ا�3( �� c� , g&� از �از#� �Hر,�ن ا

5�  ).��د �� د�#� ه

�m ه �ن�Hر, :)9ن د,��� ��ان &�ه>) د� gهH �6ل ,�ان و ,2#اد� ���Hره� و ا�<�� ه! ��$�Lن ا#� 

�� #��� 5L در ! د ,Q {�= ژ� ' �* و �ره� 	 ف را �4د اH  �>$� ! ار(� {�= (#�H از و 
0رز� � ا� ا� ژ� 	 ف� � 1��� و ����� ��ا$�Lد =�6'& � ا��.  
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�&* د�B   اA [�# دارا� �O اA ات �  �Yو� ه �Hر,�ن #��Dه .Yq� $���H mر,�� gو � ���4 ا!*ا� 
FH �4ا�� �� #�5 ��m و ���&� �� ] �� �$��&* �#ن ���O ا�#ا �� #���.  

� و �&�� [�E ه<�k&3 و 	�رت �#ن [ق و �#ن ' د$��#ت دراز �W ف A ا در �#ن ���O ا�#ا 

$��m اA  ا�3 و ا!�# �� ا,�ق �Hر,�� gف �� ا!*ا� W�   .��د �� داروه ا�3 

   ا��ان دارو�� )�زار در ��:�د ه�; &�ر��ن                                                                            

زون از ز�  دارو�� ا��ل :�%�زون )%�����=�د درا� ان �� �� #��.  

� :E ،�>"] ���' 0.1  �&�� و % 

د>- �>"]  0.1 %  

  E   0.5 mg ص

�� و �د�( ���TلO�a  A4  )ا mg , 6 mg(3mg+3mg)  

��`��L �2&�ن  0.1 %  

د>- �2`��  0.1 %  

��`H �2 م  0.1 %  

  

��Tل :��%2� زون ���� ��O�a  Aزون را ا��زون �) betamethasone LA(� اِل ������ � &� �� 
#��� �H از K&H , 3 �6&�ت �#�F د� �F ' م �D! زون��ز ا��ت �<C ' م �&�6 3 و ������ ,$&� ون�� 
  .��د

��B6 در دارو ا�3Q 1�E �د�&5D ا���.  

�%2� � �: _:E ��$'��W ف از �2# دارو ا�3 �W ف  ��O�a ت#� �� #�  . ��د � گ ��m ,�ا

ر ��ارض و�L ا�5 ا� ان در ��=�د ���Tل , �3 �W ف -  و , �3 را�h :دS?ا�%�زون&D� �#= و 
�H�  .دارد ه< ا� �� را 4: 

زو����=�د ا� ان در ز�  ا��ل �� ند'*ا �� #��  

5� �  0.5 mg  

  E   0.5 mg ص

8  ���Tل mg  

� :E �>"] 0.1  '��� و % 

  

م ��ارض �$<� �3 از ���>, $�زون =<�6 از �Hر,����W ف اA  در �H ا�5 ا���Mان -��H د'*ا 

��O�a ت#�->�  ا� �ر`� دارو، ا�3 �م. ا�5 ' �*>, $��� �Hر,� #���m ,�ا� gا!*ا� F�#� و gهH 
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F&�ن �W ف در L>ا ���# �4ن -�� ه<*� ���رد ا�3 در ه&#رو6H و,&ز�# �Yq �ور ادرار داروه >�Q 

ط&�Qد ا��.  

��=�د ز�  ا��ل �� ا� ان در :ه�9رو&�ر��?ون �� #��.  

  E  10 mg ص

100  )���Tل ,$&� � ا� -�در و ���Tل( ���Tل mg  

>�  Enema(  100 mg/60ml( ا

د>- �>"]  1 %  

��`H �2 م  1 %  

د>- �2`��  1 % 

 

ل � ا� �&"�  و ا��H 5ر,�ن `2&�� �3 ه&#رو�Hر,&*ون�aط و ا@� �	 ه� �Hر,�ن �H �#ن از 4

 ���E z� :4 ،#��Dه �د  . ��د �� ا���

����Tل ):®®®®Depo MedrolDepo MedrolDepo MedrolDepo Medrol( :��د��?و.�ن �%� ��&�6 1000 و 500 ،250 ،40 ه �� ا� ان رد �ن ' 

  . ا�5 ��=�د

�&�6 50 و E 5 ص :��د��?و.�ن ��  .ا�5 ��=�د ا� ان در �ن ["<�% E 1: � و ' 

  .ا�5 ��=�د ا� ان در �ن ' م �&�6 50 و 1 ه� E ص :��د��?ون

��=�د ا� ان در ز�  ا��ل �� :�����$���.�ن �� #��.  

40  ���Tل mg 

��`H �2 م  0.1 %  

د>- �2`��  0.1 %  

KD] �  % 0.1  �ده

  % 0.1  ژل

د و H م>- �0&H ,  )�� �ت ه< ا0&H , #` � �H� 

رچ `# وE 3&D���l�,&3 و �D&�(  

Triamcinolon  0.1 %  
  Neomycin  0.25% 

Nystatin 100000 u      

  

����د و H م: >- �0&H , ن�L��&D���L��&Dن را , ���) Triamcinolon N N( اِن اِن , � #��� �H  ه 
�B  ه N از H#ام&� C� �د�  B3( د�&D���l� � 3&,�D&�  .ا�5) 

���.�ن��p�>,: د دارا� ا� ان در��%  H 025/0 م و -< #�  .ا�5 ����? �ن اE  A#رت.  �
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 ه��T,�"3 از =�6'& � � ا� �&"�  و ا�5 ��=�د ا� ان در �ن ' م �&E 1/0 �6 ص !@? :,<�درو&�ر��?ون

C&,هg( ار,�ا��H "!ر�� و`2&�� �4ن �ر `# داروه� از "! � 5��W ف) د� �� ه&~ ��. ��د 
0�# و=��0ر� �� �ن �W ف �� _:E د��.  

��=�د ا� ان در �ن%  05/0 ��`��L �2&�ن و -<د H م، :&<�)%�زول �� #�0�# و �� g&� و روز 14 از 
وم ��ارد  ا�� و ا�5 ��`�H �2ر,�ن ���E �3 دارو ا�3 .��د �W ف �ر 2 روز�@�ر �� H ��  .رود 
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  اV%Z�ن 9G داروه�; :��"$� د�%@�� داروه�;                                    

ت از ���&	�W4 5&�ن ,���D ا� اض ��  و �L ژ�C ر@�Q1 �� �&�� ا&Lط دD0���ا�Q � وق ا �D��, 

�� z داروه�. ا�5 �&�� =<�6 از C&,T>� 0ض �@��� `# اA ات � وق ا@�Qرا �4د ا  � �= �� 
#�  . '>ار

  ا��ان در ��:�د اV%Z�ن 9G دارو�� ا23�ل                                      

��`�2 و �4را�H ا��ل ز�  =#ول در � �E0ت ا���"&H , #` ن@�Qد ا�=���� را ا� ان در  #&�&�.  

  

���� :�ن، `# داروه@�Qا #�0�ران در >&� Y�0�ر('�H�6م �4ن، !"ر �� "! F"] �W ف و) �&� �ب � 

ن'#��H ��# ا���د�) !	�6 روز 14 , Q#اT&� )1E و�&3 , ا�&1 =<�6 از MAOI داروه��.  

                                  

                          

  

  

   �ور �<8 و ���� �<8 &���9 روان ��,�، 9G داروه�;                                  

0ت از ,2#اد� ز�  =#ول در&H , #` �! � د�=���2 !� ا� ان در  ��0ت. ��د &H , #` �! � ,#>� �� 
0,� و�L ه��D# � �5 	�رت&H , #�����=�د هE F ص 	�رت ��...  و ���6H 3&x#H,&��ل،  �� �#��.  
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�&E 60 �6: � 	�رت �� ���6H,&��ل ���&E 40 �6 ص و '  ��!5 ا� ان در ' � �� ��د � ا
�&E 15 �6 ص و � �5 	�رت �� د�DH و���ر!ن �� ' �H ��0Lر �� �&"�  �ن � �5 اH ��  .رود 

  )�<8 &���9 روان و &�� �9�L23)��?x �<8 داروه�;                                

 و ���Tل 	�رت �� هB*�3 � م. ه��D# ���� 64? اA ات دارا� هB*�3 � م و �&l�D&3 ا��&N -1 رو�دا دو
5� � 4 �6&� ���&�6 8 ه� E ص و '  ��ن و 200 �ه E ص 	�رت �� �&l�D&3 ا��&1 و ' ��= 

�6 200 ���Tل ه<�k&3 و 600 و200&� ����=�د ا� ان در '  �� #�� .  

  ا��ان در ��:�د �ور �<8 داروه�;                                             

�� ز�  =#ول دره#� را ا� ان در ��=�د �ور 64? داروه� ا�"� �� #&�H .�>6H 5� �� �4د ا���TDHرا
��2��:�ر و ا�5 �ور 64? ه#� �H ه<"� �� #&�H 3در دارو ا� _E�0 وا&H , از �!�*�3، داروه�' 

3&�  .ا�5 #ر���3دوا! و 6H !�& ا
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  COPDCOPDCOPDCOPD و ��� 9G داروه�;                                            

ر�>&� F�� در _Eدر وا  Aا u�- g&� از #Q ن#� �� z �� ����# ه� در. ا!�# �� ا,�ق 4z و ' د 
ر�>&� F�� �� 5�Y� F$�ر� ه� ��6ل ا��#ا &<ران� ا�3 در: دارد و=�د +� �D��, �� ت#� K$�6� �� 
#�ن ا	56� �6(��@�Qت ،) �&�� اط , ��M� � و) ���B�, R و �&�� R4 R4(��د �� �&"�  ,���D ه

3&�k>ت هYP� فر� 	+����B�, R �� و �#� ��@�0 ه�ا��   �"&�  +�� ��  . ��د 

���� ا���د� ��F � ا� �H داروه #��� #� 	�رت �� ��<� �&<ران در. ��H #��H ل را �FxY 3ا� �

���� ا���د� داروه � B"&- �4& ا #�د � ا1Q در و وا�H"� 	�رت �� و ��Q ر�>&� Fه � داروه

� Bد� �د�� ا��� #���.  

  

O =#ول در� �د ه� و`2&5 در ا���د� ��رد داروهQ ر�>&� F�� را �ه#"� �� #&�H .  
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O =#ول در� Fه ��ر� ��H ل � ا� �H داروه>&� F�� �د�� ا��� #�ه#� را ��"� �� #&�H .3ا�  در داروه
هg � ا� ��<� �&<رانH R�H ! ع�Eد � ا�? وQ 3 و&�k>ن ه��� ا���د� �&<ر� ا�3 در #���.  

             +$�  ا��ان در ��:�د ��� 9G داروه�; .

م  داروه  دارو�� ' و��ر� +,   در ��=�د لا��
  ا� ان

5D&��'� �� ه,�H  Aا ��ل  ��,�0L E 2 ص و � �5   �  �

�6&� �� و ' 
�6 5/0 ���Tل&� 

،�� �� و��ل ' 

100 �6&� در ' م 
ف ه -  

�6 1 ���Tل    �  ا�*و- و, ��ل&� 

�� '  

���� Cژ� �&L�H �# ا�T ا, و-&�م  ه� و 20 �� و��ل ®Atrovent  � و
���6ل �D��, 

250  

K&H , ���� 
Cژ� �&L�H+5D&��'� �,�H  Aا 

��  

��ل+ا�T ا, و-&�م,�0L�  Cambivent®  و �� و��ل 
���6ل �D��,  

$�زون  �Hر,����6��  Clenil® و 50 �� و��ل 
250  

�6,&�زون!  Flixotide®  50 �� و��ل، 
 و 250 و125

���6ل �D��, 50  

#�� ا���"�DTH �Eل   �  ��دزو

  400 و 200 ،100

�#ار- �#��H �� ه"\ 5�� 

1�   ه
3&L�� و ,���DTH �Dل ®H F�#�  Cromal و

� :E �>"] 20  

3�&,��H  Zaditen®  ص E 1 5 و� � 

1 �6&�  ' م 

5D&��'��� ����  ��L, �3 ه�� 5�H�L  �   ص E 5 10 و 
�6&� �� '  

5D&��'� ��� هO�a  Aا   25 �� و��ل   �  �L<� ول  ��

K&H , $��&�H+5Dر,��'� � ه

��O�a  Aا ��  

�6,&�زون+�L<� ول!  Seretid® 75 �� و��ل، 
  275 و 150
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                                                             �%�� L���%$�  ه� ه

3 ���� اA ات � ا���� � ا�&��D&ه �&3 `#( ه�D&ه ) ه��� F���  �$� 5ا��#ا ا� رH د �H �4د 
3&��D&ه ��� F��� ,  �$� �=����&3 `# داروه� �<�6 د �D&ه F��"� .  

3&��D&ه �د�5(�4�� ه� ��6ل � �4 از �H ا�5 ا� �� 1� ن) هD���=�دات د�B  از � �4 و ا 

c� , ��د� ا�3. ��د ���رد ه� ��6ل از 4ر=� ��ا�Q 1<�6 اA  در  �6>Q ار E ��! ' c� , �� و ��د 
ب ا�+د � دارد ��2$�Lا)،�*� E ،��1 �...)  و ش��ز ' ��� ��اB&� #B�+� .  

3&��D&ل در ه� 1907 ��2� g&� ل 100 از� g&- در �B"�� � ر�� ��رد �ن اA ات و �# ���4 �ز

د� ا�E 5! ' .3 ار� �� 1&Lات د Aا �د �D' م �  اشر� د �#ن، ه� ��6ل ,<H ����#ارد در �Lو � داروه

���� 3&��D&ر� د هH �د �D' ا� #�  .دار

                                 L���%$�  ISارد؟ �� ا�P )9ن از ا�q��� �D )� درو�?اد ه

��&��D&ه �H ?��, �6ل �4د� �!5 اqH  در ��د �� , �c �#ن ه� � ه  در و ا�5 '& �#� دارا� �#ن ه
��!�  Aا �	�� ا�+د را 4 #�H.  

١- �P)� ا ��ب د�%@�3 :ا�0&��D&ه  �"&�  � KW� ل ��lDل �ه@�� اA " درد" و" 4رش" -&م ا
 .دارد

ن ا!*ا�g :��و�T>6-�6 د�%@�� -٢� ` K6E و gهH ر0ل �� �4ن !"��F&@�D اA  د 3&��D&ه  � 
�:�ر(ده# �� رخ � وق د��ار� �YPت����H ،1�#&DH ه<��� اA ...  و ه&#راOز�3  #� ).H د

3&��D&ه k>3ه&� m��� ادم ه<&3. ��د ��) 4&*( ادم ا�+د ���&3 از �D&1 ه� اA  در ,ول ا�+د �
�4 � 5&�DQ �  . ا�5 -���� ه

ت -٣q� ف�R 9ار: � .��Bل :)�و��&"�,� ه � و�2"�ر� از ا+�ر� ا�3. ه��D# ه�ا�� +� 

�&3 اA  در �H ه��D# �4د =#ار در 	ف �YP,� دارا��D&�0 ه@���m و �#� � �B�, R�� �� 
#��&5 اA  در � گ. ��DQ #�#� ��  a�&3 اA  ه<&4 3�D&د و ه در(ده# �� رخ �B�4 ا�+

ران>&� F�� و .(... 

ت -%q� ف�R ;ر�x� �3ار�S: ض0@�ر� 	ف �YPت ا+�0ل �� و '�ار�� � �� ا�$ل �ن د
0ل�د�  ,+��* د@��&3 از ز�د� �D&رخ ه �� .ده# 

��اد� از � DT �4&3- و �2#� ا�&# دا�64، !��Hر :���F3 ه�; )�,+ -) #��Dه �H �� ل0� اA  د
3&��D&ه c� , �� #��� .��0Lق ا�3 ا�#� اA  در �&"�  ا,� &' ���ع ه 3 2&��D&ق ه ا!�# �� ا,�

�#� ه<ن ���2 &' �� �H ه� ���,&#�3 و ��<�&#�3 را�&�&#�3، داروهر !$� �� #���. 
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�3 ���� داروه&��D&م ه�� � ��R را �O اA ات ,< #��H ��0 وLر`� [�# ا� _��$F و � #� �H دار
�m �4د ��ارض ه<&3� �ر� دهH ���3 ���� در 4	� در&��D&ه ��0 اA ات ا�3. ا�# �#� ه= � 
ر� د دارا�( ارزشH ���  :ه��D# ز�  � ح ��) در

١-  �Pا �BXTدر �&"�  :�را� ���� 3&��D&ه �3 ���� ه<� @ �0, و�L ��د �� د�#� ,  E#�<� ه&��D&ه 

 .ه��D# هF �ور �4اب و �را�gM0 ه

٢-  �P9 اG ع� �ر� :ا�%"�اغ و &D� از ���� 3&��D&ه �f* در ,$�ع � H* �  ه *&�  Aا �د H و 
ر را ا��� اغ و ,$�ع$� �� #��H .Yq�! ت �&<ر�" � ا� ه&#ر��ت د�<3 D� اA  در ,$�ع" (

! تD� � 3&��ر� د) H ��ز�Y2� 3و� دارد �در��4a  �� هF - و  Aو ,$�ع `# ا �+&' � 

ر� د اشH ��� .دارد در

٣-  �P9 اG ;ر�=�ر دL&1 �� اA  ا�3 :��ر&��$�ن )$� �#� &' ��#�. ا!�# �� ا,�ق � و,��&3 ه &' � ه

3&�ر�D�&Hن  �&<ر� در � و,�- g@� #��W ف ��&+� در. دار ���� 3&��D&ه ، �FxY ه

 �DHالا#&��� ا-& ا�ر�D�&Hن از - 	�W4 "����Dد د�Q "ل ��H �� .��د 
g -  س�T%Zو ادرار ا �P9 اG <�?��(� ���(    
(-  �( �$Z �#G��: 33 د��&�ز�3 و ه&#را��x&3 دارو� از �&��Q g - وHو - )�� RQ �#��H ( Aا 

�� RQ �'#��H �2`�� #� . دار

                                   �%�� %$� ا��ان در ��:�د ه�; ���Lه

L�?����&�6 10 و E 5 ص :�% ����B6 در. ا�5 ��=�د ا� ان در �ن ' م �&�6 5 � �5 و ' Q 1�E 

ر �ن �ور� �4اب اA . ا�5 ا���د�&D� 3&�  .ا�5 -

L��&�6 8 و 4 ه� E ص :&<�,���ا� ،�� ' 5� � 2 �6&� ���6 10 ���Tل و ' &� �� ا� ان در �ن ' 

��B6 در .ا�5 ��=�دQ 1�E ف W�ر و ا�5 &D� ا�5 �ور �4اب .  

L��6 2 ���Tل و ' م �&E 1 �6 ص :&<=��%&���B6 در ا�5 �$� . ا�5 ��=�د ا� ان در �ن ' م Q 

	�W4 �� ��  4� �B6�Q �د�"�د ا��� .O�>2�  .��د �� ,+��* روز در �ر �� 

Lد���4وه4%��#ارد �ور� �4اب =* ���2 ��ارض. دارد دو=� ا� ان در �ن ' م �&E 4 �6 ص !@? :� 

�Lن ��ارض � �4 و� #��� FH ���4 z��#اوم �W ف در 'ه�...  و 4:  3�>�. ده# رخ ا�5 

ر 4 , 2 روز�� *��+, ��ر� د ا��$ ا!*ا�g � ا� �&"�  و ��د H دارد.  

L=ت د��9ر���! ت �&<ر� � ا� �&"� . ا�5 ��=�د ا� ان در �ن ' م �&E 50 �6 ص !@? :هD�)C� 

5�� 10E ت از !D��W ف)  ����B6 در. ��د Q �د�H ��ارض و ��د �� ا�����#ارد 4:  �Lو 
 Aن �ور� �4اب ا� O�>2�ر� در. ا�5 �#�# >&�  &�&�ر��( >&� �H �� ر Y>Qت � �+&' � 1&L#� 

�&"�د ����4 دا�64 '�ش اOY�4ت (F1 ه�E �د  .ا�5 ا���

L"9را د���6 50 ���Tل و �DTH 25، 5� � 5/12ل و E ص :��Lه&� ��. ا�5 ��=�د ا� ان در �ن ' 

�6 125 � , K&H 	�رت �� �ن � �5&��&�م ' م �� ه&#را�&3 د��3 �� ا �H ا�5 ��=�د ه6H F ا�# �
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#�T�H �# د��3 �T�H Fه �� #����&�م نو�# ه� ه&#را�&3 د��3. ��د�� ه&#را�&3 د��3 را 6H ا�# � Fه 
�� #�����ع.  #��T�H  �"&� ر � ا�$�ن و � !� �ر �� '�6 درد و 4"�� درH ��د� ��ع و�L رود � 

! ت � '&+�، � ا� ا��$ �  �Yو�D��&*...  و  1�E �د در ه&#را�&3 د��3 ��ع دو ه . ا�5 ا���
�B6�Q ��  :4 #��Dه.  

Lد��ص :,2$�,� E 60، 120 �6 180 و&� �� �*ش(�L ژ�C ر�&5 � ا�. ا�5 ��=�د ا� ان در �ن ' م 

��4 �56 � H$&  و...)  و �&�����) &$H C&, در دارو ا��H 3 ا�5 ذO ��  Hزم. ��د �� ا���د�) ��#��-
�B6�Q #�0��5 ه��ز �ن ��دن 4:  �� [�ن ��د ا���د� A �#"�  .ا�5 

L�?���B6 در. دارد و=�د ا� ان رد �ن ' م �&�6 10 � �5 و 25 و10 ه� E ص :ه�9رو&$Q �� ~&ه 
0�# و=���&Y�  � 5و� و ��د �� ا���د� �ر 4 � 3 روز�. ��د ا���د� DQ ن � ا� ه� در

  .��د �� ,+��* هF ا`: اب

L"���%&) :ZaditenZaditenZaditenZaditen®®®®:( ص E �6 1 � �5 و&� ����=�د ا� ان در �ن%  E �>"] 025/0: � و '  

�� #���B6 در. �Q 1�E ا����د 5D&�ر دو � 1 روزا�� و � *��+, ��  .��د 

Lد���ص :.�را E 10 �6 5 � �5 و&���B6 ودر ا�5 ��=�د ا� ان در �ن ' م Q 1�E �د. ا�5 ا���� 
ر �ن �<  �&<� ا���� �� ,�=�&D� ،5�O0ر روز� ��� *��+, ��  .��د 

Lز��ص :��و�% E 25 �6 5 � �5 و&� ����Tل �Yو�، ��. ا�5 ��=�د ا� ان در �ن ' � � 50 و 25 ه
�6&� ��ر دو روز� � '&+� `# و �را�gM0 ���ان �� �&"�  و دارد و=�د ا� ان در هF �ن ' � 

*��+, ����B6 در. ��د Q F1 ه�E *��+, 5D&�.  
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  A5! #�م

  

    �  ��5اوردD ه�� -را��C و ��ا/
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                                        ��  �5اوردD ه�� -را��C و ��ا/

O��اوردT ه�� *را�$� و ��Oا-�0 6زم ا�Q ا��0ا �� ا(�ا�M? ���O ?�ر?�د *را�$� در ا(��ن *-���� �� %� 
Z�
ر ?�� *-�� -
�ejQ Y را[ M� �)دار Y��? _g� M[
��ت ����?�� M�.  

E#�"  


�Q ��%�0 اM? �Q ��ن را ا^�]M ?�دT ا�Q و و o��v�O/� را �T�O" M دارد@ . �Q
@ o��vو M�/�از 
% K�ا
" K��3� از ��ن در �v�S^ ،�4ت ��ن��� �
د... �:��V و -�/���� و �� �
ان ��OF) Mار/) Tا-�ر .

� K���� '��0/O� از �V��Qا ����
ط �M ز���� _g� ،�Q
@ �� q��� . �
M0-CA �Q از �/�م (3> ه�@
  . �M? �/O در 7Q�� ��ن دارد (3> ��:ا�� در ^wS ز����� دارد


ل ه��� . �$T�- K�V ا�Q "درم"و  "ا"��رم"@
�Q از دو M�6 ا+�� �M (�م �Q qQ
M�6 ا@��رم ���0$ �

ل ��-l ��دT ا� �M (�م  ا�'. @
-��T�- T ا�Q" ?�ا���
M�"��Q (�م k�� ل ه�
�Q"'ا��' . ه���0" ?�ا���?

�Qا �m
� �Q

ام و ا�Vg0Qم @  wS^ �0 در$�� M? �Qا '�kو��@ �"
) . b[��� �2�� ا@��رم در M�6
�Qر�� ا
B  �@ o? و �Qد o? �Q
T�- K�V$� M�6 اM? �Q در  M�61  ��E ا@��رم 2
د از . ��(�� @

  . (/� ��A(�ا��`� �
رد �g_  �ار 

  

                    KV-)١-٣ :(�Q
@ Tده�� K�V$� o�0=� �  ا�:ا
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د @� از " درم"��%� � �Q
@ �����@ M�6 M?"�0'"و " ?7ژنQ6ا "�Q�02ر . ا�Q M? L�?�� ا�' دو
  . @�و����k دار(� در 92
+�� ?$��(� و ا(�B4ف @
�Q (3> ا+�� را �T�O" M دار(�

��  


د دارد �4/
M� 6 ازا� ه��
ل �
 وV�P
% G� ،

 �� ��-� ?MB3) M . ��ر �� :;� Z ل در وا
V�P
%

ل �
 در M�6 . -�وع ر-� �
 �M ^��ب �� *��V�P

ل، . @
�Q  �ار دارد " ا@��رم"%V�P
% M��@ در

 M? �Qل ه��� ا
�Q از M0-��
  �ار دارد و ا(� M$ر�"eV����� "�)
- �� T����) . ،Tز�� �
ل ه��Q

�Q�M ?�ا�� ،���? �� ��P
� '�"'�)7� " 
� M)�� M� ن����a �� و �)��/�� ���O) ?��� و در ��ر(}  ��P
�

)�S-َ (���* �� �Q
@ lBQ M� . '�� M)ه��� 
  . ���� ��0 ر-� �� ?�� ��١٠  ٨ه� ��ر �

�7��  

� ا(F$�0ن د�O0)در ا M? '2�) ل
V�P
% ،�- �� 
� ��P
� _"�� 

ل �V�P
% M? ر
B)�/و @�  �ار ه �Q

د- �� '2�) ��P

��P . دارد ��"_ �� M� ل (�2' ا �ام
V�P
% Tز�� �
ل ه��Q"'ا���? " M0�Pا ���? ��

 �Qاز ?�ا��' ا ��0/Vg� ع
���� ��0  ٣(�2' ه� ��ه�(M ^�ود ). (��� �M ?�ا��' �
(?�ا��' (�2' (
�M0 ر-� *(�O در ��T ه�� �����0ن ا(�?� ��$�0 اP?��� ا ��ر-� �Q .  

          

  1��)٣- ٣ :(34��4ر �  

  ,�اورد� ه�; �را��B و ) 9ا�%3

�1 ! وش در E تO�W��0ت و ! اورد� ه� �را�"� و �$#ا��� ��=�د در ا� ان e&a و�&�2 از &H ,
#� &' ���� را در �  ر �� رود . دارو4H �� �H �QY:	2 و!� �3 ا�ب �!� #` �در ��رد H م ه

SPFSPFSPFSPF 5ب ا�5ا�3 . ا��� �H C م در =�6'& � از ��ر �!���&*ان ,�ا  B�&� �>6H . ر ا�3 �#د#E  ه
ر ��ر �4ر�&# �&"�  ا�5$��� H م در ��# ,�ا�  ,O� .  
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ر� از ا��اع H م ه �Yو� �  &D� و #��Dر�"� ه� �ب =* - �W ف , �3 ! اورد� ه�!� #` �H م ه
ر �!�ب 4	&5 ر�} ��H#'� -��5 و$� #��� ���"�Yت -���� را دارا   B�4 از د� � .  

#�ر �� روH �� ����- ���`�2 � ا� ر!_ ��L ه e6�M�0ت &H , ر� از&D� . 1�Oد �� ����- ���L ه
م �د� ا� �� � 1�� ,#>� #� A��ن �ن �0,� �H در در&H , �Lو #��� ��" ه&#روH&��ن"���6�M �� و=�د 

#��� �� .د� ��"�m ,2#�1 اA  ر�} زا�� ا�3 $�&���Y��� ��د و از ا���L J� a 3 ه� -���� را " 
5 ��m . از �&3 �� � د��- ��:� � از �&3 � دن ��O ه� ،CL #` �ا��0L � �4 از ! اورد� ه

#��� �� !&5 و از �&3 ر!�3 ا���L 3 ه�� . #��W ف �� ��در ه  	�رت ��# ا�3 ��اد �� 	�رت �0
�H د [ ا�� ���W ف ا�3 ��اد  3&Q ت -���� در�$�Lد ا5 ��m ا�+��- -R . � �4رد ��ر �

ب � E#رت �O در �aل روز در دوران �W ف �!� #` ��� ا�H 3 م ه و ا���د� از H م ه�W ف �0
  .داروه� `# CL ` ور� ا�5

 �ن ه"�(از $Hر��&��"، "�&� �"، "ه&#رودرم"، " �� '1"�0�2  �را�"� و �$#ا��� �� ,�ان �� ) " ،
  .ا�ر� H د... د�H  ژ�Y و 

  :ا��اع 3�� �B\ ه�; ��:�د در دارو����

#�� ����=�د  C"4 ��� ا��اع ���6�M از �& هن . در دارو4� 1&0E از ��ن �١& C"4 ه�و  ٢، 
ن �٣  zO � ،١ zO � ،٢  zO � ر.... و  ٣و ��ر H �� �L�>2�ن Hد�H �4 از � ا� � �Lو #�و

1، �&��&1 ��� و &��&� #��� C"4 &� اع���� �H در �W ف .... اHد�H #��� �	� ا� ��ارد 4
�# ا���د� �� ��د�� ����L�>2 د[ر �"�Yت '�ار��  �  . �& C"4 ه

ر� >� �  �١& C"4 ه, #L�, ف از �#و W��O�>2 � ا� . #��Dه K��� �Bه� . ��& C"4 ه
  . ا� � �٢<ر� , �Bه�ر�  ١٠>� ���0# و �& C"4 ه�� �Bه�ن  �١٠ ا�  ٣�- , �Bه�

#�0���  . دوران �& �4ار'� 
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  داروه�� �1�ه� ����د در ا��ان                                            


د �� ��-�� ا�� در دا ا-�Vل�
روq3% M)�2 ��4اد ?/� از ا�' �=0��S از داروه�� ��Aه� در ا��ان �
��-��
د ���

رت �=�99 در ��V از ���A . _gه�ن �KV- M دارو در*��T و �+ M� ه�ن دارو����A

g� رد
� �
ز�A

ان %�ر��?�" �g� �� دارو�Qز�O99=د���A �� ار�  b� د �Qو ��ر _.  

��ت دارو�� ��Aه� �� ?��� �� �
ان �M از �?�� M�O� M� در ا��ان ا �ام M? �4و%��0' -�?� ه���� M�/�

د  Y���A Oه� ��4اد� از ��?���ت ز��در  .ا-�رT ?�د. ..-�?� ��ر�{ اe)�Q، �2��ن، KA دارو و �
�


رد ا-�رT و ��ر�Q �=�90  �ار �� ��Aد��O *-���� ?��  در داروM)�2 ه�� ا��ان �.  

E:-�5ود� �� ��د 
�

رت  T�B و  �ص در داروM)�2 ه�� ا��ان �+ M��- . o4& T���? ف�[��
�Qدان و ز(�ن ا��در  �������� و ا%:ا�> ده��T �/��7ت  �
ا .  


د �� ��-� :4#َُ=!�

رت  T�B در ا��ان �+ M� . و ��]�ف �
��? �ا�' ��?�L د%�Q T���? Z} ه�
�Qا �
  .?���T درد و �F0%�A "~7ت ?��


د �� ��-� :"�و#����ن�

رت  T�B و  �ص در ا��ان �+ M� . ر�V� ،�0تQو�@ �Aر:� T���? ف�[��

زش �`�ر� ادرار �� ��-�Q و.  


ل در ا��ان ��%� �� -
د :��4��و1!�j? رت
+ M� . در دوران �/V- 7ت~" �F0%�A درد و �&
�Qز(�ن ا �A�"�  .  

�����
د �� ��-� :ز��

ل *ن در ا��ان ��j? . �& ات�mو ا �Qا �
ع و ا�S0Qاغ دوران ��ردارO� �&
  . /� داردرو�����

!1�41-: �Qد ا
�
  . ��]�ف ?���T ا6702ت  �"��A و �����F ا�Q.  �ص *ن در ا��ان �

!(ُ���
رت  �ص در ا��ان ��%� �� -
د :#�+ M� . دوران b��4� Tق و ?�ه> ده���" l-�� T���? Y?
�Qا �F���� .  


ل در ا��ان ��%� �� -
د :/��ا25ا�j? و T�B  رت
+ M� .�� ��- l-�� t�g� �& ات�mو ا �Qدر ا
  . (S=� در -��2
اران دارد

J��(&1: �-�� �� د
�
  .&� (�S و  
�P{ رودT ا� ا]�Sل ا�Q. -��� *ن �


M� �Q ?�ر �� رود. -��� *ن در ا��ان ��%� �� -
د :4#�1!�  . ���' ا�Q و ��ا� در��ن �

��=�5�ر: �
 دارد و   �ص ���V(� *ن در ا��ان ��%� �� -
د و ا�mات &� ا���O0P ��ا�A ط ده�ن و�=�
�Qا�+ �)
  .��]�ف ?����F0%�A T و $2

�&����5: �Qد ا
�
2
رد�A دارد.  �ص *ن ����Q �& ات�mا.  
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  . -���0 ��4وف و �
�m ا�Q و ا�mات &� M%�Q و 2�q *ور� دارد :��#��ن

����
د �� ��-� :1�#�
ا��m (&� ا�O0Pب و ��V' درده�� �T�4 و دوازدهM .  �ص *ن در ا��ان �
�$" (�-�� ��.  

����4#: ��-�� �� KO�� و '��� �  . �ص ه�

���ر1!:  ��O+�  رت
+ Mو  ١1٠و  �٧٠ ����jه ،���? ���

دT و ��ا� در��ن ��/� ���A ����
�� �M ?�ر �� رود? ���a .  

K����
رت  �ص ا�Q و ?�ه> ده��T ا-�O0 و در (���a M`�0 دور -YV �� ��-� :ا#&�$ + M� .  


ل در ا��ان ��%� �� -
د :��� #���j? رت
+ M� . Tرو^� و ?�ه> ده�� ،�/�� �
ا  T���? ��
3�
�Qا o�0=� دارد. دوران (�3ه� در ��/�ران Yه :;� M� �)�Q�)
  .ا�mات &� *P:ا�/�� و ا%:ا�> 2


رت  �ص در ا��ان ��%� �� -
د :��4=�1!+ M� . �%�$�@ از T���? ���A
��ا%:ا�> ده��Mf%�^ T و 

ش �� ��-�*P:ا�A وزوز T���? و ��]�ف �/.  


رت  T�B در ا��ان ��%� �� -
د :-��� ��)�ن+ M� .�Qا �)�F�� و ��9" �  .&� �Qدرده�


رت  �ص در ا��ان ��%� �� -
د و ا�mات &� ا&�Bا�� و *را��=$� دارد :��را1!+ M�.  


د ا�Q و ا�mات *را��=$� و 2
اب *ور� دارد :#�ا����

ل ��j? رت
+ M�.  


رت @/�د ا�Q و ��ا� در��ن درده�� "~7(� و �9S�� �M ?�ر �� رود :رز��ر�+ M�.  

$� "9�� و درد (�-�  :��"���ن�� �� ��9S� 7(� و~" �
رت @/�د ا�Q و ��ا� در��ن درده�+ M�
  .از (
رو@��� د���M� �0 ?�ر �� رود

Eر���-��
ل در ا��ان ��%� �� -
د :�5�j? رت
+ M� .T���? از  و ��]�ف �-�) K+�S� �0SQ درد و
�Q/� ا�����ب رو�O0Pا.  


"� &��M4 (��ا� در��ن وار��gBQ e و %���� . �KV- M ?�م در ا��ان ��%� �� -
د :و��1!)
�0Q
  .�M ?�ر �� رود) @

  .��ا� در��ن ��=�ل �M ?�ر �� رود. �A�� در ا��ان ��%� �� -
د ٣٠و  KV- M�E ژل  :�&���ن

4��ل�:  T�B  رت
+ Mرود� ��ر �? M� �Aرد
2���Q Y�7" ن��در �
د ا�Q و ��ا�
� .  

E44���"�#:  ل
�j? رت
+ Mد �٢٠
��ا� در��ن "�S) Y�7 و . ���� �A�� در ا��ان ��%� �� -

ار-� �M ?�ر �� رودA 7تV$�.  


M� �Q ?�ر �� رود :1&��4�
رت �4`
ن �� -��� در ا��ان ��%� �� -
د و ��ا� در��ن �+ M� .  
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ه�&/M� M ?�ر �� رود :و����رQ و �S) Y�7" ن��در �
رت  T�B ا�Q و ��ا+ M�.  

��
رت  T�B ا�Q و ��ا� در��ن زرد� در ا]�Sل �M ?�ر �� رود :��&� ��#+ M�.  

L=����: رود ��ر �? M� ل�=�
ل �
&�4 ا�Q و ��ا� در��ن *%� و ��g� رت
+ M�.  

3
�� رو�> �
 "7وT �� @/�د *ن ?KA �?�- �2�Q M دا :رز��ر�� �
ل �
&�4 *ن ��ا�g� ،�Qرو

د... در (�^�M ا��و و - �� Tد�S0Qا)e)�Q�2 -�?� ��ر�{ ا�Q.(  


د ا�Q :#� ام�
� �4&

ن ��Q
P رت
+ M� . و "~7(� و ��9S� ��M ... ��ا� ���V' درده�
  . ?�ر �� رود


د و :1! #�خ- �� ���� K�� <و ��"_ ا%:ا� �Qرا?� ا
2 T�B  رت
+ M�  �Aات &� ا%��د�mا
  .دارد

L�
رت -��� ا�Q و ��ا� در��ن ��/�ر� رM� e?7% ?�ر �� رود :-��� ر5:+ M� .  


M� �Q ?�ر �� رود :رو�N 7�ر���$@ �V$2 ن��در �  .��ا

  .��V' ا�Q و ��ا� ا�`�د 2
اب و ���V' و *را�> �M ?�ر �� رود :روPC7 �N�ش

�Q4� �Nر% :رو �
�Q ا�Q و ��ا@ T���? رود(�م ��ر �? M� �F02
Q ت (�-� از���O0Pا Z .  

  .��ا� ���V' درد �M� K+�S ?�ر �� رود :رو�N #��ه�ا��

� �M ?�ر �� رود :ه;���ه�!��
��(� ا�Q و ��ا� در��ن ا��اض ?�
رت  �ص + M�.  


ش +
رت �M ?�ر �� رود :-��4 ه�ب�
رت ژل �
&�4 ا�Q و ��ا� در��ن + M� .  


M� �F02 ?�ر �� رود :?�م @e از *%�0ب ��ر�{Q ت (�-� از *%�0ب���O0Pا Z%ر �  . ��ا

L=;�
رت ?�م ا�Q و ��ا� در��ن درده�� "~7(� و �9S�� �M ?�ر �� رود :+ M�.  

L�
�F02 ه�� در�M  :9ژQ در �)
S" از ���A
�� �  . �M ?�ر �� رود ٢و  ١?�م ا�Q و ��ا

��
ن و @/�د ام �Q
P :3� و -�3ق ��Qا
  .M� �4 ?�ر �� رود��ا� در��ن �
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 $Q4" !A5  

  

�2ات "2/=�       Q�  
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�2ات "2/=�                                                   Q�  


"M و��Q�� ه�M? ��0 ��(�� داروه� �=$� از %�ا��� در��ن ��/�ر� �� �$=�n *(�ا /`� �V-:@ ات:�O`�
ا�� ���2 �4/
�O`� 6:ات @:-�V در %�و-T�F ه�� ا�902+� 2
د �M %�وش �� رT�O" M� . ��Q دار(�

��Qر ��وش �% M� و Tد

د ��
� Yه� ه M)�2در دارو �O)* ا 7م.  

 T�F0Qن، د
2 ��  <`�Q T�F0Qد M� ان
� �� M)�2د در دارو
�
� �V-:@ ات:�O`� '��0/O� M�/�از 

ط �M �:ر��3ت ��� K��Qن، و

د... و ...)��(�� �Q(} و (�Q`> %$�ر 2/) T��0' . ا-�ر/O� در ز��


P ات و:�O`�Y��? �� �Qرا ��ر �V-:@ دارو�� ��R ازم.  

  د#�)�C5 SQ4# D�ر �7ن


د �� ��-���

گ و د�`��0ل �P�)* KV- دو M� ن

گ ا��0ا . دT�F0Q ه�� �Q`> %$�ر 2P�)* KV- در
9
ص=� �V�0Q7@ ار

�Q���d�@ Mن (�)Cuff ( �����ن 2
ن در ��زو Z)�� دور ��زو و ��د ?�دن *ن M�

Y�
واردT �� "�وق ��زو را ز��د �� ?��Y وا Z �� @/� زدن و ��د ?�دن، *رام *رام %$�ر در . ��/�ر �� -
 7]� ��6�� �^ M� ر�$% M? �0 ��٢٠٠ و �Q�� . M? د دارد
�9
+� �� رو� ا�' دT�F0Q و=� }�Q ر�$%


ش (L9 ?�دT و . ��:ان %$�ر ا�`�د -�T را ($�ن �� ده�A �
ط �M ا�' دT�F0Q را �� رو��� �-
A
 �� *(�ا �� رو� -���ن ��زو و ز�� ?��M @� از ه
ا�O0)اCuff  ز�� �g� M� Y�)ا
0� �� Yده� ��ار � 

Y�
��6 ��د��P�2 �� Y ?�دن ��د دT�F0Q  ٢٠٠@e از ا��MV %$�ر را �� ^�ود . -�ن رگ +�ا� *(�ا �$�
Y��V�� Y? رام *رام %$�ر را* .% ��Qر n=- ن
$�ر 2
ن -=n  �در و M? �0 %$�ر ?��M� M ^� %$�ر 2

����ن . ا�Q ���� را ��ز ?�دT و ����ن 2
ن را دو��رT �� �ار ?�� �ا�' ?�ر ��"_ -���T -�ن +�ا
0
ل"2
ن �� -
د ?M ا�' %$�ر را %$�ر ��Q "���
A �� . M�دن %$�ر ادا�? Y? M� از -���ن ا�' +�ا e@

 M� ط

�Y ا�' +�ا ����$� Yدوم را ه ����� ?M +�ا �� Yده� ��ل"%$�ر 
0Qد�� "�Qا . M� �0 %$�ر��O)


رت +
0
ل��Q

0
لQد��
(���ل %$�ر 2
ن ^�ودا . A:ارش �� -
د 

���

��
 �-�� �� .  

�M دور ��زو  Cuffدر دT�F0Q ه�� �Q`> %$�ر 2
ن (
ع د�`��0ل (��ز �M ه�� ?�ر �2+� �: @���dن 

���) .
د � ا�' دT�F0Q . ن را A:ارش �� ده�2
د دT�F0Q �/�م ?�ره�� ��6 را ا(`�م دادT و %$�ر 2
�Qان ا�A �0��) Yه �O)* �/�  �Pو �Q6�� ر����.  

  د#�)�SQ4# D '�4 �7ن

 �9
ص ��ا=� �
ار) ،�$F)ا t

راخ در (Q ا�`�د �
زن ��اQ G� K��- ن
2 ��  <`�Q T�F0Qد
�Qد�`��0ل ا T�F0Qن، و د
2 T�B  ار دادن�  .T�- راخ
Q �$F)ا t

زن (Q �� ن  ا��0ا
2 T�B  G� و

 Gر��� �2
ن �0
ا(� �M درون �`�ا �� Y��? �� Gن (:د�
2 M� ص را

ار �=9) ejQ د
- �� M�O�
Y��? �� T�F0Qار را وارد د
) �Fد� ��O0)ا ejQ ��? ذ
S) ار
) �
رت . �4��T�- M �� رو+ M� T�F0Qد

2
ن را  ��  nP�2 د و "�د��A �� Tد را ا(�از
�
  . A:ارش �� ده�ا�
����G ��:ان  �� �

T��#  
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 �
6 دارا� ^`Y ه�/4� M)�2د در دارو
�
� �
ع �2+�  ١٠و  E، ٢/E، �Q٢(} ه�) �Pو ��-�� ��
 Y`^ �9
ص �:ر�b ا(�
�P' ا�Q دارا=� M? {)�Q ١از ��-�� �� �Q �Q) �4دل�وا^�  ١٠٠

'�P

د در داروM)�2 را �� �
ان �� �Q(} ه�� ). ا(��
� �
ل ه�j�* �]?٢ا  ��E/د  ٢�? bر�:� �Q �Q
'���Q ��@ 7]� ارد

(�(و�P در ���2 �- bدر ه���0 و ���� �:ر�

رت @+ M� M? داروه��� ���/" ( ����

 {)�Q ��E د
- bر�:� �Q �Q . G� �� ل را
j�* ان

ل �0
?�ر���
ل �� �j�* ��)�� ،Yه �در �
ارد
 {)�Q١٠  {)�Q دو �� �Q �QE  د�? bر�:� �Q �Q)

ل �0j�* Y`^ ل
 ). �Q �Q ا�Q ١٠?�ر���

E���,�-  


ارد� ?M �:ر��3ت ��Vر �
رد (��ز اM� �Q ?�ر �� رود� �
ر�� . ا�' و�Q�M ��ا+ �
?� ه��()*
 �
دT و ��$�0 ��ا� ا]�Sل و ��ا� �:ر��Q bم ه�� �QدM� T ?�ر �� رود ا�� *()�
?� ه�� �� o��v

 '��d/�0 و هAوق �:ر�" �
ر�� �
دT و ��اB  ��* و :�Q ر�? M� ن
2 ��)�� �0f��R اد
� bر�:� ���ا
  .�� رو(�

  #E #�م


?�، ا�P�VQ و�' و �()* M� م�Q ا��9ل �  .�M ?�ر �� رود... �Q �Qم ��ا

�����  


MP ه�� @�V�0Q7 ه�M? ��0 ��ا� وارد ?�دن �G ��دM� T ��ن �� �2رج ?�دن ��دT ا� از ��ن �M ?�ر P
  . �� رو(�

  �نو#��! ��رد ���ز ��ا� "����

،K��0Qا M��@ ،K��0Qز ا�A �@) M? �Qا M��@ �� Maر�@ �
ا(� ��-�gت را �Cب ?���MV ا� ��( �
ار) �)�� ،
T���? �)
S" �& اد
��ا� @�(�/�ن  )��(�� اKVP، ��0د�' و �Qم (���ل �P�Q'(و e�@ ،�d�  ،L�a و �


رد (��ز ه���0�.  

�4��  1�ز واز

M0$R* M? �Qا T�- راخ
Q K��0Qز ا�A �"

�F02 و  (Q ،Y2ات ز�S^ دن�? �@ ��M واز�P' ا�Q و ��ا
  . �M ?�ر �� رود... 
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 $C/ !A5  

  

  ��اV! ار�%�ط و �8��! ��� �5د�    
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  ��اV! ار�%�ط و �8��! ��� �5د�


%��3 در ?�L و ?�ر� �
ا�K ��ا" '��0/O� از �V�، �Qا72ق ا . ،�Q��$)روا ��O��0? M� M4���ا

ع �� ��-� ($���ت و&

%��3 در ?�L و ?�ر ���(�F اه/�� ا�' �� M� ط
��� � .^Q �0=��ا(� ه�

"7وT �� (3> ار���ط در�4� ،�Q��Q Kز(�T و ا72ق در �
%��3 ?�ر�، ر"��� ا�' ����K ��"_ ا�`�د 
  . ��B�g -�د و �� ($�ط ��ا� ?�ر ?�دن �� -
د

� دارا� اه/�� و ���T�F و�)T ا� ا�QداروM� M)�2 دK�6 �2+� در �g_ ��4�7ت ��' %�د . M)�2دارو
6 (��� � M�KR�$ د��F ����6 ا�Q. ��/�ران ا �0$�� �Q�Kg ر%� و *�� 
/4� '�4�از . ��:ان ��ا

�-�� ��C@�) ان���
(M ا-0��ه� �� �
ا(� A و ه� �Q6�� T(ر و�
[ M� ر�? ��Q��^ �. �gPظ ^�%M ا
� �=0��S �� دارو�O)��ز�Q ده� و�O) ه���0 و K��4� در M)�2...  

 '�4��/�م ا�' �
ارد ���(�F اه/�� داروM)�2 و اه/�� ��2
رد +l�g و ا72ق ��ارا(M �� ��/�ران و ��ا
�-�� �m

ا(� در رو(� ?�ر �� �� �^ Ma �� ر

��ه� و  9? M)
A ه� M? ده� ��و ($�ن  �Qا �Fد�.  

92
+� ���ن @�K�Q داروM)�2 و ��V از � '��0/O������ M? در داروM)�2 و ��4�7ت  ���' %�د

د دارد ��[7 ا�A ��/�ر� ��ا� �M�O دارو�� ��?��� �M داروM)�2 . ا�Q "ر<��W� E$"��ا��4' و

��ا�M4 ?�� و -/� و"�T در��%� دارو را ��ا� روز ��4 و �Q"� �$=�9 �� ده�� ^0/� ���� در ه/�ن 
�-�� Tد��دارو * �"�Q .� M? ���? ر
9� ���%�? M� ر���� ��/�ر از رو���0Q دور ا%�0دT و �� �$�3 ه�

 M� T$�3ت ?��� و ��ز�دن ه/�' �? ��jQ M� ر
�داروM)�2 ��ا�M4 ?�دT ��-� و -/� روز ��4 هY او را �`

ل 2
د و%� (���V و ��/�ر را ��ر د��F �� د�0Qن �P�2 روا(M ��:ل ?���  . 7��? �( '��a M`�0���MP ا

6

د و -�ن و ��:�P داروM)�2 و  �$=n ا�Q و �4/- �� T��$? ��7? �$2
(� ه� M� K ر ^�ا�?

ال �� ��دQ را ز�� K�Q�@.  


رد ��6 (/� -
د� M� ود�g� q3% Yf) ���"ر . �
 Z دارو و ����ر� M� K�
g� ران و�/�� ��
ر"��� (

ط �� -
د��� M)�2دارو �� Y?�^ ط��  . ����K د� �F��Yf) M� �/�30 و ا(~


�m ا�Q دو��� ���ام"' ���MP ا� ?M در ��4�7ت ��' %�دVادب و ا E��>ر" �Qادب و ا^�0ام ���� . ا
... ��' @�K�Q داروK�Q�@ '�� ،M)�2 و ��ا��4' و ��/�ران، ��' @�K�Q داروM)�2 و و�:�0
ره� و 

�-�� ���S/V^ .د
- �� M)�2دارو �و�P ��  در (T�F اول ر"��� ادب و ا^�0ام ��"_ ا%:ا�> �T�O ور
��? G/? �F7ت د�V$� �
ا(� �K^ M ����ر� �� MP��� '�/ه M? Y���� �� �03�/" ه��F) . ه��A

 ��M اQ�g� ه�ت��
�� دوM)�0Q �� ��/�ر �M رو(� در��ن و ?�ه> ا-0��ه�ت در ارا�M دارو و ^�0 ا-0F0SA
��? �� G/? . تCP ا^��س ،'�%�[ M�^رو ��
3� _"�� M)�/�/+ و T��
? ��
F0SA �از ?�ر و �T�O ور


ن  �/� دارو، . ���0$ �� -
دd/ه ������ M� MV)* دم ��> از�� M? ده�� ���4ت ($�ن P�B� و M��`�
2
رد @�K�Q داروM)�2 اه/�� �� ... (:د��V �� دور� دارو��S�? ،M)�2 و (
ع دارو و�� M� اه/�� ده��
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V% �
رت (�2
د*T�A �� ا�Qس ه/�' ��2
رد  �LP ه�+ M� ده�� و��)stereotype ( �� د را
2
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